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DEPARTAMENTO CURRICULAR DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR
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PRE-ESCOLAR

- O educador elabora o PCT (plano curricular de turma/grupo) tendo em conta as caracteristicas do
grupo e as necessidades das criancas;

- O educador avalia as vérias etapas do processo e trimestralmente, faz o registo de avaliacdo
partilhando-o em reunido de Departamento;

- A avaliacdo na educacdo pré-escolar utiliza técnicas e instrumentos de observagéo e registo
diversificados, tem um caracter marcadamente formativo, que se interessa mais pelos processos do
gue pelos resultados, procurando valorizar os progressos da crianca e torna-la protagonista da sua
aprendizagem; sdo elaborados portfélios, didrios de bordo ou outros que apresentem evidéncias do
trabalho e do desenvolvimento da crianca;

- A avaliacdo € da responsabilidade do educador responsavel pelo grupo, podendo envolver o
Departamento, e também da participacdo dos alunos (através da sua autoavaliacdo) e dos
encarregados de educacdo através do didlogo com o educador e da prestacdo de informacdes /
pareceres pertinentes e fundamentados (espontaneos ou solicitados; quando se justifique, a
participacdo de outras entidades julgadas necessarias e de outros técnicos, homeadamente de
educacao especial;

- Na avaliacao dos alunos séo utilizados modos e instrumentos de avaliacdo variados, adequados a
diversidade das aprendizagens, a sua natureza e no contexto em que ocorrem;

- Trimestralmente é produzido um documento escrito com a informacao global das aprendizagens
mais significativas de cada crianga, realgando o seu percurso, evolugdo e progressos, a apresentar
aos pais/encarregados de educacdo, nos periodos estipulados no calendario escolar, de acordo
com as interrupgdes letivas;

- A planificacdo da transicdo das criancas da educacéo pré-escolar para o 1° ciclo do ensino basico,
cabe ao educador, em conjunto com o professor do 1° ano do 1° CEB envolvendo estratégias de
articulacéo;

- No final do ano letivo, o educador e o professor do 1° ano do 1° CEB articulam estratégias no
sentido de promover a integracao da crianga e 0 acompanhamento no seu percurso escolar.

Todos os documentos de avaliacdo seguem no processo individual da crianca que transita para o 1°
CEB.

Documentos analisados na elaboracao destes critérios:

- Circular n°17/DSDC/DEPEB/2007, de 10 de outubro

- Circular n°4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril

- OCEPE - Orientag8es Curriculares para Educacao Pré-Escolar (2016)

- Decreto-lei n°241/2001, de 30 de agosto AEDS — Critérios de Avaliagao — 2015/2016 6/122
- Decreto-lei n°54/2018, de 6 de julho de 2018
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PERFIL DA CRIANCA (ALUNO) NO FINAL DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A educacédo pré-escolar, tal como estd estabelecido na Lei-quadro (Lei n°5/97, de 10 de
fevereiro), destina-se as criancas entre os 3 e a entrada na escolaridade obrigatoéria, sendo
considerada como “a primeira etapa da educacdo basica no processo de educagao ao

longo da vida”.

As Orientagfes Curriculares para a Educacéo Pré-escolar baseiam-se nos objetivos globais
pedagdgicos definidos pela referida Lei e destinam-se a apoiar a construcdo e gestdo do
curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade de cada educador/a, em colaboracao

com a equipa educativa de estabelecimento educativo/agrupamento de escolas.

O desenvolvimento das potencialidades de cada crianca no jardim de infancia, criara
condicBes para que, tenha sucesso nha transicdo para o 1° ciclo, numa perspetiva de

continuidade das aprendizagens que ja realizou.

Assim, a promocao do sucesso educativo, implica a necessidade de algumas referéncias
sobre as expectativas sociais quanto ao que as criangcas devem saber num determinado
momento da sua evolucado, estando estas, apresentadas no perfil da crianca / aluno, que
reflete, os principios enunciados nas orientacfes curriculares para as criancas do pré-
escolar; promove também a reflexdo dos educadores, bem como, o didlogo com os

professores e a partilha de informagdes com os Encarregados de Educacao.
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Perfil de saida aos 5/6 anos

Construcdo da Conhecer e aceitar as suas caracteristicas
identidade e auto pessoais e sa sua identidade social e
FORMAQAO estima cultural;
PESSOAL . ) . .

e Independéncia e e Sabe cuidar de si e responsabiliza-se pela
autonomia sua seguranca e bem-estar;

E e Evidencia capacidade de tomar decisbes e
iniciativas com responsabilidade;
SOCIAL
e Consciéncia de si e Capaz de expressar ideias contribuindo
como aprendente para a resolu¢do de dificuldades/problemas;
e Ser capaz de participar nas decisdes sobre
0 seu processo de aprendizagem;
e Capacidade de partilhar e interagir com os
outros;

e Convivéncia e Desenvolver o respeito pelo outro e pelas
democratica e suas opinides, numa atitude de partilha e de
cidadania responsabilidade social;

e Desenvolver uma atitude critica e
interventiva;
> Educacdo | Deslocamentose e Coopera em situagfes de jogo, seguindo as
Fisica equilibrios; orientacodes;
- e Jogos e Domina 0s movimentos que implicam
EXPRESSAO e Periciase deslocamentos e
manipulagdes; equilibrios;
E e  Controla movimentos de pericia e
manipulacéo;
COMUNICAGAO e Desenvolver capacidades expressivas e
> Educacéo criativas através de experimentagdes e
Artistica e Artes visuais produgdes plasticas;
e Reconhecer e mobilizar elementos da
comunicagao visual, tanto na producéo e
apreciacao das suas produgdes , como em
imagens que observa.
e Apreciar producdes de artes visuais, suas
ou de outras criangas, expressando uma
opinido critica;

> Educagao
Artistica

Jogo dramético
/ teatro

Conseguir realizar o jogo dramatico
individual e/ou com outros, criando
situagOes imaginarias e desafios criativos;
Ser capaz de inventar e recriar histérias e
didlogos planeando diferentes formas de
concretizacao ;

Aprecia espectaculos teatrais ou outros,
seus ou de outras

criancas, expressando uma opinido critica;
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EXPRESSAO

COMUNICACAO

e Identificar e descrever sons que ouve
(fendmenos sonoros/musica);

Musica e Interpretar com ritmos, jogos prosédicos e
cancoes;
e Conseguir distinguir, comentar e improvisar
musica de diferentes géneros, estilos e
culturas;
e Valorizar a musica como factor de
identidade social e cultural;
e Expressar, através da danca, sentimentos e
emocdes em diferentes situagdes;
Danca e Refletir sobre os movimentos ritmicos e as

coreografias que experimenta e/ou observa;

e  Apreciar diferentes manifestagcées
coreograficas, usando linguagem especifica
e adequada;

» Linguagem
Oral

e

Abordagem a

Consciéncia oral

e Compreender mensagens orais em
situacgdes diversas de comunicagao;

e Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de
modo adequado a situagéo;

Consciéncia
Linguistica

e Tomar consciéncia gradual sobre diferentes
segmentos orais que constituem as
palavras;

e Identificar diferentes palavras numa frase;

e Identificar se uma frase esta correcta ou

escrita incorrecta e eventualmente corrigi-la,
explicando as razdes dessa correc¢ao;
Funcionalidade e Identificar funcdes no uso da leitura e da
da linguagem escrita;
escrita e sua |® Usaraleitura e a escrita com diferentes
utilizacdo em funcionajidades nas atividades, rotinas e
contexto interacgdes com 0s outros;

e Reconhecer letras e aperceber-se da sua

Identificagcdo de organizagdo em palavras;
convencdes de | ®* Aperceber-se do sentido direccional da
escrita escrita;

e Estabelecer relacdo entre a escrita e a
mensagem oral;

e Compreender que a leitura e a escrita séo

Prazer e atividades que proporcionam prazer e

motivacdo para satisfacéo; _

ler e escrever o Estabelecer relacdes pessoais para se
envolver com a leitura e a escrita
associadas ao seu valor e importancia;

e Sentir-se competente e capaz de usar a
leitura e a escrita, mesmo que em formas
muitos iniciais e ndo convencionais;

[ ]

Areas Dominios Componentes | Dominios-Indicadores Descritores
transversais Subdominios de Desempenho
NUameros e | « Identificar quantidades através de diferentes
operacoes formas de representacéo (contagens,
desenhos, simbolos, escrita de nimeros,
estimativa, etc);

e Resolver problemas do quotidiano, que
envolvam pequenas quantidades, com
recurso a adigdo e subtraccgéo;

EXPRESSAO » Matemaética

Organizacdo e
tratamentos de
dados

e Recolher informacéo pertinente para dar
resposta a questfes colocadas, recorrendo
a metodologias adequadas (listagens,
desenhos, etc.);
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COMUNICACAO

Utilizar graficos e tabelas simples para
organizar a informacé&o recolhida e
interpreta-los de modo a dar resposta as
questdes colocadas;

Geometria

Localizar objectos num ambiente familiar,
utilizando conceitos de orientacao;
Identificar pontos de reconhecimento de
locais e usar mapas simples;

Tomar o ponto de vista de outros, sendo
capaz de dizer o que pode e ndo pode ser
visto de uma determinada posi¢é&o;
Reconhecer e operar com formas
geométricas e figuras, descobrindo e
referindo propriedades e identificando
padr@es, simetrias e projec¢oes;

Medida

Compreender que os objectos tém atributos
mensuraveis que permitem compara-los e
ordena-los;

Escolher e usar unidades de medida para
responder a necessidades e questfes do
quotidiano;

Interesse e
curiosidade pela
matematica

Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica, compreendendo a sua
importancia e utilidade;

Sentir-se competente para lidar com nocdes
matematicas e resolver problemas;

CONHECIMENTO

DO

MUNDO

» Abordagem
as
ciéncias

Introducao a
metodologia
cientifica

Apropriar-se do processo de
desenvolvimento da metodologia cientifica
nas suas diferentes etapas: questionar,
colocar hipdteses, prever como encontrar
resposta, experimentar e recolher
informacdo, organizar e analisar a
informacdo para chegar a conclusdes e
comunica-las.

Conhecimento
do Mundo Social

Tomar consciéncia da sua identidade e
pertenca a diferentes grupos do meio social
proximo (ex: familia, jardim de infancia, amigos,
vizinhanga);

Reconhecer unidades basicas do tempo,
semanal e anual, compreendendo a
influéncia que tém na sua vida;

Conhecer elementos centrais da sua
comunidade, realcando aspectos fisicos,
sociais e culturais e identificando algumas
semelhancas e diferengas com outras
comunidades;

Estabelecer relagGes entre o presente e o
passadoda sua familia e comunidade,
associando-as a objectos, situacdes de vida
e praticas culturais;

Conhecer e respeitar a diversidade cultural;
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Areas
transversais

Dominios

Componentes [
Subdominios

Dominios-Indicadores Descritores
de Desempenho

CONHECIMENTO

DO

MUNDO

» Abordagem
as
ciéncias

Conhecimento
do mundo fisico
e natural

Compreender e identificar caracteristicas
distintas dos seres vivos, reconhecendo
diferencas e semelhancas entre animais e
plantas;

Compreender e identificar diferencgas e
semelhancas entre diversos materiais
(metais, plasticos, papéis, madeira, etc.),
relacionando as suas propriedades com os
objectos feitos a partir deles;

Identificar, descrever e procurar explicagcdes
para fenémenos e transformagdes que
observa no meio fisico e natural;
Demonstrar cuidados com o seu corpo e
com a sua seguranga;

Manifestar comportamentos de
preocupacao com a conservagao da
natureza e respeito pelo ambiente;

Mundo
tecnolégico e
utilizagdo  das
tecnologias

Reconhecer os recursos tecnoldgicos do
seu ambiente e explicar as suas fungbes e
vantagens;

Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas
atividades do seu quotidiano, com cuidado e
seguranca;

Desenvolver uma atitude critica perante as
tecnologias que conhece e utiliza;
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DO PRIMEIRO CICLO
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CRITERIOS GERAIS

A distribuicdo dos valores e percentagens, por dominio, apresentados na tabela abaixo, constitui um referencial a ter
em consideragdo na avaliacdo global de cada disciplina.

. " DISTRIBUICAO DAS PERCENTAGENS
DISCIPLINAS DOMINIOS/ PARAMETROS
1°ano 2° ano 3%ano 4° ano

SABER Teste (s) com os varios dominios 40%

<¢u’3 Oralidade 15% 10%
(Dp Leitura e Escrita /

E SABERFAZER [\ = 2o Literdria 20% 20%
9. Gramatica 5% 10%

i SABER SER  Atitudes e Valores 20%

SABER Teste (s) com os véarios dominios 40%

NUmeros e Operagoes 20%

Geometria e Medida 10%

SABER FAZER

Organizacéo e Tratamento de Dados 10%

SABER SER  Atitudes e Valores 20%

SABER Teste (s) 40%

Observacao/ compreensao do meio
Pesquisa/ selecao de informagao

SABER FAZER Aquisicdo de conhecimentos 40%

Aplicacdo de conhecimentos

a)

ESTUDO DO MEIOI MATEMATICA

SABER SER  Atitudes e Valores 20%
~5 ow Conhecimento e aplicacdo de diferentes técnicas 20%
S S O
g :3 °E’ = Compreenséao de jogos de comunicagdo verbal/ n&o verbal 20%
- > - -
% O ° Dominio da expressividade do corpo e da voz
i = 2 SABER/ SABER 20%
B uﬂ_ g FAZER Capacidade de reproduzir e/ ou criar sons 0
]
ﬁ z (=] Conhecimento e aplicacao de regras
| == () 0,
: :._ ,g Execucédo de jogos e exercicios A
w X
w § SABER SER  Atitudes e Valores 20%
2
o
SABER Teste () 40%
Compreensao oral /Interacéo oral / Producéo oral 20%
SABER FAZER Interacdo oral / Producdo oral (trabalho projeto) 10%
Compreens&o escrita/ Produgéo escrita 10%
SABER SER  Atitudes e Valores 20%
SABER Dominio dos temas abordados 20%

Participacdo nos projetos desenvolvidos

SABER FAZER Partilha de ideias e opinides 30%
Cumprimento de regras
Cooperacéo

SABER SER  Responsabilidade 20%

ta Complementar b) I INGLES‘I
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Respeito pelo outro

Realizacéo de tarefas sem ajuda continua

SABER/ SABER  Cumprimento das tarefas propostas 80%
FAZER
Adocdo de métodos de estudo e trabalho
SABER SER  Atitudes e Valores 20%

a) Areas de integracéo curricular transversal, potenciadas pela dimens&o globalizante do ensino neste ciclo (Decreto-Lei n.°
55/2018), ficando, a sua avaliac&o, refletida nas Atitudes e Valores.
b) Para 3.° e 4.° ano - Atividades a desenvolver em articulagéo, integrando a¢des que promovam, de forma transversal, a
educacgéao para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias de informagao e de comunicacgéo... (Decreto-Lei n.°
139/2012)
c) O Apoio ao Estudo devera contribuir para o reforgo das disciplinas de Portugués e Matematica, ajudando os alunos na criagéo

de métodos de estudo e de trabalho.

A componente SABER SER sera avaliada, nas varias disciplinas, tendo em conta os seguintes parametros:

PARAMETROS

Empenho/ Interesse 4%
0

SABER SER g Autonomia/ responsabilidade 4%
©
>
(4]
(]

(20%) = | Cumprimento das Regras 4%
=]

E Apresentagao/ Organizagao 4%

Relacionamento interpessoal 4%

Em cada disciplina/ area curricular, serdo usados instrumentos de avaliagdo diversificados:

DOMINIOS INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

SABER Fichas de avaliagao/ provas praticas (no minimo 1 por periodo). * 40%

Apresentacao de trabalhos: individual/ grupo/ projeto/ pesquisa; 2
Questao de aula; ®

SABER FAZER Fichas formativas/ de trabalho; 40%
Grelhas de registo (expresséao oral, expressao escrita, leitura oral,

apresentacao de trabalhos de grupo/ individuais, ...) de tarefas
realizadas em contexto educativo;

SABER SER Observacao direta e/ou grelhas de registo. 20%

Notas:
1
Todas as fichas de avaliagéo/ provas praticas aplicadas deverédo obedecer a matriz avaliativa da disciplina e devem ser construidos os respetivos
critérios de correcédo/ desempenho.
2

A apresentacdo de trabalhos deve existir apenas nas disciplinas que o professor entender, podendo estes ser de cariz interdisciplinar e, assim,
serem contemplados na avaliagéo de diferentes areas disciplinares/ disciplinas.
3

Deverdo ser aplicadas nas disciplinas que o professor entender.

As menc¢des qualitativas para os instrumentos de avaliagdo usados e para a Avaliagdo Sumativa seguem as
seguintes indicacgdes:

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO AVALIACAO SUMATIVA

AVALIACAO QUALITATIVA % TODAS AS DISCIPLINAS / COMPONENTES DO CURRICULO
I/ Insuficiente 0-49 I/ Insuficiente
S / Suficiente 50 - 69 S / Suficiente
B/ Bom 70 -89 B/ Bom
MB / Muito Bom 90 - 100 MB / Muito Bom

A avaliacéo atribuida em cada periodo integra todo o trabalho realizado até ao momento, numa perspetiva de
avaliagdo continua, de acordo com a seguinte férmula:
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Classificacéo do 2° periodo 30% classificacéo final do 1° periodo + 70% classificagdo do 2° periodo

Classificacao do 3° periodo 30% classificacéo final atribuida no 2° periodo + 70% classificacéo final do 3° periodo

PERFIL DO ALUNO 1.° ANO

Disciplinas

Dominios

O aluno é capaz de:

PORTUGUES

ORALIDADE

- Escutar discursos e reter informacéo essencial;

- Compreender e utilizar vocabulario diversificado e adequado ao seu nivel de
ensino;

- Interpretar discursos orais breves;

- Expressar-se oralmente, respeitando as regras de interacéo discursiva;

- Produzir discursos orais com diferentes finalidades e com coeréncia.

LEITURA E ESCRITA

- Ler textos diversos com autonomia e clareza;

- Ler um texto com uma velocidade de leitura de, no minimo, 55 palavras por
minuto;

- Compreender o significado global de um texto;

- Escrever pequenos textos de forma legivel, com sequéncia de ideias e
respeitando regras basicas de ortografia e pontuagao;

- Apresentar uma caligrafia regular e legivel.

EDUCAGAO LITERARIA

- Ouvir ler e ler textos literérios;

- Manifestar o gosto pela leitura;

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos;
- Recontar uma histdria ouvida e/ou lida.

- Aplicar regularidades no funcionamento da lingua;

MATEMATICA

GRAMATICA o L
- Compreender formas de organizacéo do léxico.
- Ler, representar e decompor pelo valor posicional nimeros inteiros até 100;
- Aplicar meios aucxiliares de calculo;
- Aplicar técnicas simples de célculo mental;
NUMEROS E - Efetuar corretamente adicfes e subtracdes;
OPERACOES

- Resolver situag¢des problematicas, recorrendo a diferentes estratégias;
- Conhecer e utilizar linguagem especifica da matematica (oralmente e por
escrito).

GEOMETRIA E MEDIDA

- Situar-se e situar objetos no espaco;
- Reconhecer e representar formas geométricas;

- Identificar as diferentes notas e moedas do sistema monetario;

” o« "«

- Conhecer e relacionar corretamente os termos “dia”, “semana”, “més” e “ano”.
ORGANIZACAO E - Ler e interpretar dados, apresentados de diferentes formas;
TRATAMENTO DE o . dad
DADOS - Organizar e representar corretamente dados.
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- Conhecer a sua identidade e manifestar os seus gostos e preferéncias;

-Conhecer, representar partes do seu corpo e reconhecer as suas
O DINAMISMO DA modificacdes;
INTERRELACAO ) )
ENTRE O NATURAL E | - Conhecer e aplicar normas de saude do corpo;
O SOCIAL - Conhecer e aplicar normas de seguranca do seu corpo;
- Descrever e localizar, no espaco e huma linha tempo, uma sucesséo de atos
praticados ao longo de um dia, semana,...
- Conhecer os diferentes espacos da escola e as suas funcoes;
% - Conhecer e participar, responsavelmente, na dindmica da turma e da escola;
= A LOCALIZACAO NO | - Identificar os membros da familia e estabelecer relagdes de parentesco;
] . "
a) ESPACgOEC’\I'ELTEMPO - Conhecer os nomes, idades e sexo de familiares e de outras pessoas com
8 quem mantém relacdes proximas: professor(a) e outros elementos da escola.
) . . o .
('7) - Conhecer o0s seres vivos do seu ambiente e 0s aspetos fisicos do meio local;
w - Reconhecer manifesta¢cfes da vida vegetal e animal;
- Reconhecer alguns cuidados a ter com as plantas e animais;
- Reconhecer diferentes formas sob as quais a agua se encontra na natureza.
O CONHECIMENTO . - ~ .
DO AMBIENTE - Reconhecer, identificar e conhecer as fun¢des dos diferentes espacos da
NATURAL E SOCIAL | casa:
- Descrever e representar 0s seus itinerarios diarios;
- Localizar espagos em relagdo a um ponto de referéncia.
- Conhecer diferentes propriedades dos objetos;
- Comparar e agrupar alguns materiais segundo as suas propriedades simples.
DESENVOLVIMENTO
DA CAPACIDADE
EXPRESSAO E
COMUNICAGAO Manifestar capacidade de produzir e/ou criar trabalhos diversos.
- Demonstrar alguma compreenséao de formas, cores e técnicas ao nivel de:
- DESENVOLVIMENTO D h intura:
O DA CRIATIVIDADE - besenho e pintlira,
\c_mu - Recorte, colagem e dobragem;
o APROPRIACAO DA - Modelagem e escultura;
(7)) LINGUAGEM ~
L ELEMENTAR DAS - Construcoes.
o ARTES
m ~
& COMPREENSAO DAS
& ARTES NO CONTEXTO
L
- Conhecer diferentes papéis de exercicios de comunicagao;
DESENVOLVIMENTO _ ] _ o B
DA CAPACIDADE - Compreender instru¢cfes de jogos de comunicacéo verbal e ndo verbal;
o EXPRESSA E - . . e
:% COMUNICACAO - Participar em jogos de exploragéo e jogos dramaticos;
% - Demonstrar capacidade de produzir e/ou criar personagens, histérias ou jogos
S | DESENVOLVIMENTO | de imaginagéo;
DA CRIATIVIDADE

- Manifestar dominio progressivo da expressividade do corpo e da voz.
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- Executar as ag6es basicas no ambito:

LINGUAGEM
ELEMENTAR DA
MUSICA

COMPREENSAO DAS
ARTES NO CONTEXTO

©
9 - da pericia e manipulacao;
S]
= ATIVIDADES FiSICAS - dos deslocamentos e equilibrios / ginastica;
Q
o _ ; .
B dos jogos;
L - e das atividades ritmicas e expressivas.
DESENVOLVIMENTO
DA CAPACIDADE
EXPRESSAO E
COMUNICACAO
Conhecer, reproduzir e acompanhar cancdes, lengalengas, melodias,
DESENVOLVIMENTO | - R .
T DA CRIATIVIDADE | rimas e dancas, utilizando percussao corporal, instrumentos, voz e
(8}
g movimento;
= APROPRIACAO DA

- Conhecer as potencialidades sonoras de diversos materiais e objetos;

- Identificar sons isolados e de ambiente do seu meio préximo e da natureza.

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

- Demonstrar capacidade de refletir sobre situa¢cdes concretas e encontrar
solucdes;

- Aceitar, valorizar e respeitar as diferengas;

- Colaborar nas atividades propostas ou da iniciativa do grupo;

- Intervir de forma adequada;

- Saber escutar e respeitar a opinido dos outros;

- Ser assiduo e pontual;

- Cumprir as tarefas que lhe s&o atribuidas;

- Cumprir regras, respeitando a autoridade dos adultos;

- Manifestar respeito e atitudes de cooperacdo na conservagdo do ambiente e
dos espacos;

- Manter habitos de organizacdo nas atividades e nos materiais.
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PERFIL DO ALUNO 2.° ANO

Disciplinas

Dominios

O aluno é capaz de:

PORTUGUES

ORALIDADE

- Saber ouvir;

- Expor oralmente de forma clara e audivel as suas ideias e vivéncias;
- Descrever situacdes vividas ou imaginadas;

- Utilizar vocabulario diversificado;

- Reter a ideia principal do discurso realizado.

LEITURA E ESCRITA

- Ler com autonomia, clareza e entoacéo textos diversos;

- Ler um texto com uma velocidade de leitura de, no minimo, 95 palavras por
minuto;

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos;

- Escrever de forma legivel;

- Escrever pequenos textos com tema sugerido e com sequéncia de ideias,
respeitando regras basicas de ortografia e pontuacao;

- Gerir o espaco da folha onde regista a escrita.

GRAMATICA

- Conhecer regularidades do funcionamento da lingua;

- Conhecer formas de organizagao do léxico.

MATEMATICA

NUMEROS E
OPERAGOES

- Ler, representar e decompor pelo valor posicional nimeros inteiros até 1000;

- Conhecer os nimeros ordinais até ao 20°;

- Realizar adi¢des e subtracdes;

- Saber usar tabelas de duas entradas com as duas operacdes trabalhadas;

- Aplicar meios aucxiliares de calculo;

- Aplicar técnicas simples de calculo mental;

- Conhecer as tabuadas do 2, 3, 4, 5 e 10;

- Utilizar os termos “dobro”, “triplo”;

-Efetuar multiplicacdes adicionando parcelas iguais, por manipulacdo de
objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas;

- Efetuar divisdes exatas, utilizando as tabuadas do 2, 3, 5 e 10;

- Utilizar os termos “metade” e “terga parte”;

- Fixar um segmento de reta como unidade e representar as fracbes 1/2, 1/3,
1/4;

-Resolver situagBes problematicas de um passo utilizando diferentes

estratégias.

GEOMETRIA E MEDIDA

- Conhecer sélidos geométricos;

- Identificar figuras geométricas e reconhecer as suas propriedades;

-Identificar a unidade principal das medidas de comprimento, peso e
capacidade;

- Utilizar instrumentos ligados ao tempo (relégio e calendarios);

- Representar valores monetarios utilizando o euro;

-Resolver situagBes problematicas de um passo utilizando diferentes

estratégias.
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ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE
DADOS

- Interpretar dados organizados de diferentes formas;
- Organizar e representar dados;
- Resolver situacdes problematicas de um passo utilizando diferentes

estratégias.

ESTUDO DO MEIO

O DINAMISMO DA
INTERRELACAO
ENTRE O NATURAL E
O SOCIAL

A LOCALIZAGAO NO
ESPACO E NO TEMPO
SOCIAL

O CONHECIMENTO
DO AMBIENTE
NATURAL E SOCIAL

- Reconhecer datas e factos importantes do seu passado;

- Reconhecer unidades de tempo: o més e o ano;

- Localizar, no corpo, os 6rgéos dos sentidos;

- Distinguir objetos pelas suas propriedades utilizando os 6rgédos dos sentidos;
- Reconhecer modificagcdes do seu corpo;

- Conhecer regras de higiene do corpo, higiene alimentar e do vestuario;

- Conhecer normas de prevencéo rodoviaria;

- Conhecer regras de segurancga na praia, rios e piscinas.

- Reconhecer datas e factos importantes da vida familiar;

- Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social.

Identificar algumas plantas e animais mais comuns no seu ambiente préximo;
- Reconhecer alguns estados do tempo;

- Reconhecer a existéncia do ar;

- Descrever os seus itinerarios;

- Localizar espagos em relagdo a um ponto de referéncia.

- Localizar espagos em relagdo a um ponto de referéncia;

- Localizar pontos de partida e de chegada;

- Distinguir diferentes tipos de transporte utilizados na sua comunidade;

- Reconhecer tipos de comunicacao;

- Identificar sons do seu ambiente imediato;

- Manusear objetos em situacBes concretas e conhecer cuidados a ter na sua
utilizacdo e conservacao.

- Realizar experiéncias com alguns objetos e materiais de uso corrente;

- Manusear objetos em situacdes concretas e reconhecer a sua utilidade.
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DESENVOLVIMENTO

DA CAPACIPADE
EXPRESSAO~E
COMUNICAGAO - Expressar-se de forma livre e criativa;
- DESENVOLVIMENTO | - Produzir trabalhos utilizando técnicas diversas.
ke DA CRIATIVIDADE
(%)
= | APROPRIAGAO DA
LINGUAGEM
ELEMENTAR DAS
ARTES
COMPREENSAO DAS
ARTES NO CONTEXTO
DESENVOLVIMENTO | _ cantar utilizando técnicas vocais simples;
© DA CAPACIPADE ) o
S EXPRESSAO E - Expressar-se de forma livre e criativa;
(%)) \© COMUNICAGCAO . . . .
LIOJ % - Participar em jogos cumprindo as regras definidas;
{
N a - Cooperar com 0s seus pares nas diversas atividades propostas.
ﬂ DESENVOLVIMENTO
o DA CRIATIVIDADE
o
X L@
L _g § IATIVIDADES FiSICAS | - Participar em jogos cumprindo as regras definidas;
n o . .
s - Cooperar com 0s seus pares nas diversas atividades propostas.
DESENVOLVIMENTO
DA CAPACIPADE
EXPRESSAQE
COMUNICACAO
T DESENVOLVIMENTO . L L
% DA CRIATIVIDADE | - Cantar utilizando técnicas vocais simples;
s APROPRIAGAO DA Expressar-se de forma livre e criativa.
LINGUAGEM
ELEMENTAR DA
MUSICA
COMPREENSAO DAS
ARTES NO CONTEXTO
- Ser assiduo;
0
|C_) - Ser pontual;
IanJ 5 - Cumprir regras;
'g <§( - Saber respeitar colegas e adultos;
D = . ,
= % - Saber intervir;
= .
< % - Revelar interesse/ perseveranga;
8 - Revelar habitos de trabalho e de estudo;

- Cumprir as tarefas em tempo Util.
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PERFIL DO ALUNO 3.° ANO

Disciplinas

Dominios

O aluno tem de ser capaz de:

PORTUGUES

ORALIDADE

- Expor oralmente de forma clara e audivel as suas ideias e vivéncias;
- Contar, recontar, informar e explicar;

- Saber ouvir;

- Reter a ideia principal de um discurso;

- Descrever situagdes vividas ou imaginadas.

LEITURA E ESCRITA

EDUCACAO
LITERARIA

- Ler com autonomia, clareza e entoagao;

- Ler um texto com uma velocidade de leitura de, no minimo, 110
palavras por minuto;

- Compreender a mensagem global dos textos escutados e lidos;

- Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-
lo;

- Produzir textos com intuicbes comunicativas diversas;

- Produzir textos com estrutura logica e uso de sinais de pontuacao;
- Escrever legivelmente;

- Gerir 0 espacgo da folha onde regista a escrita,;

- Usar frases simples para relatar sequéncias;

- Usar o dicionario.

GRAMATICA

- Aplicar as nog¢des gramaticais basicas;

- Elaborar perguntas e respostas claras e corretas, usando
adequadamente os sinais de pontuacao.
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NUMEROS E
OPERACOES

- Saber e escrever numeros até a dezena de milhar (por extenso,
classes e ordens);

- Ler e escrever os numeros ordinais até 30.°;

- Realizar adicoes, subtracGes, multiplicagbes e divisdes;

- Saber usar tabelas de duas entradas com as quatro operacoes;
- Saber multiplicar por 10,100,1000;

- Identificar a décima e a centésima;

- Utilizar a numeracgédo romana até D;

- Construir e memorizar as tdbuas de multiplicacéo até 10;

- Resolver situacBes probleméticas;

- Revelar raciocinio matematico.

MATEMATICA

GEOMETRIA E
MEDIDA

- Identificar os principais sélidos geométricos;
- Desenhar livremente com 0 compasso;

- Representar, identificar e reconhecer propriedades das figuras
geomeétricas;

- Distinguir circulo de circunferéncia,;

- Estabelecer relagbes de grandeza entre as varias medidas;
- Calcular o perimetro do quadrado e do retangulo;

- Identificar a unidade principal das medidas;

- Conhecer e saber aplicar unidades de medida.

ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE
DADOS

- Analisar dados representados de diversas formas;
- Representar conjuntos de dados de diversas formas;
- Resolver situacdes problematicas simples;

- Aplicar técnicas elementares de pesquisa, organizacao e
tratamento de dados.
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O DINAMISMO DA
INTER-RELACAO
ENTRE O NATURAL E
O SOCIAL

A LOCALIZACAO NO
ESPACO E NO TEMPO
SOCIAL

ESTUDO DO MEIO

O CONHECIMENTO
DO AMBIENTE
NATURAL E SOCIAL

- Reconhecer e valorizar as caracteristicas do seu grupo de pertenca;

- Conhecer nogBes basicas de algumas regras de salde e seguranga em
relagcdo a si préprio e ao meio envolvente;

- Conhecer as fungdes vitais do seu corpo;

- Conhecer os membros da familia e estabelecer relacbes de parentesco;

- Conhecer os factos e datas mais importantes do passado familiar e da histéria
local;

- Respeitar e valorizar outros povos e outras culturas;

- Adotar um comportamento de defesa e conservagao do patrimonio cultural;

- Conhecer e estabelecer relacfes entre plantas e animais do meio ambiente;

- Conhecer aspetos fisicos do meio local;

- Revelar conhecimentos essenciais sobre os astros;

- Analisar e criticar algumas manifestacées de intervencdo humana no meio;

- Adotar um comportamento de defesa, conservacdo e recuperagcdo do
equilibrio ecoldgico;

- Identificar itinerarios e pontos de referéncia,

- Reconhecer as funcbes de diferentes espacos (habitagdo, comércio,
lazer);

- Reconhecer a necessidade da deslocacao de pessoas e animais;

- Conhecer aspetos essenciais de diferentes locais de comércio;

- Conhecer os meios de comunicacdo e sua evolucdo (transportes e
comunicacao).

- Identificar as principais propriedades da luz e dos imanes;

- Identificar as principais propriedades da mecénica;

- Conhecer caracteristicas de maquinas simples e saber utiliza-las;

- Conhecer e aplicar alguns cuidados na utilizacdo e conservacdo de
objetos em situacdes concretas;

- Conhecer as atividades econémicas do meio local.
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- Compreender sons, entoagdes e ritmos da lingua;

LEITURA ~ .
- Compreender palavras e expressdes simples.
COMPREENSAO ORAL | - Compreender palavras e frases simples.
- Exprimir-se, com ajuda e de forma adequada, em diferentes contextos;
PRODUCAO ORAL . . ~ .
- Interagir com o professor, utilizando expressdes/frases simples.
- Produzir, com ajuda, sons, entoacdes e ritmos da lingua;
INTERACAO ORAL | - EXpressar-se, com vocabulario muito limitado, em situacBes previamente
preparadas.
1) - Utilizar, com ajuda, palavras conhecidas;
wl ESCRITA . . .
(_DI - Produzir, com ajuda, frases simples.
z - Conhecer-se a si proprio;
INTERCULTURAL - Conhecer o dia-a-dia ha escola;
- Conhecer algumas caracteristicas do seu pais e de outros paises.
- Conhecer vocabulario simples do dia-a-dia;
- Conhecer vocabulario relacionado com a escola;
-Conhecer vocabulario simples, de forma contextualizada, com base nas
LEXICO E GRAMATICA N )
estacdes do ano;
-Conhecer, de forma implicita, algumas estruturas elementares do
funcionamento da lingua.
DESENVOLVIMENTO | - Desenhar e pintar utilizando varias técnicas e materiais sobre diversos
DA CAPACIDADE .
EXPRESSAO E suportes de diferentes tamanhos, espessuras e texturas;
COMUNICAGAG - Cortar, recortar e colar sobre diversos materiais;
< DESENVOLVIMENTO | - Modelar o barro e outras pastas com ou sem utensilio.
g DA CRIATIVIDADE
(%]
3 APROPRIACAO DA
LINGUAGEM
ELEMENTAR DAS
% ARTES
Lu ~
‘8 COMPREENSAO DAS
N ARTES NO CONTEXTO
H:J - Movimentar-se livremente, sé ou em pares;
% DESENVOLVIMENTO | . Explorar movimentos, produzir diferentes tipos de sons;
L < DA CAPACIDADE ]
= EXPRESSAO E - Combinar a voz com os gestos;
< COMUNICACAO . _
=z - Orientar-se no espaco;
@
e DESENVOLVIMENTO | _ Estabelecer e respeitar regras para o uso coletivo de espacos;
DA CRIATIVIDADE
- Utilizar espontaneamente atitudes, gestos e movimentos.
< - Compreender nog8es essenciais da atividade fisica;
o
% g IATIVIDADES FisiICAS | - Conhecer regras elementares;
LL
=

- Praticar jogos, exercicios e jogos na natureza.
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MUSICAL

DESENVOLVIMENTO
DA CAPACIDADE
EXPRESSAO E
COMUNICACAO

DESENVOLVIMENTO
DA CRIATIVIDADE

APROPRIACAO DA
LINGUAGEM
ELEMENTAR DA
MUSICA

ICOMPREENSAO DAS
IARTES NO CONTEXTO

- Conhecer gestos e ritmos;
- Conhecer musicas e instrumentos;
- Produzir e/ou criar sons;

- Explorar sons.

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

- Identificar com clareza as suas duvidas e dificuldades;

- Procurar ajuda junto do professor;

- Recolher e organizar informacéo para resolucéo de problemas;

- Esforcar-se na tentativa de melhorar o seu desempenho;
-Conhecer regras de trabalho e de responsabilidade no sentido de
melhores resultados;

- Aplicar conhecimentos adquiridos em novas situacoes;

- Revelar autonomia na realizac&o das tarefas;

- Demonstrar métodos de estudo, organizacéo e de trabalho;

- Relacionar-se de forma construtiva com 0s outros na turma e na escola;
- Refletir sobre si proprio e sobre a vida da turma;

- Revelar iniciativa e espirito critico.

ter
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PERFIL DO ALUNO 4.° ANO

Disciplinas

Dominios

O aluno tem de ser capaz de:

PORTUGUES

ORALIDADE

- Escutar para aprender e construir conhecimentos;

- Utilizar técnicas para reter a informagao;

- Produzir um discurso oral com correcao;

-Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situacéo

e o interlocutor;

- Contar e recontar;

- Participar em atividades de expresséo oral orientada, respeitando regras e

papéis especificos.

LEITURA E ESCRITA
EDUCACAO LITERARIA

- Ler com autonomia, clareza e entoacao textos diversos;

- Ler um texto com uma velocidade de leitura de, no minimo,125 palavras por
minuto;

- Apropriar-se de novos vocabulos;

- Compreender a mensagem global dos textos escutados e lidos;

- Organizar os acontecimentos do texto;

- Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo;
- Monitorizar a compreensao;

- Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos;

- Desenvolver o conhecimento da ortografia;

- Mobilizar o conhecimento da representacgéo gréfica e da pontuagao;
- Planificar a escrita de textos;

- Redigir corretamente;

- Escrever textos narrativos; expositivos/informativos; dialogais; desctitivos;
cartas e convites;

- Rever textos escritos;

- Ler e ouvir ler textos literarios;

- Ler para apreciar textos literarios;

- Ler em termos pessoais;

- Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos.

- Consultar o dicionario.

GRAMATICA

- Conhecer propriedades das palavras e explicitar aspetos fundamentais da
sua morfologia e do seu comportamento sintatico;

- Conhecer classes de palavras;

- Compreender processos de formacéo e de organizacéo do léxico;

- Analisar e estruturar unidades sintaticas.




- Reconhecer que se poderia prosseguir a contagem indefinidamente
introduzindo regras de construcéo analogas as utilizadas para a contagem

até um milhao;
- Efetuar divisdes inteiras;

- Simplificar fracdes;

NUMEROS E
OPERACOES
- Multiplicar e dividir nimeros racionais néo negativos;
- Representar niUmeros racionais por dizimas;
- Resolver situagdes problematicas;
< - Revelar raciocinio matematico.
)
:: - Situar-se e situar objetos no espaco;
=
L - A
'<T: - Identificar e comparar angulos;
=
GEOMETRIA E - Reconhecer propriedades geométricas;
MEDIDA

- Medir comprimentos e areas;

- Medir volumes e capacidades.

ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE
DADOS

- Analisar dados representados de diversas formas;
- Representar conjuntos de dados de diversas formas;
- Resolver situag6es problematicas simples;

- Aplicar técnicas elementares de pesquisa, organizacao e tratamento de
dados.
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O DINAMISMO DA
INTERRELACAO
ENTRE O NATURAL
E O SOCIAL

A LOCALIZACAO NO
ESPACO E NO TEMPO
SOCIAL

ESTUDO DO MEIO

O CONHECIMENTO
DO AMBIENTE
NATURAL E SOCIAL

- Reconhecer a existéncia dos 0ssos, musculos, pele e respetivas funcdes;
-Conhecer regras de seguranca (exposicdo ao sol; primeiros Socorros;
incéndios; sismo);

- Pesquisar sobre o passado de uma institui¢céo local, recorrendo a diferentes
fontes de informacao;

- Conhecer personagens, factos da histéria nacional e aspetos da vida
guotidiana com relevancia para o meio local e que se relacionam com os
feriados nacionais;

- Localizar factos e datas no friso cronoldgico;

- Conhecer unidades de tempo: século;

- Reconhecer simbolos nacionais;

- Reconhecer aspetos fisicos do meio (condensacéo, solidificacéo, precipitacéo;
lencois de agua, nascentes, cursos de agua);

- Reconhecer a forma da Terra;

- Representar os aspetos da Lua nas diversas fases;

- Identificar aspetos fisicos de Portugal (rios e elevagdes);

- Conhecer alguns aspetos da costa;

- Localizar continentes e oceanos no globo e no planisfério;

- Reconhecer aglomerados populacionais;

- Identificar e localizar no mapa as cidades do seu distrito;

- Localizar no mapa de Portugal: aspetos da costa, arquipélagos, ilhas, capital
do pais e capital de Portugal;

- Estabelecer relac¢es de localizacdo entre Portugal e a Europa e o Mundo;

- Reconhecer propriedades de materiais e objetos de uso corrente e fatores
gue influenciam o seu estado fisico;

- Conhecer os diferentes estados da agua e fatores que influenciam a alteracéo
dos mesmos;

- Conhecer as diferentes utilizagbes da energia elétrica,;

- Reconhecer a presséo atmosférica como a for¢a que o ar exerce sobre
objetos;

- Identificar diferentes tipos de sons e suas fontes;

- Conhecer e aplicar alguns cuidados na utilizacdo e conservacdo de
objetos em situacdes concretas;

- Reconhecer as principais atividades produtivas nacionais;

- Reconhecer a importancia e formas de promoc¢éo da qualidade da qualidade
do ambiente;

- Identificar alguns desequilibrios ambientais.
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- Compreender palavras e expressdes simples;
LEITURA
- Compreender frases simples, articuladas de forma clara e pausada.
COMPREENSAO - Compreender frases e textos muito simples.
ORAL
- Exprimir-se de forma adequada em contextos simples;
PRODUCAO ORAL | _ Interagir com o professor e/ou colegas em situacdes simples e

previamente preparadas.
- Produzir sons, entoacdes e ritmos da lingua;

(ﬂ INTERAGAO ORAL | _ Expressar-se, com vocabulario limitado, em situacdes previamente

6‘ preparadas.

<
- Utilizar palavras conhecidas;

ESCRITA
- Produzir um texto muito simples com vocabulario limitado.
- Conhecer-se a si e ao outro;
INTERCULTURAL
- Desenvolver o conhecimento do seu mundo e do mundo do outro.
- Conhecer vocabulario simples do dia-a-dia;
G;EAECA% CE: A - Conhecer vocabulario com base nos temas apresentados;

- Conhecer algumas estruturas elementares do funcionamento da lingua.
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EXPRESSOES

DESENVOLVIMENTO
DA CAPACIDADE
EXPRESSAO E
COMUNICACAO

DESENVOLVIMENTO
DA CRIATIVIDADE

- llustrar temas e situacgoées;
- Expressar-se livre e criativamente;
- Aplicar diversas técnicas de desenho, pintura, colagem e dobragem.

ICOMPREENSAO DAS
ARTES NO CONTEXTO

<
S}
'_ ~
2 APROPRIAGAO DA
i LINGUAGEM
ELEMENTAR DAS
ARTES
COMPREENSAO DAS
IARTES NO CONTEXTO|
DESENVOLVIMENTO | - Explorar diferentes formas e atitudes corporais;
DA CAPACIDADE
< EXPRESSAO E - Aliar gestos e movimentos ao som;
lg COMUNICACAO
‘<§’1 - Mimar atitudes, gestos e agoes;
<
% DESENVOLVIMENTO | - Participar em jogos de expressao dramatica.
DA CRIATIVIDADE
- Participar com empenho no aperfeicoamento da sua habilidade nos
diferentes tipos de atividades;
< i . . . -
8 % ATIVIDADES FISICAS | _ Participar em jogos cumprindo as regras definidas;
) =
[ g - Coopera com 0s companheiros nos jogos e exercicios;
- Cooperar com 0s companheiros nos jogos e exercicios.
DESENVOLVIMENTO | - Cantar utilizando diversas técnicas vocais simples;
DA CAPACIDADE
EXPRESSAO E - Identificar e produz sons e ritmos.
COMUNICACAO
DESENVOLVIMENTO
DA CRIATIVIDADE
-
<
)
a APROPRIACAO DA
= LINGUAGEM
ELEMENTAR DA
MUSICA
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- Revelar habitos e métodos de estudo;

- Revelar capacidade de métodos e técnicas de trabalho de pesquisa/
investigacao;

- Revelar capacidade de atencdo/concentragdo, memoria e raciocinio;
- Revelar competéncias de trabalho de grupo;

- Atuar de acordo com valores:; amizade, respeito, tolerancia, interajuda,
solidariedade, responsabilidade, liberdade;

- Aplicar regras de convivéncia social/cidadania;

- Mostrar-se sensibilizado para os valores de incluséo e diversidade do
mundo.

ATITUDES E COMPORTAMENTOS

- Respeitar e valorizar o meio ambiente.
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PERFIL DO ALUNO - FINAL 1.° CICLO

Disciplin
as

Dominios

O aluno é capaz de:

PORTUGUES

ORALIDADE

- Produzir com clareza e coeréncia discursos diversos;
- Utilizar vocabulario adequado e diversificado;

- Revelar iniciativa propria.

LEITURA E ESCRITA

- Ler com autonomia, clareza e entoagdo textos diversos;
- Localizar informacao nos textos lidos;
- Apropriar-se do texto lido;
- Produzir textos diversos com:
- coeréncia e adequacéo de informacdo;
- estrutura e coesao;
- morfologia e sintaxe adequadas;
- vocabulario adequado e diversificado;

- corregéo ortografica.

GRAMATICA

- Mobilizar conhecimentos gramaticais da lingua.

MATEMATICA

NUMEROS E
OPERACOES

- Compreender o sistema de numeracédo decimal;
- Compreender e usar propriedades dos nimeros;

- Compreender as operacdes e operar mentalmente e por escrito.

GEOMETRIA E
MEDIDA

- Aplicar no¢des de geometria;

- Compreender grandezas de medida;

- Relacionar diferentes unidades de medida;

- Resolver situagbes problematicas utilizando diferentes estratégias;

- Raciocinar matematicamente, formulando e testando conjeturas.
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- Recolher, interpretar e organizar dados e comunica-los utilizando
B linguagem matematica adequada,;
ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE . ~ - - . -
DADOS - Resolver situagbes problematicas utilizando diferentes estratégias;
- Raciocinar matematicamente, formulando e testando conjeturas.
O DINAMISMO DA - Revelar técnicas simples de pesquisa;
INTERRELACAO
ENTRE O NATURAL | - Participar em atividades de observacéao, investigacéo e descoberta;
o E O SOCIAL
L
= A LOCALIZACAONO | - Observar e experimentar materiais e instrumentos utilizando metodologia
Q ESPAGO ENO cientifica;
TEMPO
8
=) SOCIAL - Analisar, registar, interpretar e tirar conclusdes dos dados recolhidos;
|_
(%))
L o gg’iHME;'éANETNETO - Aplicar conhecimentos adquiridos sobre si, sobre o meio social, histérico,
NATURAL E SOCIAL | cultural, fisico e ambiental.
- Compreender palavras e expressfes simples;
LEITURA . .
- Compreender frases simples, articuladas de forma clara e pausada.
COMPREENSAO - Compreender frases e textos muito simples.
ORAL
- Exprimir-se de forma adequada em contextos simples;
9] A - Interagir com o professor e/ou colegas em situagfes simples e previamente
wal PRODUCAO ORAL
(3' preparadas.
prd - ~ - -
= - Produzir sons, entoacg@es e ritmos da lingua;
INTERAGAO ORAL - Expressar-se, com vocabulario limitado, em situagbes previamente
preparadas.
- Utilizar palavras conhecidas;
ESCRITA . . . L
- Produzir um texto muito simples com vocabulario limitado.
- Expressar-se de forma livre e criativa;
DESENVOLVIMENTO . L. L
DA CAPACIDADE | - Experimentar e explorar técnicas e materiais diversos;
EXPRESSAO E ; i ;
COMUNICACAO - Cooperar com 0s seus pares nas diversas atividades propostas, cumprindo as
regras estabelecidas.
DESENVOLVIMENTO
DA CRIATIVIDADE
0 -
L APROPRIACAO DA
18 LINGUAGEM
0 ELEMENTAR DAS
L ARTES
8
X COMPREENSAO DAS
. ARTES NO
CONTEXTO
ATIVIDADES FISICAS
APROPRIACAO DA
LINGUAGEM
ELEMENTAR DA
MUSICA
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- Revelar habitos e métodos de trabalho e de estudo;
- Revelar iniciativa e espirito critico;

- Desenvolver trabalho cooperativo;

- Revelar um grau crescente de autonomia;

- Revelar um grau crescente de autoestima;

- Respeitar regras e normas e da sala de aula e da escola;

ATITUDES E
COMPORTAMENTOS

- Reconhecer e aceitar diferencas culturais;

- Respeitar e cooperar na conservacéo do ambiente e dos espacos.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE LINGUAS
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2° CICLO

PORTUGUES - 5. ANO

. ~ . . Descritores do Pondera- Instrumentos de
Dimensao Dominios i - L.
Perfil dos Alunos ¢ao avaliagao
Comunicador (A, B, D, E, H)
Lé.l (C:ngecGedlorJ; sabedor / culto / informado Fichas de
A y Uy y 1y 1zly ~
a COMPREENSAO | ¢ictematizador / organizador ° | compreensdo do
< (A, B, C, 1, J) oral
o) Respeitador da diferenca / do outro
(A, B, E, F, H) Apresentagdes orais
EXPRESSAO P;rtclagatévc::)/ colaborador 13% o .
(B,C, D, E, Questionarios orais
§ Conhecedor / sabedor / culto /
0 l(rAfogmgdc; ) Grelhas de avaliagao
UI) LEITURA Sistematizador / organizador 15% | de leitura
Ll (A, B, C, 1,J)
0 Leitor (A, B, C,D, F, H, ) Questionarios
<
| Conhecedor / sabedor / culto / Questionarios
6 informado (A, B, G, |, J)
< Indagador/ Investigador .
D_ (C, D, F, H, |) FlChaS de .
S EDUCACAO LITERARIA | Criativo (A, C, D, J) 10% | CcOMPpreensao
Responsavel / auténomo global das obras
L (G, D,EF, G, 1)) exploradas
7)) Comunicador (A, B, D, E, H)
|9 Leitor (A, B, C, D, F, H, I)
5 Sistematizador / Organizador
z (A) B) C) I) J)
— Criativo (A, C, D, J)
8 Comunicador (A, B, D, E, H)
Responsavel / autonomo Producdes escritas
T ¢
ESCRITA 20%
=z (C,D,E,F, G, 1,J)
@) Respeitador da diferenca / do outro
@) (A, B, E, F, H)
Participativo / colaborador
(B,C, D, E, F)
Questionador (A, F, G, |, J)
Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado . L.
GRAMATICA (A, B, G, I, J) 10% Fichas de gramatica
Sistematizador/organizador
(A, B,C, I, J)

Empenho 6%
ATITUDES - 20% Responsabilidade 6%
Comportamento 8%
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PERFIL DO ALUNO DE PORTUGUES NO FINAL DO 52 ANO

Objetivos / parametros da avaliacao:
0  Desenvolver e consolidar as Aprendizagens Essenciais nos dominios da:
Oralidade, Leitura, Escrita, Educacdo Literaria e Gramatica, em
conformidade com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria e em consonancia com o Programa e as Metas
Curriculares.
Fichas de Avaliacéo;
Empenho / Responsabilidade;
Comportamento;
Autonomia;
Espirito critico/Pensamento criativo

[ B e S s [ s [ e |

Considerar-se-a de nivel 1 o aluno que:
0 N&o consolidou aprendizagens essenciais iniciadas no 1.° Ciclo, néo
realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade, nédo
alcancou, nos diferentes dominios, os objetivos pretendidos;
Exprimiu-se com muita incorregdo em Lingua Portuguesa;
Apresentou resultados muito fracos nas fichas de avaliago;
N&o contribuiu para um bom ambiente na sala de aula;
Foi pouco responsavel;
N&o participou nem cooperou no trabalho desenvolvido;

[ B e S s (Y e Y e |

Considerar-se-a de nivel 2 o aluno que:
I N&o realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de
escolaridade, nem alcancou, nos diferentes dominios, os objetivos
pretendidos;
Exprimiu-se com incorre¢cdo em Lingua Portuguesa,;
Apresentou resultados ndo satisfatorios nas fichas de avaliacéo;
Nem sempre contribuiu para um bom ambiente na sala de aula;
Foi pouco responsavel,
Participou nas aulas quando solicitado sendo pouco auténomo no
trabalho desenvolvido.

[ Y e B s S s (R s

Considerar-se-a de nivel 3 o aluno que:
I Realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade, tendo
alcancgado, nos diferentes dominios, os objetivos pretendidos;
Exprimiu-se, na maioria das vezes, com corre¢cao em Lingua Portuguesa;
Apresentou resultados satisfatérios nas fichas de avaliagéo;
Contribuiu para um bom ambiente na sala de aula;
Foi organizado nos seus trabalhos, tendo recorrido as TIC;
Foi responsavel;
Demonstrou algum empenho na progressao dos seus resultados escolares;
Participou espontaneamente nas aulas, embora nem sempre o fizesse de
forma correta, e cooperou, com alguma autonomia, no trabalho
desenvolvido, revelando algum espirito critico e pensamento criativo.

[ I e S s S e Y e B e R e |
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Considerar-se-a de nivel 4 o aluno que:
0 Realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade,
tendo alcangado, com facilidade, nos diferentes dominios, os objetivos
pretendidos;
Exprimiu-se com corre¢do em Lingua Portuguesa;
Apresentou resultados muito satisfatorios nas fichas de avaliagéo;
Foi bastante organizado nos seus trabalhos, recorrendo regularmente as TIC;
Foi muito responsavel;
Demonstrou empenho na progressao dos seus resultados escolares;
Interveio oportunamente nas aulas, revelando autonomia, espirito
critico e pensamento criativo.

[ Y e B s S e (R e B e |

Considerar-se-a de nivel 5 0 aluno que:

0 Realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade, tendo
alcancado, com muita facilidade, nos diferentes dominios, os objetivos
pretendidos;

0 Exprimiu-se sempre com corre¢cdo em Lingua Portuguesa;

0 Apresentou resultados excelentes nas fichas de avaliagéo;

I Foi bastante organizado nos seus trabalhos, recorrendo habitualmente as
TIC para otimizar o seu desempenho;

0 Foi muito responsavel;

I Demonstrou muito empenho na progressdo dos seus resultados
escolares;

0 Interveio bem e a proposito, demonstrando bastante autonomia,
apurado sentido critico e pensamento criativo.
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PORTUGUES - 6.° ANO

Dimensao

Dominios

Descritores do
Perfil dos Alunos

Ponde-
racao

Instrumentos de
avaliacéo

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES - 80%

COMPREENSAO

Conhecedor/sabedor/culto/informado
(A, B, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ organizador

(A, B, C, 1,J)

Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo/colaborador

ORALIDADE

EXPRESSAO

(B8,C,D,E, F)
Criativo (A, C, D, J)

12%

Fichas de
compreensao do
oral

13%

Apresentages orais

Questionarios orais

LEITURA

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A, B, G, I, J)

Questionador (A, F, G, I, J)
Sistematizador / organizador

(A, B, C, 1, J)

Leitor (A, B, C, D, F, H, I)

Criativo (A, C, D, J)

15%

Grelhas de avaliagédo
de leitura

Questionarios

EDUCACAO LITERARIA

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A, B, G, I, J)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Criativo (A, C, D, J)
Responsavel/auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Leitor (A, B, C, D, F, H, I)

10%

Questionarios

Fichas de
compreensdo global
das obras exploradas

ESCRITA

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A, B, G, I, J)

Comunicador

(A, B, D, E, H)

Sistematizador/ Organizador

(A, B, C, 1,J)

Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)

Criativo (A, C, D, J)

20%

Producdes escritas

GRAMATICA

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A, B, G, I, J)

Indagador/ investigador

(C,D,F,H,1)

Sistematizador/ organizador

(A, B, C, 1, J)

10%

Fichas de gramatica

Empenho 6%

Responsabilidade 6%

ATITUDES - 20% Comportamento 8%
AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020 39/297




PERFIL DO ALUNO DE PORTUGUES NO FINAL DO 62 ANO

Objetivos / pardmetros da avaliacéo:
I Desenvolver e consolidar as Aprendizagens Essenciais nos dominios da: Oralidade,
Leitura, Escrita, Educacgéo Literaria e Gramatica, em conformidade com o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e em consonancia com o Programa e as
Metas Curriculares.
Fichas de Avaliacéo;
Empenho / Responsabilidade;
Comportamento;
Autonomia;
Espirito critico/Pensamento criativo

[ B e B s S e B e |

Considerar-se-a de nivel 1 o aluno que:
0 N&o consolidou aprendizagens essenciais iniciadas no ano anterior, ndo realizou as
aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade, ndo alcancou, nos diferentes
dominios, os objetivos pretendidos;
Exprimiu-se com muita incorregdo em Lingua Portuguesa;
Apresentou resultados muito fracos nas fichas de avaliago;
N&o contribuiu para um bom ambiente na sala de aula;
Foi pouco responsavel;
N&o participou nem cooperou no trabalho desenvolvido;

[ B e Y e B e B e |

Considerar-se-a de nivel 2 o aluno que:
0 N&ao realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade, nem alcancou,
nos diferentes dominios, os objetivos pretendidos;
Exprimiu-se com incorre¢do em Lingua Portuguesa;
Apresentou resultados ndo satisfatorios nas fichas de avaliacao;
Nem sempre contribuiu para um bom ambiente na sala de aula;
Foi pouco responsavel,
Participou nas aulas quando solicitado sendo pouco autbnomo no trabalho
desenvolvido.

[ B s T s (R e B e |

Considerar-se-a de nivel 3 o aluno que:
I Realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade, tendo alcancado,
nos diferentes dominios, os objetivos pretendidos;
Exprimiu-se, na maioria das vezes, com corre¢cao em Lingua Portuguesa;
Apresentou resultados satisfatorios nas fichas de avaliagao;
Contribuiu para um bom ambiente na sala de aula;
Foi organizado nos seus trabalhos, tendo recorrido as TIC;
Foi responsavel;
Demonstrou algum empenho na progressao dos seus resultados escolares;
Participou espontaneamente nas aulas, embora nem sempre o fizesse de forma
correta, e cooperou, com alguma autonomia, no trabalho desenvolvido, revelando
algum espirito critico e pensamento criativo.

e B e R e Y e B s B e I e |

Considerar-se-a de nivel 4 o aluno que:
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0 Realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade,
tendo alcangado, com facilidade, nos diferentes dominios, os objetivos
pretendidos;

Exprimiu-se com corre¢cdo em Lingua Portuguesa;

Apresentou resultados muito satisfatorios nas fichas de avaliagéo;

Foi bastante organizado nos seus trabalhos, recorrendo regularmente as TIC;
Foi muito responsével;

Demonstrou empenho na progressdo dos seus resultados escolares;
Interveio oportunamente nas aulas, revelando autonomia, espirito

critico e pensamento criativo.

[ B e B e B e B e B e |

Considerar-se-a de nivel 5 0 aluno que:

I Realizou as aprendizagens inerentes ao seu ano de escolaridade, tendo
alcancado, com muita facilidade, nos diferentes dominios, o0s objetivos
pretendidos;

0 Exprimiu-se sempre com correcdo em Lingua Portuguesa;

0 Apresentou resultados excelentes nas fichas de avaliagéo;

0 Foi bastante organizado nos seus trabalhos, recorrendo habitualmente as
TIC para otimizar o seu desempenho;

0 Foi muito responsavel;

I Demonstrou muito empenho na progressdo dos seus resultados
escolares;

0 Interveio bem e a proposito, demonstrando bastante autonomia,
apurado sentido critico e pensamento criativo.
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INGLES - 5. ANO

. ~ Instrumentos
. = _ Descritores do Ponderacao N
Dimensao Dominios Perfil dos AlUnos ¢ de avaliacdo
Conhecedor/ sabedor /
. culto/informado Testes de
Compreensao (A, B, G, 1,J) 25% compreensado
Oral oral
Criativo
(A C.D.J) Fichas de
i Critico/Analitico avaliagéo
COMPETENCIA Com_preenséo (A,B,C,D,G) 20% Grelhas de
COMUNICATIVA Escrita regiStO de
Indagador/ .
Investigador leitura
S (C,D, F, H,I)
°f Apresentacdes
] Interac&o / Respeitador da orais
a 5 diferenca/do outro
5 E:glduQaO (A, B? E, F, H) 20% Grelhas d~e
s observacao
% Sistematizador/ direta
w organizador
(7]
o Interac&o / ABC1Y) .
Z Producéo 15% Producbes
LE) escrita escritas
Ll
= Questionador
S A F, G, 1,J)
COMPETENCIA
INTERCULTURAL Comunicador
(A,B,D, E, H)
Participativo/colaborador TRANSVERSAL
(B,C,D, E, F)
(AVALIADA NAS DIFERENTES
COMPETENCIA Responsavel/autonomo COMPETENCIAS

ESTRATEGICA

(C,D,E,F G, 1,J)

Cuidador de si e do

COMUNICATIVAS)

outro
(B,E,F, G)
Empenho 6%
ATITUDES - 20% Responsabilidade 6%
Comportamento 8%

Os niveis a atribuir no final do periodo traduzem o resultado final da aprendizagem na disciplina,

depois de considerados os pardmetros especificos inicialmente definidos e ponderados todos os fatores que

condicionaram o percurso efetuado pelo aluno durante todo o processo de ensino - aprendizagem.
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Perfil do aluno de Inglés no final do 52 ano

Parametros / Instrumentos de Avaliagdo

Competéncia
comunicativa

Competéncia
intercultural

Competéncia
estratégica

eCompreensao oral

Identificar palavras e expressdes em cangoes e textos audio/audiovisuais; entender pedidos que
Ihe séo dirigidos, perguntas que lhe sao feitas e informacdes que lhe sdo dadas; seguir
conversas sobre assuntos que lhe séo familiares, articuladas de forma lenta, clara e pausada.
eCompreensao escrita

Seguir instrucdes elementares.

Compreender mensagens curtas e simples (webpage) sobre assuntos do seu interesse.
elnteracgao oral

Pedir e dar informagBes sobre identificacdo pessoal; formular perguntas e respostas sobre
assuntos que lhe séo familiares; interagir de forma simples; participar numa conversa simples
sobre temas basicos e factuais para satisfazer necessidades imediatas.

einteragao escrita

Preencher um formulario (online ou em formato papel) simples com informagdo pessoal e
preferéncias pessoais basicas; pedir e dar informacdo pessoal de forma simples; pedir e dar
informacao sobre gostos e preferéncias de uma forma simples; responder a um email, chat ou
mensagem de forma simples.

eProducgao oral

Articular sons da lingua inglesa ndo existentes na lingua materna; pronunciar, com correcao,
expressbes e frases familiares; fazer apresentacdes sobre alguns temas trabalhados
previamente.

eProducdo escrita

Redigir mensagens e notas pessoais.

eReconhecer realidades interculturais distintas

Identificar espagos de realidades culturais diferentes; localizar no mapa alguns paises de
expressdo inglesa; associar capitais e algumas cidades desses paises estudados; reconhecer
aspetos culturais de paises de expressao inglesa, tais como bandeiras e simbolos nacionais.

e Comunicar eficazmente em contexto

Valorizar 0 uso da lingua como instrumento de comunicacdo e de resolugdo de problemas,
dentro e fora da sala de aula.

Preparar, repetir e memorizar uma apresentacdo oral como forma de ganhar confianga.

e Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Participar em atividades de pares e grupos, revelando atitudes como, por exemplo, saber
esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o que foi dito, apresentando
razdes para justificar as suas conclusoes.

Entender e seguir instru¢des breves.

Demonstrar atitudes de inteligéncia emocional, utilizando expressbes para cumprimentar,
agradecer e despedir-se; Diferenciar as formas de tratamento a utilizar com os colegas e com o
professor.

Convidar outros a contribuir para a realizacdo de tarefas elementares, usando expressdes
curtas e simples.

Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.

e Pensar criticamente

Refletir criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao outro perguntas simples que desenvolvam
a curiosidade.

Deduzir o significado de palavras e expressdes desconhecidas simples acompanhadas de
imagens.

e Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender aregular o
processo de aprendizagem

Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e individuais.

Controlar as suas aprendizagens, registando as experiéncias mais relevante.

Saber procurar palavras por areas teméticas.

Utilizar os seus conhecimentos prévios da lingua e a experiéncia pessoal para fazer previsdes
de sentido e comunicar de forma simples em Inglés.

Realizar atividades simples de auto e heteroavaliagcao: portefdlios e grelhas de progressédo de
aprendizagem.
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Grelha Classificativa (Exigéncias relativas a cada nivel)

Revela muita dificuldade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;
Revela graves dificuldades a nivel da compreenséo oral/escrita;
Revela graves dificuldades a nivel da producao/interacéo oral/escrita;
Recusa executar as tarefas propostas;

Falta sistematica de assiduidade e/ou pontualidade;

N&o organiza o trabalho;

N&o evidencia qualquer tipo de autonomia;

E desatento e perturbador;

N&o é responsavel.

Nivel 1

Revela dificuldade na aquisicdo/aplicacao de conhecimentos;

Revela dificuldades a nivel da compreenséo oral/escrita;

Revela dificuldades a nivel da producéo/interagdo oral/escrita;

Participa pouco/nao intervém de forma organizada/participa desordenadamente e perturbando;
Pouco assiduo/pouco pontual;

Nem sempre traz o material essencial/nem sempre faz os trabalhos de casa;

N&o revela/revela poucos progressos na sua aprendizagem;

N&o organiza/revela dificuldades na organizacéo do seu trabalho;

Nao é autbnomo;

E pouco responsavel.

Nivel 2

Revela alguma facilidade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;

Revela alguma facilidade a nivel da compreenséo oral/escrita;

Revela alguma facilidade a nivel da producéo/interagdo oral/escrita;

Participa com regularidade/participa pouco/intervém de maneira pouco ou ndo muito organizada;
E assiduo e pontual;

Traz o material necessario habitualmente/faz quase sempre os trabalhos de casa;

Revela alguns progressos ha sua aprendizagem,;

Organiza/organiza com alguma dificuldade o seu trabalho;

Revela pouca/alguma autonomia;

Revela alguma responsabilidade;

Nivel 3

Revela facilidade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;

Revela facilidade a nivel da compreenséo oral/escrita;

Revela facilidade a nivel da producaol/interacéo oral/escrita;

Participa com regularidade e qualidade /intervém de forma organizada;
E assiduo e pontual;

Apresenta o material de forma cuidada;

Revela progressos na sua aprendizagem;

Organiza bem o seu trabalho;

Revela autonomia;

E responsavel.

Nivel 4

Revela muita facilidade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;

Revela muita facilidade a nivel da compreenséo oral/escrita;

¢ Revela muita facilidade a nivel da producao/interacéo oral/escrita;

e Participa frequentemente e com elevada qualidade /intervém de maneira organizada;
e Participa frequentemente e com elevada qualidade e intervém de maneira organizada;
Nivel 5 e Eassiduo e pontual;

e Apresenta sempre o material de forma cuidada;

¢ Revela progressos ha sua aprendizagem;

e Organiza muito bem o seu trabalho;

¢ Revela elevada autonomia;

e E bastante responsavel.

Consideragoes Finais

*Os niveis de 1 a 5 devem ser atribuidos em qualquer momento de avaliagdo, desde que o aluno justamente o
merega,;

eNa avaliacdo dos alunos, o grupo Conhecimentos e Competéncias valera 80% da avaliacéo final e o grupo
das Atitudes e Valores valera 20%.
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INGLES — 6.2 ANO

< Conhecedor/ sabedor / Testes de
a Compreensio c(ulto/informat)jo 25% compreensao oral
= | oral A B, G, 1)
oQ < Criativo
8 LH) gA' C D, ?) Fichas de
I 4 . Critico/Analitico avaliacio
" :E, Compreensao (A, B, C, D, G) 20%
g o Escrita Indag.ador/ Grelhas de registo
< O Investigador de leitura
[a) < (C D, F H 1) Apresentacdes
LH) 5 . Respeitador da orais
> 2 | Interagao / diferenca/do outro 20%
o <l | Producao oral (A, B, E, F, H)
< = . 4 Grelhas de
(@) E Sistematizador/ observagdo direta
i s | Interacao / (zrgsn'éa?o;) Produgoes
8 8 Producdo 12 159, | escritas
= escrita
< R Questionador
s COMPETENCIA (A,F, G L)
=l INTERCULTURAL Comunicador
5 (A, B, D, E, H)
T Participativo/colaborador TRANSVERSAL
= . (B,C, D, E F) (AVALIADA NAS DIFERENTES
8 COMPETENCIA Responsavel/autdbnomo COMPETENCIAS COMUNICATIVAS)
ESTRATEGICA (G, D,EFGLJ)
Cuidador de si e do outro
(B, E F, G)
Empenho 6%
ATITUDES - 20% Responsabilidade 6%
Comportamento 8%

Os niveis a atribuir no final do periodo traduzem o resultado final da aprendizagem na disciplina,

depots de considerados os pardmetros especificos inicialmente definidos e ponderados todos os fatores que

condictonaram o percurso efetuado pelo aluno durante todo o processo de ensino - aprendizagem.
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Perfil do aluno de Inglés no final do 6.2 ano

Parametros / Instrumentos de Avaliagdo

eConhecimentos e competéncias desenvolvidos;

eProgresso na disciplina;

eDesempenho na aula ao nivel da leitura, expressdo/compreensdo escrita e expressdo/compreensdo oral;
eInteresse e participagdo nas actividades propostas, dentro e fora da aula;

eParticipacdo na aula;

eEmpenho / Persisténcia na execugdo das tarefas e na superagdo de eventuais dificuldades;
eRealizacdo dos trabalhos de casa;

eOrganizagdo do caderno didrio;

eAssiduidade e pontualidade;

eComportamento e atitudes

eAutonomia;

eMaterial necessario;

eResponsabilidade.

Grelha Classificativa (Exigéncias relativas a cada nivel)

e Revela muita dificuldade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;

e Revela graves dificuldades a nivel da compreensao oral/escrita;

e Revela graves dificuldades a nivel da produgdo/interagdo oral/escrita;
e Recusa executar as tarefas propostas;

Nivel 1 e  Falta sistematica de assiduidade e/ou pontualidade;

e Nd&o organiza o trabalho;

e Ndo evidencia qualquer tipo de autonomia;

e Edesatento e perturbador;

e N3&o é responsavel.

e Revela dificuldade na aquisi¢do/aplicagdo de conhecimentos;

e Revela dificuldades a nivel da compreensao oral/escrita;

e Revela dificuldades a nivel da produgio/interagdo oral/escrita;

e  Participa pouco/ndo intervém de forma organizada/participa desordenadamente e
perturbando;

Nivel 2 e Pouco assiduo/pouco pontual;

e Nem sempre traz o material essencial/nem sempre faz os trabalhos de casa;

e N3o revela/revela poucos progressos na sua aprendizagem;

e N3o organiza/revela dificuldades na organizacdo do seu trabalho;

e N3o é autonomo;

e [E pouco responsavel.

e Revela alguma facilidade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;

e Revela alguma facilidade a nivel da compreens3o oral/escrita;

e Revela alguma facilidade a nivel da produgdo/interagdo oral/escrita;

e  Participa com regularidade/participa pouco/intervém de maneira pouco ou hdo muito
organizada;

Nivel 3 e Eassiduo e pontual;

e Traz o material necessério habitualmente/faz quase sempre os trabalhos de casa;

e Revela alguns progressos na sua aprendizagem;

e Organiza/organiza com alguma dificuldade o seu trabalho;

e Revela pouca/alguma autonomia;

e Revela alguma responsabilidade;
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Nivel 4

Revela facilidade na aquisi¢cdo/aplicacdo de conhecimentos;

Revela facilidade a nivel da compreenséao oral/escrita;

Revela facilidade a nivel da produgdo/interagdo oral/escrita;

Participa com regularidade e qualidade /intervém de forma organizada;
E assiduo e pontual;

Apresenta o material de forma cuidada;

Revela progressos na sua aprendizagem;

Organiza bem o seu trabalho;

Revela autonomia;

E responsavel.

Nivel 5

Revela muita facilidade na aquisicdo/aplica¢gdo de conhecimentos;

Revela muita facilidade a nivel da compreenséo oral/escrita;

Revela muita facilidade a nivel da produgdo/interagdo oral/escrita;
Participa frequentemente e com elevada qualidade /intervém de maneira
organizada;

Participa frequentemente e com elevada qualidade e intervém de maneira
organizada;

E assiduo e pontual;

Apresenta sempre o material de forma cuidada;

Revela progressos na sua aprendizagem;

Organiza muito bem o seu trabalho;

Revela elevada autonomia;

E bastante responsavel.
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3.2 CICLO

PORTUGUES - 7.° ANO

]
DESCRITORES DE o APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DESEMPENHO EM N E PROGRAMA INSTRUMENTOS/
CONSONANCIA II:E) MOMENTOS
COM A5 AF = COM DOMINIOS ° DE AVALIACAO
AS AREAS DE A CONHECIMENTOS E CAPACIDADES
COMPETENCIA f\ SUMATIVA E
NO PERFIL DOS o
ALUNOS ) FORMATIVA
80% O aluno deve ser capaz de:
- Compreender textos orais identificando, o assunto, o tema, a Realizacdo de
intengdo comunicativa (expor, informar, narrar, descrever,
Comunicador COMPREENSAO expressar sentimentos), com base em inferéncias. 3 fichas de
(A, B, D, E, H) 5% - Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta .
Conhecedor/ sabedor/ DO ORAL o objetivo da audi¢do/visionamento. compreens&o do
culto/ informado - Sintetizar a informacdo recebida pela tomada de notas das oral
(A B,G,11J) ideias-chave.
Sistematizador/ - Planificar textos orais tendo em conta os destinatdrios e os
organizador objetivos de comunicagdo. o ) . Producio e
(A BClJ) - Usar a palavra com fluéncia, corre¢do e naturalidade em
Respeitador da situacdes de intervencdo formal, para expressar pontos de | apresentacdo de
diferenga/ do outro I, vista e opiniGes e fazer a exposi¢do oral de um tema.
(A, B, E, F, H) EXPRESSAO 15% | - Respeitar as convencdes que regulam a interagdo discursiva, | 2 discursos para
Participativo/ ORAL em situagdes com diferentes graus de formalidade. abresentacio em
colaborador - Usar mecanismos de controlo da produgdo discursiva a partir P ¢
(B,C, D, E, F) do feedback dos interlocutores. aula
- Avaliar o seu préprio discurso a partir de critérios
previamente acordados com o professor.
- Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes:
textos de géneros jornalisticos de opinido (artigo de opinido,
critica), textos publicitarios, biografias.
- Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, n3o Realizagdo de,
continua e de pesquisa.
Conhecedor/ sabedor/ - Explicitar o sentido global de um texto. pelo menos, 3
culto/ informado - Fazer inferéncias devidamente justificadas. momentos
(A B,G,I 1) - Identificar tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e .
Sistematizador/ efeitos, factos, opinides. , sumativos de
. LEITURA 10% | - Reconhecer a forma como o texto estd estruturado (partes e -
organizador afericdo de
subpartes).
(A B,C1J) - Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a leitura
Leitor construcdo de sentido do texto. ’
(A, B,C,D,FH,I) - Identificar, nas mensagens publicitirias, a intengdo | compreensdo e
persuasiva, os valores e modelos projetados. . .
- Expressar, com fundamentagdo, pontos de vista e interpretacdo.
apreciagdes criticas suscitadas pelos textos lidos.
- Utilizar procedimentos de registo e tratamento da
informagao.
Conhecedor/ sabedor/ - Ler integralmente obras literdrias narrativas (no minimo, Realizacio d
culto/ informado duas narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto ealizagdo de,
(A, B,G,lJ) dramatico). pelo menos, 3
Indagador/ - Interpretar os textos em fungdo do género literario. momentos de
Investigador EDUCACAO - ldentificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima,
(C,D, F, H,I) . 15% | esquema rimdatico e métrica (redondilha maior e menor). afericdo de
Criativo LITERARIA - Reconhecer, na organizagdo do texto dramatico, ato, cena, aquisicio e
(A,C D,J) fala e indicacGes cénicas.
Responsdvel/ - Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os consolidagdo de
auténomo valores sdo representados na obra e compara-los com outras conhecimentos e

(CD,EFG,lJ)

manifestagdes artisticas (musica, pintura, cinema, etc.).

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020

48/297




Comunicador
(A, B, D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Critico/Analitico
(A, B,C D,G)
Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

- Explicar recursos expressivos utilizados na construgdo do
sentido (enumeracdo, pleonasmo e hipérbole).

- Exprimir ideias pessoais sobre textos lidos e ouvidos com
recurso a suportes variados.

- Desenvolver um projeto de leitura que integre objetivos
pessoais do leitor e comparacgdo de diferentes textos (obras
escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a))

saberes

Conhecedor/ sabedor/ - Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto
culto/ informado ao destinatdrio e a finalidade (informativa ou argumentativa) Realiza¢do de,
(A, B, G,l)J) - , o o
Indagador/ no ambltc-) de géneros como~ resumo-, exposicdo, opinido, pelo menos, 3
. comentario, resposta a questdes de leitura.
Investigador . . o . ) tos d
(C,D, F, H, I) - Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, momentos de
Sistematizador/ assegurando distribui¢do de informagdo por paragrafos. afericdo de
organizador - Ordenar e hierarquizar a informagdo, tendo em vista a L
(A,B,C1J) continuidade de sentido, a progressdo tematica e a coeréncia aquisicdo de
:”catgz global do texto. conhecimentos
(A, 7 ) ESCRITA 20% | - Redigir textos com processos lexicais e gramaticais de .
Comunicador . . . . . relacionados com
(A, B, D, E, H) correferéncia e de conexdo interfrasica mais complexos com
4 ’ 7’ 4
Responsdvel/ adequada introdugdo de novas informagbes, evitando as propriedades
5 repeti¢des e contradigdes.
autonomo peti¢ §. ' de um texto e
(C,D,E FG,l1J) - Escrever com propriedade vocabular e com respeito pelas
Respeitador da regras de ortografia e de pontuagdo. com a corregdo
diferenca/do outro (A, - Avaliar a corre¢do do texto escrito individualmente e com ~
B,E, F, H) da expressdo
o discussdo de diversos pontos de vista.
Participativo/ ) i cinios d balho intel | . escrita
colaborador - Respeitar os principios do trabalho intelectual, quanto a
(B, C, D,E,F) identificacdo das fontes.
- |dentificar diferentes classes de palavras: determinante
relativo, pronome relativo, advérbio relativo; conjun¢do e
locugdo conjuncional coordenativa disjuntiva, conclusiva e
explicativa e subordinativa final, condicional e completiva;
Iocuc;a.o prepositiva. . Realizacio de,
Questionador - Conjugar verbos regulares e irregulares em todos os
AFEG I tempos e modos. pelo menos, 3
( v ' 7 ' ) e ’
- Utilizar corretamente o pronome pessoal atono (verbos
antecedidos de determinados pronomes e advérbios). momentos de
Conhecedor/ sabedor/ - Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos afericio de
culto/ informado < de uso obrigatério em frases complexas.
GRAMATICA | 15% & P

(A, B, G, 1,J)

Sistematizador/
organizador
(A, B,ClJ)

- Identificar a fungdo sintatica de modificador (de nome e de
verbo).

- Classificar oragbes subordinadas: adverbiais finais,
condicionais; substantivas completivas (selecionadas por
verbo) e adjetivas relativas (restritiva e explicativa).

aquisicdo e
aplicagdo de

conhecimentos

- Distinguir os processos de derivagdo e de composi¢do na gramaticais
formacdo regular de palavras.
- Reconhecer tragos da variagdo da lingua portuguesa de
natureza geografica.
- Explicar sinais de pontuag¢dao em fungdo da construgdo da
frase.
ATITUDES E VALORES:
Comportamento /Cumprimento de regras em sala de aula 10%
Interesse e empenho 10%
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PORTUGUES - 8.° ANO

DESCRITORES DE g APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DESEMPENHO EM N E PROGRAMA INSTRUMENTOS
COM £5 AE & COM DOMINIOS A DE AVALIACAO
AS AREAS DE A CONHECIMENTOS E CAPACIDADES
COMPETENCIA ¢ SUMATIVA E
NO PERFIL DOS 5
ALUNOS FORMATIVA
80% O aluno deve ser capaz de:
- Compreender textos orais identificando, o assunto, o tema, a Realizacdo de
intengdo comunicativa (expor, informar, narrar, descrever,
Comunicador COMPREENSAO expressar sentimen.tos), com base em i_nfgréncias. 3 fichas de
(A, B, D, E, H) 5% - Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta .
Conhecedor/ sabedor/ DO ORAL o objetivo da audi¢do/visionamento. compreens&o do
culto/ informado - Sintetizar a informagdo recebida pela tomada de notas das oral
(A B G,l1J) ideias-chave.
Sistematizador/ - Planificar textos orais tendo em conta os destinatdrios e os
organizador objetivos de comunicagdo. Producio e
(A B C,l1J) - Usar a palavra com fluéncia, corre¢do e naturalidade em
Respeitador da situacdes de intervencdo formal, para expressar pontos de | apresentagdo de
diferenca/ do outro I, vista e opiniGes e fazer a exposi¢do oral de um tema.
(A, B, E, F, H) EXPRESSAQ 15% | - Respeitar as convencdes que regulam a interacdo discursiva, | 2 discursos para
Participativo/ ORAL em situagdes com diferentes graus de formalidade. abresentacio em
colaborador - Usar mecanismos de controlo da produgdo discursiva a partir P ¢
(B,C, D, E, F) do feedback dos interlocutores. aula
- Avaliar o seu proprio discurso a partir de critérios
previamente acordados com o professor.
- Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes:
textos de géneros jornalisticos de opinido (artigo de opinido,
critica), textos publicitarios, biografias.
- Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, ndo Realizagdo de,
continua e de pesquisa.
Conhecedor/ sabedor/ - Explicitar o sentido global de um texto. pelo menos, 3
culto/ informado - Fazer inferéncias devidamente justificadas. momentos
(A, B,G,l1J) - Identificar tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e .
Sistematizador/ . efeitos, factos, opiniGes. , sumativos de
organizador LEITURA 10% SuRbe::rr;fews)cer a forma como o texto estd estruturado (partes e afericio de
(A B,C1J) - Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a leitura
Leitor construcdo de sentido do texto. ’
(A,B,C,D,F,H,I) - Identificar, nas mensagens publicitirias, a intengdo | compreensdo e
persuasiva, os valores e modelos projetados. . N
- Expressar, com fundamentagdo, pontos de vista e Interpretacao.
apreciagdes criticas suscitadas pelos textos lidos.
- Utilizar procedimentos de registo e tratamento da
informacao.
Conhecedor/ sabedor/ - Ler integralmente obras literarias narrativas (no minimo, Realizacdo de,
culto/ informado duas narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto
(A B G,lJ) dramatico). pelo menos, 3
Indagador/ - Interpretar os textos em fungdo do género literario. momentos de
Investigador - Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, .
(C,D,F, H,I) EDUCACAO o esquema riméatico e métrica (redondilha maior e menor). aferigdo de
Criativo LlTERARlA 15% - Reconhecer, na organizagdo do texto dramatico, ato, cena, aquisicdo e
(A CD,)J) fala e indicagbes cénicas. . N
! ) e consolidacdo de
Responsdvel/ - Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os
auténomo valores sdo representados na obra e compara-los com outras conhecimentos e
(C,D,E FG,lJ) manifestagdes artisticas (musica, pintura, cinema, etc.). saberes
Comunicador - Explicar recursos expressivos utilizados na construgao do
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(A, B, D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Critico/Analitico
(A B,CD,G)
Cuidador de si e do

sentido (enumeracdo, pleonasmo e hipérbole).

- Exprimir ideias pessoais sobre textos lidos e ouvidos com
recurso a suportes variados.

- Desenvolver um projeto de leitura que integre objetivos
pessoais do leitor e comparagao de diferentes textos (obras
escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a))

outro
(B,E F,G)
Conhecedor/ sabedor/ - Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto
culto/ informado ao destinatdrio e a finalidade (informativa ou argumentativa) Realiza¢do de,
(A, B, G,l1J) - , o o
Indagador/ no ambito de géneros como resumo, exposi¢do, opinido, pelo menos, 3
. comentario, resposta a questdes de leitura.
Investigador . . o . ) tos d
(C,D, F, H, I) - Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, momentos de
Sistematizador/ assegurando distribui¢do de informagdo por paragrafos. afericdo de
organizador - Ordenar e hierarquizar a informagdo, tendo em vista a L
(A,B,C1J) continuidade de sentido, a progressdo tematica e a coeréncia aquisicdo de
Criativo global do texto. conhecimentos
(A G _D’ J) ESCRITA 20% | - Redigir textos com processos lexicais e gramaticais de .
Comunicador . . . . . relacionados com
(A, B, D, E, H) correferéncia e de conexdo interfrasica mais complexos com
4 ’ 7’ 4
Responsdvel/ adequada introdugdo de novas informagbes, evitando as propriedades
5 repeti¢des e contradigdes.
autonomo peti¢ §. ' de um texto e
(C,D,E FG,l1J) - Escrever com propriedade vocabular e com respeito pelas
Respeitador da regras de ortografia e de pontuagdo. com a corregdo
diferenca/do outro (A, - Avaliar a corre¢do do texto escrito individualmente e com ~
B,E, F, H) da expressdo
o discussdo de diversos pontos de vista.
Participativo/ ) i cinios d balho intel | . escrita
colaborador - Respeitar os principios do trabalho intelectual, quanto a
(B, C, D,E,F) identificacdo das fontes.
-Distinguir as seguintes subclasses de palavras: quantificador
universal e existencial.
-Distinguir na classe da conjungdo e locugdo conjuncional
subordinativa as seguintes subclasses: comparativa, Realizac3o de,
Questionador consecutiva, concessiva.
(A, F,G,11J) -Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos de pelo menos, 3
uso obrigatério em frases complexas.
e e S momentos de
-Distinguir fungGes sintaticas: predicativo do complemento
Conhecedor/ sabedor/ di .
culto/ informado ireto. N i o afericdo de
GRAMATICA 15% —D|st|ngwr.subf>rd|nagao a.dverblal de subordinagdo adjetival e o
(A, B,G,1J) de subordinagdo substantiva. aquisicao e

Sistematizador/
organizador
(A, B,ClJ)

-Explicar a fungdo sintatica da oragdo substantiva completiva
selecionada pelo verbo.

-Classificar oragdes subordinadas comparativas, consecutivas e
concessivas.

aplicagdo de

conhecimentos

-Analisar relagGes de sentido entre palavras. gramaticais
-Reconhecer tragos da variagdo da lingua portuguesa de
natureza social.
-Empregar formas linguisticas adequadas a expressdao de
opinido e a assungdo de compromissos.
ATITUDES E VALORES:
Comportamento /Cumprimento de regras em sala de aula 10%
Interesse e empenho 10%
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PORTUGUES - 9.° ANO

Classificagao

Dominios Instrumentos de avaliagao (Ponderagcso)
Grelhas de observacao, testes de compreensdo do oral.
Compreensdo 5%
Oralidade 20%
- Grelhas de observagdo das apresentagOes orais e intervengdes
Expressdo . 15%
orais.
Leitura 10%
Escrita Testes sumativos / Fichas de trabalho / producdes escritas / 20% 60%
Gramdtica guides de leitura / trabalho individual / trabalhos de grupo .... 15% °
Educagdo Literdria 15%
Subtotal: 80%
Atitudes e valores:
Comportamento/Cumprimento de regras na sala
de aula 10%
Observacgao direta e grelhas de registo. 20%
nteresse (Realizagdo de TPC)
Empenho (Apresentacdo/ organiza¢do do material) 10%
Total: 100%
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FRANCES - 7.° ANO

DESCRITORES P
DE o APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DESE"E"I\';ENHO g E PROGRAMA INSTRUMENTOS/
CONSONANCIA ) E FRANCES MOMENTOS
COM AS AE E R A
e Y | DOMINIOS | & | CONHECIMENTOS E CAPACIDADES | DEAVALIAGRO
DE C SUMATIVA E
COMPETENCIA A FORMATIVA
NO PERFIL DOS o O aluno deve ser capaz de:
ALUNOS 80 %
Compreensao oral (Nivel A1.2.do Q.E.C.R*):
Conhecedor / Competéncia Identificar um nimero limitado de palavras e de Serd aplicado por
sabedor / culto /| Comunicativa frases simples em instrugdes, mensagens e textos periodo pelo menos
informado: simples e curtos (antncios publicos, publicidade e um momento formal
AB,E,G,L)] cangdes, publicagdes digitais, entre outros), desde de avaliagdo com
Comunicador: que o discurso seja muito claro, pausado, mencgdo quantitativa
AB,D,EH,I] 10% cuidadosamente articulado e relativo a identificacdo e | que inclui:
Questionador: caracterizagdo pessoais, habitos e necessidades do
AB,D,EF,G,)] quotidiano.
Critico / Analitic( 1. Um teste escrito
A,B,C,D,E,H Compreensao escrita (Nivel A1.2. do Q.E.C.R*): no qual serao
Criativo: Identificar palavras e frases simples em instrugdes, testados a
A,C,D,EH)] mensagens e textos ilustrados curtos (instrugdes, compreensao do
Indagador / mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos, oral (instrugdes/
investigador: receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda | interag¢des orais), a
A,CD,EFH,I 10% | desenhada, publicagdes digitais, entre outros), compreensao
relativos a identificacdo e caracterizacdo pessoais, escrita, a aplicacao
habitos e necessidades do quotidiano. de contetdos
Interacao oral (Nivel A1.2. do Q.E.C.R*): gramaticais e
Participativo / Interagir em situagcdes do quotidiano com preparagdo | vocabulares e a
colaborador: prévia, apoiando-se no discurso do interlocutor, com producdo escrita
B,C,D,E,F pronuncia geralmente compreensivel e repertoério (teste global) e/ou
Sistematizador / muito limitado, expressoes, frases simples e varios parciais
organizador: 10% | estruturas gramaticais muito elementares para: - sobre os diferentes
AB,CEF,L] estabelecer contactos sociais (cumprimentos, dominios.
desculpas e agradecimentos); - pedir ou dar
informacgdes (dados pessoais, habitos, gostos e
preferéncias, lugares, servicos, factos e projetos). 2.Uma
apresentacdo oral
Interacao escrita (Nivel A1.2. do Q.E.C.R*): (guiada) sobre
Completar formularios com os dados adequados e assuntos
escrever mensagens simples e curtas (30-40 conhecidos, de
palavras), respeitando as convencdes textuais e interesse pessoal ou
sociolinguisticas das mensagens. Utilizar expressdes e | pertinentes para o
frases muito simples com estruturas gramaticais dia a dia e/ou Jeu de
muito elementares para: - pedir e dar informagdes réles.
20% breves; - agradecer, desculpar-se, felicitar
(aniversarios e outras celebragdes), aceitar ou
recusar convites.
Producio oral (Nivel A1.2. do Q.E.C.R¥): eObservacao Direta
Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando
de forma geralmente compreensivel e apoiando-se -Interacdo oral
num texto memorizado com um repertdrio muito
limitado de palavras, expressoes isoladas e frases -Cumprimento de
10% | curtas para: - se apresentar; - apresentar e descrever | tarefas

outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servicos, lugares e factos.
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Produciao escrita (Nivel A1.2. do Q.E.C.R*):
Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito
curtos, em suportes variados, utilizando expressoes,
frases e estruturas gramaticais muito elementares
para: - se apresentar; - apresentar e descrever outras
pessoas, habitos, gostos, preferéncias, projetos,

20% | servigos, lugares e factos.
Respeitador do Competéncia Trans- | Reconhecer elementos constitutivos da sua propria
outro e da Intercultural versal | cultura e da(s) cultura(s) da lingua estrangeira no seu
diferenca: meio envolvente e nas praticas de comunicagio da
A,B,CF,] vida quotidiana.
Responsavel e Competéncia Demonstrar uma atitude positiva e confiante na
auténomo: estratégica Trans- | aprendizagem da lingua estrangeira. Valorizar o uso
C,D,EF,G1L] versal da lingua estrangeira como instrumento de

comunica¢do dentro da aula, nomeadamente para
solicitar esclarecimentos, ajuda e colaborar com
colegas na realizacdo de tarefas e na resolucio de
problemas. Usar os seus conhecimentos prévios em
lingua materna e noutras linguas, a sua experiéncia
pessoal, indicios contextuais e semelhancas lexicais e
gramaticais para fazer previsodes de sentido e
comunicar de forma simples, recorrendo, quando
necessario, a idiomas conhecidos, gestos, mimica
e/ou desenhos.

*Q.E.C.R.: Quadro europeu comum de referéncia para as linguas (2001, p.49).

Comportamento / Cumprimento de regras em sala de aula 10%
Interesse e empenho 10%
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FRANCES - 8.° ANO

DESCRITORES
DE P APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DESEMPENHO K INSTRUMENTOS
o N E PROGRAMA /
CONSONANCIA i E FRANCES MOMENTOS
COM AS AE E R A
oS |POMINIOS | L | CONHECIMENTOS E CAPACIDADES | DEAVALIAGAO
DE s SUMATIVA E
COMPETENCIA o FORMATIVA
NO PERFIL DOS 80 % O aluno deve ser capaz de:
ALUNOS
Compreensido oral (Nivel A2.1. do Q.E.C.R¥):
Conhecedor / Competéncia Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o | Sera aplicado por
sabedor / culto /| Comunicativa sentido geral em mensagens e textos simples e curtos | periodo pelo menos
informado: (anuncios publicos, mensagens telefénicas, um momento formal
ABEG])] publicidade, cangdes, videoclipes, publicacdes de avaliagdo com
Comunicador: digitais, entre outros), relacionados com situacdes do | menc¢do quantitativa
ABDEHI] 10% quotidiano e experiéncias pessoais e articulados de que inclui:
Questionador: forma clara e pausada.
AB,D,EF,G,1]
Critico / Analitic( Compreensdo escrita (Nivel A2.1.do Q.E.C.R*): 1. Um teste escrito
A,B,C,D,E,H Identificar palavras-chave e frases simples e inferiro | no qual serdo
Criativo: sentido geral em mensagens e textos simples e curtos | testados a
A,CD,EH,] (correspondéncia, folhetos, publicidade, catalogos, compreensdo do
Indagador / receitas, ementas, artigos de jornal, banda desenhada, | oral (instrucdes/
investigador: publicac¢des digitais, entre outros), relacionados com | interacdes orais), a
A,C,D,E,FH,I 10% situacdes do quotidiano e experiéncias pessoais, compreensao
constituidos essencialmente por frases com escrita, a aplicacao
estruturas elementares e vocabulario familiar. de conteudos
gramaticais e
Interacao oral (Nivel A2.1. do Q.E.C.R*): vocabulares e a
Participativo / Interagir, sobre situa¢des do quotidiano e producdo escrita
colaborador: experiéncias pessoais, pronunciando de forma (teste global) e/ou
B,C,D,E,F compreensivel, em conversas curtas, bem varios parciais
Sistematizador / estruturadas e ligadas, tendo em conta o discurso do sobre os diferentes
organizador: 10% | interlocutor, respeitando os principios de delicadeza | dominios.
AB,CEF,L] e usando um repertoério limitado de expressdes e de
frases com estruturas gramaticais elementares para:
- pedir e dar informacdes; 2.Uma
- descrever, narrar acontecimentos reais ou apresentacdo oral
imaginarios, presentes ou passados; (guiada) sobre
- exprimir gostos e preferéncias. assuntos
conhecidos, de
Interacgao escrita (Nivel A2.1. do Q.E.C.R*): interesse pessoal ou
Escrever correspondéncia (50-60 palavras) sobre pertinentes para o
situagdes do quotidiano e experiéncias pessoais em dia a dia e/ou Jeu de
suportes diversos respeitando as convengdes réles.
textuais, utilizando vocabulario elementar e frases
20% | simples e articulando as ideias com conetores basicos

de coordenacdo e subordinagdo para:

- pedir e dar informagdes;

- descrever, narrar acontecimentos reais ou
imagindrios, presentes ou passados;

- exprimir gostos e preferéncias.

Producao oral (Nivel A2.1. do Q.E.C.R*):
Exprimir-se sobre situacdes do quotidiano e

eObservacgdo Direta
-Interagao oral

-Cumprimento de
tarefas
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10%

20%

experiéncias pessoais, de forma simples, em
monodlogos curtos preparados previamente, usando
um repertoério limitado de expressdes e de frases com
estruturas gramaticais elementares e pronunciando
de forma suficientemente clara para:

- descrever e narrar acontecimentos reais ou
imagindrios, presentes ou passados;

- exprimir gostos e preferéncias.

Producio escrita (Nivel A2.1. do Q.E.C.R¥):
Escrever, sobre situacdes do quotidiano e
experiéncias pessoais, textos (50-60 palavras)
simples e curtos, em suportes diversos, respeitando
as convengdes textuais, utilizando vocabulario
elementar e frases simples e articulando as ideias
com conetores basicos de coordenacgio e
subordinagdo para: - descrever e narrar
acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou
passados; - exprimir gostos e preferéncias.

Respeitador do
outro e da
diferenca:
AB,CF]

Competéncia
Intercultural

Trans-
versal

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de
origem, assim como na(s) cultura(s) da lingua
estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e
comportamentos inseridos em situagoes da vida
quotidiana.

Responsavel e
auténomo:
CDEFGL)

Competéncia
estratégica

Trans-
versal

Estratégica Reconhecer a importancia de estratégias
no processo de aprendizagem da lingua estrangeira
(motivagdo, contacto com a lingua, planificacdo do
trabalho, pesquisa de informacao, assimilacao de
conhecimentos) e identificar as mais frequentes e
eficazes para realizar tarefas individualmente ou em
grupo. Utilizar diferentes estratégias e suportes
técnicos nas fases de planificacdo, de realizacio de
tarefas comunicativas de compreensao, interagao oral
e produgio escrita, avaliando a sua eficiéncia.

*Q.E.C.R.: Quadro europeu comum de referéncia para as linguas (2001).

Comportamento /Cumprimento de regras em sala de aula 10%
Interesse e empenho 10%
AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020 56/297




FRANCES - 9.° ANO

DISCIPLINAS / Componente Escrita:
, .Testes e outros instrumentos de avaliagao escrita ...50%
AREAS .Desempenhonaaula .............cocooiiiiiiiiiin e, 30%
Leitura .......occoeeeviiennnnn. 5% 80%
CURRICULARES Expressédo escrita ............. 5%
DOMINIOS / Compreens%o escrita ........ 5%
Compreensao oral ............. 5%
COMPONENTES Expressédooral ................. 10%
5 2 — ATITUDES E VALORES
DA AVALIACAO .Comportamento/Cumprimento de regras................ 10% 20%
Interesse e empenho ...........cooiiiii 10%

1 — CONHECIMENTOS / APTIDOES

Nivel 1

¢ Revela muitas dificuldades na aquisicdo/aplicacao de conhecimentos;

e Revela graves dificuldades a nivel da compreensao/expressao oral/escrita;
eRecusa executar as tarefas propostas;

e Falta sistematica de assiduidade;

¢ N&o organiza o trabalho;

¢ N&o é criativo;

«E desatento e perturbador.

Nivel 2

eRevela dificuldade na aquisi¢do/aplicagédo de conhecimentos;

e Revela dificuldades a nivel da compreensao/expressao oral/escrita;

¢ Participa pouco/néo intervém de forma organizada/participa desordenadamente e perturbando;
e Pouco assiduo/pouco pontual;

eNem sempre traz 0 material essencial/nem sempre faz os trabalhos de casa,

e N&o revela/revela poucos progressos na sua aprendizagem;

¢ N&o organiza/revela dificuldades na organizacdo do seu trabalho;

e Revela pouca criatividade.

Nivel 3

¢ Revela alguma facilidade/dificuldade na aquisi¢cao/aplicacdo de conhecimentos;

e Revela alguma facilidade/dificuldade a nivel da compreensao/expressao oral/escrita;
¢ Participa com regularidade/participa pouco/intervém de maneira pouco organizada;
« E assiduo e pontual;

e Traz o material necessario habitualmente/faz quase sempre os trabalhos de casa;

e Revela alguns progressos na sua aprendizagem;

¢ Organiza com alguma dificuldade o seu trabalho;

e Revela alguma criatividade.

Nivel 4

¢ Revela facilidade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;

e Revela facilidade a nivel da compreenséo/expresséo oral/escrita,;
e Participa com regularidade/intervém de forma organizada;

«E assiduo e pontual;

¢ Apresenta o material de forma cuidada;

e Revela progressos na sua aprendizagem,;

e Organiza bem o seu trabalho;

o E criativo.

Nivel 5

¢ Revela muita facilidade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;

¢ Revela muita facilidade a nivel da compreensao/expressao oral/escrita;
eParticipa sempre/regularmente/intervém de maneira organizada,;

oE assiduo e pontual;

e Apresenta sempre o material de forma cuidada;

eRevela progressos na sua aprendizagem,;

eOrganiza muito bem o seu trabalho;

eRevela muita criatividade.
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INGLES — 7.° E 8.° ANO

DESCRITORES ORGANIZADOR / DOMINIO
DO PERFIL APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DOS ALUNOS
COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral

Conhecedor/ Seguir instrucdes detalhadas dadas pelo professor; identificar o conteudo principal do que se ouve
sabedor/ culto/ | e vé, os intervenientes e a sequéncia do discurso assim como informagdes especificas.
informado Compreensao escrita

(A,B,G,1,J)

Criativo
(A, CD,J)

Critico
/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,H, 1)

Respeitador da
diferenca

/ do outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F,G, 1, )

Compreender textos narrativos sobre temas abordados no dominio intercultural; identificar
informacao essencial em textos adaptados de jornais e revistas; ler pequenos textos adaptados de
leitura extensiva.

Interagao oral

Entender e trocar ideias em situagGes quotidianas previsiveis; iniciar, manter ou terminar uma
conversa breve.

Interagao escrita

Interagir de forma simples, completando formuldrios, mensagens e textos curtos.

Produgdo oral

Falar sobre os temas explorados: atividades escolares e de lazer, situagGes quotidianas, servicos,
planos para o futuro, hdbitos e rotinas; comparar tipos de habitacdo, eventos escolares e
festividades; descrever imagens, locais, atividades e acontecimentos.

Produgdo escrita

Escrever sobre pessoas, objetos e rotinas; escrever didlogos com encadeamento légico; descrever
planos para o futuro.

COMPETENCIA INTERCULTURAL (transversal — avaliada em vdrias competéncias)
Reconhecer realidades interculturais distintas
Conhecer, com algum pormenor, o seu meio e identidade; estabelecer comparagdes entre as suas
vivéncias e as dos outros; falar sobre atividades de lazer do seu meio cultural por oposi¢do a
outras culturas, incluindo a anglo-saxdnica; reconhecer, compreender e explicar exemplos
concretos de atitudes de tolerancia e respeito intercultural.

COMPETENCIA ESTRATEGICA(transversal — avaliada em vérias competéncias)
Comunicar eficazmente em contexto

Reconhecer diferentes estratégias de comunicagdo nas fases de planificagdo, realizacdo e
avaliacdo das atividades comunicativas e escolher a mais apropriada; preparar, repetir e
memorizar uma apresenta¢do oral com confianca e criatividade, a turma e/ou a outros
elementos da comunidade educativa; responder com seguranca e certeza a perguntas colocadas;
participar em atividades de pares e grupos, revelando capacidade para se colocar na posi¢ao do
outro; pedir e dar informacGes; planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo, minimizando possiveis diferencas e discordancias.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Participar em atividades de pares e grupos para atingir um objetivo a curto prazo, revelando
capacidade para se colocar na posicdo do outro; planear, organizar e apresentar uma tarefa de
pares ou um trabalho de grupo, partilhando tarefas e responsabilidades.
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Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
dreas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel /
auténomo
(C,D,E FG,]|,
J)

Cuidador de si e

Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em contexto

Comunicar com outros a uma escala local, nacional e internacional; pedir e dar informacdes por
email; contribuir para projetos e tarefas de grupo interdisciplinares que se apliqguem ao contexto e
experiéncias reais e quotidianas do aluno; participar num WebQuest e aceder ao saber,
recorrendo a aplicagdes informaticas online.

Pensar criticamente

Desenvolver a empatia com o outro de forma a adquirir atitudes mais tolerantes, reconhecendo
e respeitando opinides divergentes de modo a realizar novas aprendizagens; ouvir atentamente,
compreender o outro e refletir criticamente sobre o que foi dito, dando razdes para justificar as
suas conclusdes, associando aprendizagens novas a anteriores.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto

Pesquisar novas ideias e reinterpretar ideias existentes de modo a criar produtos adequados a sua
realidade cultural e quotidiana; participar em atividades diferenciadas e de natureza diversa;
desenvolver a literacia em lingua inglesa, lendo diferentes tipos de textos e adaptacdes de leitura
extensiva; desenvolver e participar em projetos e atividades interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de
aprendizagem

Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e individuais e desenvolver uma atitude
ativa e confiante relativamente a aprendizagem; monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na
lingua inglesa, registando as suas aquisicoes e dificuldades linguisticas; selecionar, com o apoio
do professor, estratégias de aprendizagem eficazes para superar estas dificuldades e consolidar
as aprendizagens; utilizar dicionarios bilingues e monolingues (online e em suporte de papel);
utilizar conhecimentos prévios da lingua e a sua experiéncia pessoal para fazer previsGes de
sentido e comunicar de forma simples; participar numa reflexao e discussao no final da aula para
identificar atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e ao cumprimento dos mesmos;

do outro reconhecer diferentes estratégias de aprendizagem; realizar atividades simples de auto e
(B, E, F, G) heteroavaliagdo: portefdlios, didrios de aprendizagem e grelhas de progressao.

PESOS INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO (POR PERiODO)
Competéncias serdo avaliadas transversalmente: = Avaliacdo escrita: testes, questdes aula, fichas de trabalho
= 1 apresentacdo oral por periodo

= Testes escritos (questdes aula, fichas de * Observacdo direta
trabalho,...) - 50% * Interagdo escrita e oral (Fichas, didlogos,...)
= Apresentacdo oral - 15% = TPCs / Realizacdo de tarefas propostas
* Empenho e participa¢do ativa em aula-15% = Material / pontualidade/ assiduidade

= Atitudes - 20 %

= Responsabilidade / Autonomia/ Empenho
= Respeito pelo préximo / Cumprimento de regras

NOTAS:

e Para obtengdo da classificagdo final dos periodos (CF), os resultados das diversas competéncias

(Ler, Escrever, Ouvir, Falar e Competéncias Gerais — Atitudes e Valores) serdo sempre

arredondados as décimas.

e No caso de o aluno ndo ter avaliagdo num dos trés periodos, mas reuna condi¢Ges para ser

avaliado no final do ano letivo, a classificagdo final serd a média aritmética dos periodos em que

obteve avaliagao.

e Em situagOes excecionais que impossibilitem a aplicagdo, na integra, destes critérios, o grupo

reunird e definira o critério a adotar nesse caso.
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INGLES — 9.2 ANO

A avaliacdo traduz sempre a evolucdo global do aluno, mas tera como referéncia diferentes
dominios.

Fichas de AvaliaGao0.........cooovuiniiii 50%

1
CONHECIMENTOS/COMPETENCIAS
80%

APreSeNntaCao OFal .....c.ueeeiiiiiiiiie e 10%
Desempenho na aula:

I O o 11T oY= (o= T I B I =] - 10%

e DOMINIO dA LINQUAL...cuveieieiiiieiceieie e 10%

e Empenho / Responsabilidade / Autonomia (5%)
e Cumprimento das regras da sala de aula (5%) 20%
o Pontualidade/ Assiduidade (5%)

2-ATITUDES E
VALORES
20%

e Material necessario a aula (5%)

Parametros de Avaliagao

e Conhecimentos e competéncias desenvolvidos;

¢ Progresso na disciplina;

e Desempenho na aula ao nivel da leitura, expressdo/compreensdo escrita e
expressao/compreensao oral;

e Interesse e participagéo nas atividades propostas, dentro e fora da aula;

¢ Participacdo na aula;

e Empenho / Persisténcia na execucao das tarefas e na superacao de eventuais dificuldades;
¢ Realizagdo dos trabalhos de casa;

e Criatividade no desenvolvimento dos temas;

¢ Organizacao do caderno diario;

¢ Assiduidade e pontualidade;

e Comportamento e atitudes;

e Autonomia;

e Material necessario;

» Responsabilidade.

Grelha Classificativa (Descritores relativos a cada nivel)
O aluno evidencia predominantemente as seguintes caracteristicas:

Revela muita dificuldade na aquisi¢do/aplicacdo de conhecimentos;
Revela graves dificuldades a nivel da compreensao/expressao oral/escrita,;
Recusa executar as tarefas propostas;

Falta sistematicamente e nao é/ é pouco pontual;

N&o organiza o trabalho;

Nao é criativo;

N&o evidencia qualquer tipo de autonomia,

E desatento e perturbador.

N&o é responsavel.

Nivel 1
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Revela dificuldade na aquisigdo/aplicacédo de conhecimentos;

Revela dificuldades a nivel da compreenséo/expresséo oral/escrita;

Participa pouco/néo intervém de forma organizada/participa desordenadamente
e perturbando;

e E pouco assiduo e/ou pouco pontual;
Nivel 2 o Nem sempre traz o material essencial/nem sempre faz os trabalhos de casa;
o Na&o revela/revela poucos progressos na sua aprendizagem;
o Na&o organiza/revela dificuldades na organizacdo do seu trabalho;
¢ N3&o é autbnomo;
¢ Revela pouca criatividade.
e E pouco responsavel.
o Revela alguma facilidade/dificuldade na aquisic&o/aplicacdo de conhecimentos;
¢ Revela alguma facilidade/dificuldade a nivel da compreensao/expressao
oral/escrita;
e Participa com regularidade/participa pouco/intervém de maneira pouco ou ndo m|
organizada;
e E assiduo e pontual;
Nivel 3 e Traz o material necessario habitualmente/faz quase sempre os trabalhos de
casa,;
¢ Revela alguns progressos na sua aprendizagem;
¢ Organiza/organiza com alguma dificuldade o seu trabalho;
¢ Revela pouca/alguma autonomia;
¢ Revela alguma criatividade.
e Revela alguma responsabilidade.
¢ Revela facilidade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;
¢ Revela facilidade a nivel da compreensao/expressao oral/escrita;
e Participa com regularidade e qualidade /intervém de forma organizada;
e E assiduo e pontual;
Nivel 4 e Apresenta o material de forma cui_dada;
e Revela progressos na sua aprendizagem;
e Organiza bem o seu trabalho;
e Revela autonomia;
e E criativo.
e E responsavel.
¢ Revela muita facilidade na aquisicdo/aplicacdo de conhecimentos;
¢ Revela muita facilidade a nivel da compreenséo/expressao oral/escrita;
e Participa frequentemente e com elevada qualidade / intervem de
maneira organizada
e Participa frequentemente e com elevada qualidade e intervém de maneira
organizada;
Nivel 5 E assiduo e pontual;

Apresenta sempre o material de forma cuidada;
Revela progressos na sua aprendizagem;
Organiza muito bem o seu trabalho;

Revela elevada autonomia;

Revela (muita) criatividade;

E bastante responsavel.

Consideracdes Finais

¢ Os niveis de 1 a 5 devem ser atribuidos em qualquer momento de avaliacdo, desde que o aluno
justamente o mereca;

¢ Na avaliacdo dos alunos, o grupo Conhecimentos e Competéncias valera 80% da avaliacéo final
e 0 grupo das Atitudes e Valores valera 20%.
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ESPANHOL - 7.° ANO

DESCRITORES
DE X
DESEI\I;IIBIENHO 8 S APRENDIZAGENS ESSENCIAIS INSTRUMENTOS/
CONSONANCIA | 5 z% E PROGRAMA MOMENTOS
COM AS AE E S A
oiees | o | CONHECIMENTOS E CAPACIDADES DE AVALIAGAO
DE (@] (=] SUMATIVA E
COMPETENCIA | O | § O aluno deve ser capaz de: FORMATIVA
NO PERFIL DOS a
ALUNOS
Compreensao escrita (Nivel A2.2. do Q.E.C.R*):
Compreensao Seguir indica¢des, normas e instrugdes escritas de forma concisa | ¢ Realizagdo de:
escrita: e clara.
AB,CD,F H,I Compreender, identificar e selecionar as ideias principais e a - 1 teste que
C informacgdo relevante de mensagens e textos simples e curtos (de | contempla a
0 géneros e suportes diversos) que descrevam e/ou narrem compreensao
M experiéncias e interesses pessoais, situacdes do quotidiano e escrita, a aplicacao
p temas da atualidade, sempre que sejam constituidos por frases de contetdos
E simples e vocabulario muito frequente. gramaticais e
Interacao T Procurar informagdes especificas e previsiveis em materiais lexicais e a
escrita: i simples do dia a dia, tais como publicidade, prospetos, ementas, producdo e/ou
A B,CD,EF,G, N inventarios, horarios, etc. interacao escrita;
H L] C Entender sinais e avisos publicos e informagdes sobre servigos
: basicos, assim como orientacdes e instru¢des bem estruturadas. - varias fichas de
A avaliacdo parciais
Interacao escrita (Nivel A1.2. do Q.E.C.R*): /minifichas (sobre
Producio C Completar formularios e questionarios simples, em papel e temas gramaticais,
escrita: 0 60 | online, com os dados requeridos. lexicais ou de
AB,CD,EFG, M % | Trocar mensagens simples e curtas (em papel ou em aplicacdes expressao escrita);
H L] U digitais), nas quais:
N - pede e da informacdes breves, agradece, pede desculpas, felicita | -pelo menos 1 ficha
: e aceita ou recusa convites; de avaliacdo da
C - utiliza expressoes e estruturas frasicas muito simples; compreensao
A - respeita as convengdes textuais e sociolinguisticas das auditiva e/ou
T mensagens. audiovisual;
\I/ Producgao escrita (Nivel A1.2. do Q.E.C.R*): - uma avalia¢ido da
A Escrever textos simples e muito curtos, em papel ou em producdo/interacao
aplica¢des digitais, nos quais: oral (exposicao,
- se apresenta e apresenta outras pessoas; dramatizagio,
- descreve pessoas, animais, objetos, lugares, etc.; simulacdo...),
- trata de assuntos pessoais e quotidianos, gostos e preferéncias, | individual ou em
acontecimentos, etc.; grupos.
- utiliza vocabulario e expressdes muito frequentes e estruturas
frasicas muito elementares.
C Compreensao auditiva e audiovisual (Nivel A2.1. do *Observacao Direta.
Compreensdo 0 Q.E.C.R*):
auditiva e M Compreender intervengdes, questdes e instrugdes simples eTrabalhos
audiovisual: P dirigidas de forma pausada e clara. realizados em aula.
AB,C,D,FH,I E 10 | Identificar palavras-chave, expressdes correntes e frases simples
T % | e compreender o sentido geral em mensagens e textos simples e
E curtos (em presenca e em suportes fisicos ou digitais diversos),
N relacionados com o funcionamento da aula, o meio envolvente,
C situagdes do quotidiano e experiéncias pessoais, sempre que
| sejam articulados de forma muita clara e pausada.
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Interacdo oral:
A B,CD,EFG,
HL]J

Producio oral:
A B,CD,EF,G,
H1L]J

>

Interacio oral (Nivel A1.2. do Q.E.C.R¥):

Interagir em situa¢des do quotidiano previamente preparadas e
apoiando-se no discurso do interlocutor, nas quais:

- estabelece contactos sociais (cumprimentos, desculpas e
agradecimentos);

- pede e da informacdes elementares (dados pessoais, habitos,
gostos e preferéncias, lugares, servicos, factos e projetos);

- pronuncia, geralmente de forma compreensivel, um repertério
10 | limitado de expressdes e frases simples que mobilizam estruturas
% | gramaticais muito elementares.

Produciao oral (Nivel A1.2. do Q.E.C.R*):

Exprimir-se, de forma muito simples, apoiando-se num texto
memorizado ou previamente trabalhado, no qual:

- fala de si, de outras pessoas, lugares, habitos, factos e projetos;
- utiliza um repertério muito limitado de palavras, expressoes
isoladas e frases curtas;

- pronuncia geralmente de forma compreensivel.

> —=arp0o—ZCc00

Competéncia
intercultural:
AB,CDEFG,
H 1]

Reconhecer factos, referéncias culturais, atitudes e
comportamentos verbais e ndo-verbais dos jovens hispano-
falantes e relaciona-los com as suas préprias experiéncias.
Expressar informagdes e conhecimentos relativos a lingua, a
cultura e a sociedade espanhola e hispano-americana através de
produtos e experiéncias verbais e ndo-verbais (documentos
textuais e audiovisuais, desenhos, mapas, cartazes, fotografias,
simbolos, esquemas, musicas, jogos, artefactos, etc.).

[esJaAsueld],

Competéncia
Intercultural

Competéncia
estratégica:
A B,GEF,G,]J

Controlar a ansiedade e demonstrar uma atitude positiva e
confiante na aprendizagem da lingua.

Valorizar o uso do espanhol como instrumento de comunicag¢do
dentro da aula, nomeadamente para solicitar esclarecimentos e
ajuda e colaborar com os colegas na realizacdo de tarefas e na
resolucdo de problemas. Usar os seus conhecimentos prévios em
lingua materna e noutras linguas, a sua experiéncia pessoal, os
indicios contextuais e as semelhancas lexicais e gramaticais para
fazer previsdes de sentido e comunicar de forma simples,
recorrendo, quando necessario, a idiomas conhecidos, gestos,
mimica e desenhos.

[esJaAsued],

Competéncia estratégica

*Q.E.C.R.: Quadro europeu comum de referéncia para as linguas (2001).

DOMINIO DAS ATITUDES E VALORES — ponderagdo 20%
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ESPANHOL - 8.° ANO

DESCRITORES °
o
ok DESE:: PENHO 8 = APRENDIZAGENS ESSENCIAIS INSTRUMENTOS/
CONSONANCIA | & | E PROGRAMA MOMENTOS
COMASAEE | & | & ~
COMAS AREAS | 'S | & CONHECIMENTOS E CAPACIDADES DE AVALIACAO
COMPEDTEENCIA Q|2 SUMATIVA E
NO PERFIL DOS Q S O aluno deve ser capaz de: FORMATIVA
ALUNOS
Compreensao escrita (Nivel B.1.1. do Q.E.C.R*): « Realizagio de:
Compreensao C Identificar as ideias principais e selecionar informacao explicita de
escrita: 0 sequéncias descritivas, narrativas, explicativas e argumentativas, - 1 teste que
ABCD,F H,I M em textos curtos e médios de diversos géneros e suportes, sobre contempla a
P pessoas, experiéncias, produtos, servicos, situa¢des do quotidiano compreensao
E do mundo do trabalho e do lazer, e sobre temas da atualidade, escrita, a aplicagao
T sempre que as ideias sejam claras e bem estruturadas e predomine | de contetdos
E vocabulario frequente. gramaticais e
N 60 lexicais e a
Interacao C % | Interacio escrita (Nivel A2.1. do Q.E.C.R*): producdo e/ou
escrita: [ Escrever postais, mails e mensagens simples e curtas, em papel ou | interagdo escrita;
A B,CD,EFG, A em aplicag¢des digitais, nos quais:
H L] - pede e da informacdes sobre o meio envolvente, situagdes do - varias fichas de
C quotidiano e experiéncias pessoais; avaliacdo parciais
0 - exprime opinides, gostos e preferéncias; /minifichas (sobre
M - utiliza vocabulario elementar e estruturas frasicas simples; temas gramaticais,
Produciao U - articula as ideias com coeréncia para gerar uma sequéncia linear | lexicais ou de
escrita: N de informacgoes. expressao escrita);
A B,CD,EF,G, I
HIL] C Producao escrita (Nivel A2.1. do Q.E.C.R*): -pelo menos 1 ficha
A Escrever textos simples e curtos, em papel ou em aplicagoes de avaliacdo da
T digitais, sobre assuntos trabalhados nas aulas, nos quais: compreensao
| - descreve situagdes do quotidiano; auditiva e/ou
\'% - conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou audiovisual;
A imaginarios, presentes ou passados;
- exprime opinides, gostos e preferéncias; - uma avaliacdo da
- utiliza vocabulario elementar e estruturas frasicas simples; producdo/interacao
- articula as ideias com coeréncia para gerar uma sequéncia linear | oral (exposicao,
de informacdes. dramatizacao,
C simulagdo...),
Compreensio 0 Compreensio auditiva e audiovisual (Nivel A2.2. do Q.E.C.R*): | individual ou em
auditiva e M grupos.
audiovisual: P Identificar as ideais principais e a informacgao relevante explicita
ABCDFH,I E 10 em mensagens e textos curtos, de géneros e suportes diversos,
T % sobre experiéncias pessoais e situa¢des do quotidiano, interesses eObservacao Direta
E préprios e temas da atualidade, sempre que sejam constituidos,
N essencialmente, por frases simples e vocabulario muito frequente e | eTrabalhos
C sejam articulados de forma clara e pausada. realizados em aula.
|
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Interacdo oral:
A B, CD,EF,G,
H1L]J

Producao oral:
A B,CD,EF,G,
H 1]

>

10
%

< —=ar0—=ZC 200

Interacdo oral (Nivel A2.1. do Q.E.C.R*):

Interagir em conversas curtas, bem estruturadas e ligadas a
situag¢des familiares, nas quais:

- pede e da informagdes sobre o meio envolvente, situagdes do
quotidiano e experiéncias pessoais;

- apresenta opinides, gostos e preferéncias;

- pronuncia, geralmente de forma compreensivel, os recursos
linguisticos trabalhados nas aulas.

Producao oral (Nivel A2.1. do Q.E.C.R*):

Exprimir-se de forma simples em monologos curtos preparados
previamente, nos quais:

- utiliza sequéncias descritivas (sobre o meio envolvente e
situagdes do quotidiano) e narrativas (sobre experiéncias pessoais
e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados);

- apresenta opinides, gostos e preferéncias;

- usa um léxico elementar e estruturas frasicas simples;

- pronuncia de forma suficientemente clara para ser entendido.

Competéncia
intercultural:
A B,CD,EFG,
H1L]J

[esJaAsueld],

Competéncia
Intercultural

- Observar e identificar elementos das tradicdes e dos
comportamentos sociais e sociolinguisticos dos hispano-falantes e
relaciona-los com os dos portugueses.

- Expressar informagdes e conhecimentos relativos a lingua, a
sociedade e a cultura espanhola e/ou hispano-americana mediante
produtos e experiéncias diversos

(documentos digitais e audiovisuais, desenhos, mapas, cartazes,
simbolos, esquemas, canc¢oes, jogos, artefactos, etc.).

Competéncia
estratégica:
AB,GEF,G,]

[esJaAsued],

Competéncia estratégica

- Reconhecer a importancia da competéncia estratégica no
processo de aprendizagem da lingua (motivagdo, contacto com a
lingua, planificacdo do trabalho, pesquisa de informacao,
assimilacdo e recuperacao de conhecimentos e conceptualizacgio).
- Identificar as estratégias mais frequentes e eficazes para
controlar os elementos afetivos, desenvolver as competéncias
comunicativas, planificar o trabalho, compreender e assimilar os
conteddos linguisticos, realizar e avaliar atividades e tarefas,
individualmente ou em grupo.

- Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de
planificacdo e de realizagdo de tarefas comunicativas de
compreensao, interagao e producdo orais e escritas, avaliando a
sua eficiéncia.

*Q.E.C.R.: Quadro europeu comum de referéncia para as linguas (2001).

DOMINIO DAS ATITUDES E VALORES — ponderagao 20%
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ESPANHOL - 9.° ANO

DISCIPLINAS /
AREAS
CURRICULARES
DOMINIOS /
COMPONENTES
DA AVALIACAO

1 — CONHECIMENTOS/APTIDOES
Componente Escrita:

. Assiduidade e pontualidade

. Participacdo nas tarefas propostas

. Realizacdo de TPC

. Apresentacao / organizag&o do material necessario a aula

. Fichas de avaliagao........ccccceveivinininiincnececece e 50%
. Outros trabalhos escritos™ .........cccoovvevinineciennieineneenn 10% 80%
Componente Oral:
. Compreensao oral .....cccceveeeeceeviieeee e 10%
. EXPressao oral ... 10%
2 — ATITUDES E VALORES
. Empenho
. Comportamento 20%

*No caso de, em algum periodo letivo, ndo se realizarem outros trabalhos escritos, ou de os mesmos
nao serem sujeitos a avaliacdo formal, por falta de tempo letivo ou outros motivos, as fichas de
avaliacdo escritas passarao a representar 60% da avaliagao global.
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CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

PORTUGUES - 10.° ANO

DESCRITORES DE P APRENDIZAGENS ESSENCIAIS INSTRUMENTOS
DESEMPENHO 3 E PROGRAMA DE AVALIACAO
EM - CONTINUAE
CONSONANCIA E FORMATIVA
COM AS AEE R
COM AS AREAS | ORGANIZADOR | A e e DS E OS SEGUINTES
DE DOMINIO f—i INSTRUMENTOS
COMPETENCIA o] O aluno deve ser capaz de: DE AVALIACAO
NO PERFIL DOS SUMATIVA
ALUNOS 90%
Comunicador COMPREENSAO | 10% | Interpretar textos orais dos géneros reportagem e Realizagdo de
(A, B, D, E, H) DO ORAL documentirio, evidenciando perspetiva critica e criativa. 2 testes de
Conhecedor/ Sintetizar o discurso escutado a partir do registo de | compreensdo do
sal_)efdor/ c:;lto/ informacdo relevante quanto ao tema e a estrutura. oral
(::, grzfl,(}) EXPRESSAO 10% | Produzir textos adequados a situagdo de comunicagdo, com Produgdo e
Sistematizador/ ORAL correcgdo e propriedade lexical. apresentagao de
organizador Exprimir, com fundamentagdo, pontos de vista suscitados | 2 discursos para
(A, B,C1,1) por leituras diversas. apresentagdo
Respeitador da Fazer exposicdes orais para apresentacdo de leituras em aula
diferenca/ do (apreciagdo critica de obras, partes de obras ou textos com
outro temas relevantes), de sinteses e de temas escolhidos
(A, '?'_E' Ff H) autonomamente ou requeridos por outros.
P::;:;'gf::’;/ Utilizar adequadamente recursos verbais e ndo-verbais para
(8,C, D, E,F) aumentar a eficacia das apresentagdes orais.
Utilizar processos como retoma, resumo e explicitacdo no
uso da palavra em contextos formais.
Recorrer a processos de planificacdo e de avaliagdo de textos
para melhoria dos discursos orais a realizar.
Conhecedor/ LEITURA 10% | Ler em suportes variados textos de diferentes graus de Realizagdo de
sabedor/ culto/ complexidade dos géneros seguintes: relato de viagem, 5 testes ou
informado exposi¢do sobre um tema, apreciacdo critica e cartoon. momentos
Sisfi{:\ér:’ag’z;’djlr/ Realizar leitura critica e auténoma. sumativos
organizador Analisar a organizac¢do interna e externa do texto. de afericdo de
(A, B,G,1,)) Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de vista. leitura,
Leitor Analisar os recursos utilizados para a constru¢do do sentido | compreensdo e
(A, B,C,D,F,H,I) do texto. interpretagao.
Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade
comunicativa com base em inferéncias devidamente
justificadas.
Utilizar métodos de trabalho cientifico no registo e
tratamento da informacgao.
Conhecedor/ EDUCACAO 259% | Interpretar textos literarios portugueses de diferentes Realizagdo de
sabedor/ culto/ LITERARIA autores e géneros, produzidos entre os séculos XIl e XVI 5 testes ou
informado (lirica trovadoresca, Crénica de D. Jodo I, de Ferndo Lopes, momentos
(Iﬁ’d :’g :c’i:;rjl) Far?a de Inés Pereira, de Gil Vicente, Lirica de Camdes e Os suma.ti\N/os
Investigador Lusiadas). de afericdo de
Contextualizar textos literarios portugueses anteriores ao aquisicdo e

(G, D,FHI)

século XVIlI em fungdo de marcos histdricos e culturais.

consolidagdo de

Criativo

(A, C,D,J) Relacionar caracteristicas formais do texto poético conhecimentos e
Responsavel/ com a construgdo do sentido. saberes.

auténomo Analisar o valor de recursos expressivos para a construcdo do

(C,D,E,F,G,l,)) sentido do texto, designadamente: alegoria, interrogacdo
Comunicador retdrica, metonimia, aliterac3o, apdstrofe, anastrofe.
(A, ?_;::;f' H) Comparar textos em func¢do de temas, ideias e valores.
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(A,B,C,D,F,H,I)
Critico/Analitico
(A, B,C, D, G)
Cuidador de si e

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes
nos textos.

Expressar, oralmente ou por escrito, pontos de vista
fundamentados, suscitados pelas obras e seus autores.

do outro . .
(B,E, F, G) D(?s.envolve.r L{m projeto de leitura q.ue revele pensamento
critico e criativo, a apresentar publicamente em suportes
variados.
Conhecedor/ ESCRITA 259% | Escrever sinteses, exposicdes sobre um tema e apreciagoes Realizagdo de
sabedor/ culto/ criticas, respeitando as marcas de género. 5 testes ou
informado Planificar o texto a escrever, apds pesquisa e selecdo de momentos
(A,B,G,1,1) informacgdo pertinente. sumativos
Indagador/ . ;. . s .
Investigador Redigir o texto com dor.mmO seguro da grganlzagao eNm de aferltiao de
(C,D, F, H, 1) paragrafos e dos mecanismos de coeréncia e de coesdo aquisicdo de
Sistematizador/ textual. conhecimento
organizador Editar os textos escritos, em diferentes suportes, apds | relacionado com
(A,B,C 1)) revisdao, individual ou em grupo, tendo em conta a | aspropriedades
Criativo adequacdo, a propriedade vocabular e a corregdo linguistica de um texto
(A, C,D,J) Respeitar os principios do trabalho intelectual: identificacdo | e a corregdo da
Comunicador das fontes utilizadas, cumprimento das normas de citac3o, expressao
(A, B, D, F' H) uso de notas de rodapé e referenciacdo bibliografica. escrita.
Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,l1J)
Questionador GRAMATICA 10% | Conhecer a origem, a evolugdo e a distribui¢do geografica Realiza¢do de
(AF,G,1,)) do Portugués no mundo. 5 testes ou
Reconhecer processos fonolégicos que ocorrem no momentos
Conhecedor/ portugués (na evolugdo e no uso). sumativos
sabedor/ culto/ . . -
informado Analisar com segurangca frases simples e complexas de afericdo de
(A, B,G,1,J) (identificagdo de constituintes e das respetivas fungoes aquisicdo e
sintaticas, incluindo complemento do nome e do adjetivo, aplicagdo de
Sistematizador/ divisdo e classificagdo de oragdes, incluindo oragbes | conhecimentos
organizador subordinadas substantivas relativas). gramaticais.
(A, B,C1,1)) Reconhecer valores semanticos de palavras considerando o
respetivo étimo.
Explicitar o significado das palavras com base na andlise dos
processos regulares de formacgao.
Usar de modo intencional diferentes valores modais
atendendo a situagdo comunicativa (epistémicos, dednticos
e apreciativos).
Reconhecer a anidfora como mecanismo de coesdo e de
progressao do texto.
Relacionar situa¢bes de comunicagdo, interlocutores e
registos de lingua (grau de formalidade, relagdo hierdrquica
entre os participantes, modo oral ou escrito da interagdo),
tendo em conta os diversos atos de fala.
ATITUDES E VALORES: COMPORTAMENTO E CUMPRIMENTO DE REGRAS + INTERESSE E
EMPENHO = 10%
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PORTUGUES - 11.° ANO

DESCRITORES DE P APRENDIZAGENS ESSENCIAIS INSTRUMENTOS
DESEMPENHO z E PROGRAMA DE AVALIACAO
EM D CONTINUAE
CONSONANCIA E FORMATIVA
COM AS AEE R
COM AS AREAS | ORGANIZADOR A e e DS E OS SEGUINTES
DE DOMINIO g INSTRUMENTOS
COMPETENCIA o O aluno deve ser capaz de: DE AVALIACAO
NO PERFIL DOS SUMATIVA
ALUNOS 90%
Comunicador COMPREENSAO | 10% | Interpretar textos orais dos géneros exposi¢do sobre um Realizagdo de
(A, B, D, E, H) DO ORAL tema, discurso politico e debate, evidenciando perspetiva 2 testes de
Conhecedor/ critica e criativa. compreensio do
sal.)e;ior/ culto/ Avaliar os argumentos de intervengdes orais. oral
(:’ g’rrg?s(}) EXPRESSAO 10% | Fazer exposi¢bes orais para apresentacdo de temas, de Producgdo e
Sistematizador/ ORAL opinides e de apreciagbes criticas (de debate, de filme, de | apresentagdo de
organizador peca de teatro, de livro, de exposi¢do ou outra manifestagdo | 2 discursos para
(A,B,C1,1)) cultural). apresentagdo
Respeitador da Preparar adequadamente as apresentagdes orais através de em aula
diferenca/ do uma planificagdo cuidada.
outro Utilizar recursos verbais e ndo-verbais adequados a eficacia
(A, B,E,F,H) das apresentagodes orais a realizar.
Participativo/ Avaliar, individualmente e/ou em grupo, os discursos orais
colaborador g’ L . T .
(8, C,D,E, F) produzidos por si préprio, através da discussdo de diversos
pontos de vista.
Conhecedor/ LEITURA 10% | Ler em suportes variados textos de diferentes graus de Realizagdo de
sabedor/ culto/ complexidade argumentativa dos géneros seguintes: 5 testes ou
informado discurso politico, apreciagdo critica e artigo de opinido. momentos
_(A’ B, G_’ 1J) Realizar leitura critica e auténoma. sumativos
Sistematizador/ . R o~
organizador Ana!léar a organizag¢do interna e. ex.terna t':lo 'tex.to. de af(?rlgao de
(A B, G, 1,J) Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de leitura,
Leitor vista. compreensdo e
(A, B,C,D,F,H,I) Analisar os recursos utilizados para a construcdo do sentido interpretagao.
do texto.
Interpretar o texto, com especificagcdo do sentido global e da
intencionalidade comunicativa.
Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao
registo e tratamento da informacao.
Exprimir, com fundamentacgdo, pontos de vista suscitados
por leituras diversas.
Conhecedor/ ESCRITA 25% | Escrever respostas a questdes e exposi¢cdes sobre temas Realizagdo de
sabedor/ culto/ respeitantes as obras estudadas, seguindo tdpicos 5 testes ou
informado fornecidos. momentos
(A,B,G,1,]) Escrever textos de opinido, apreciagdes criticas e sumativos
Indagador/ - s
Investigador expgs'lgoes sobre um tema. . de af.e.rn;ao de
Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e sele¢do de aquisi¢do de

(C,D,F, H,1)
Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)

informacdo relevante.
Redigir com desenvoltura,
corregdo os textos planificados.

consisténcia, adequagdo e

conhecimento
relacionado com
as propriedades

Criativo Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliagdo e de de um texto
(A, CD,)J) correcdo para aperfeicoar o texto escrito antes da | eacorre¢doda
Comunicador apresentacdo da vers3o final. expressdo
(A, B, D, F'H) Respeitar principios do trabalho intelectual como escrita.
Responsavel/ - g
. referenciacdo bibliografica de acordo com normas
auténomo "
(C,D,E,F,G,1,1) especificas.
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Conhecedor/ EDUCACAO 25% | Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes Realizagdo de
sabedor/ culto/ LITERARIA autores e géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX. 5 testes ou
informado Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVII momentos
(A,B,G,1,]) ao XIX de vérios géneros em funcdo de grandes marcos sumativos
Indagador/ . . -
Investigador histéricos e culturais. o - . de af(.er.lg?o de
(C, D, F, H, 1) Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados aquisigao e
Criativo nos textos. consolidagdo de
(A, C,D,J) Analisar o valor de recursos expressivos para a construgdo do | conhecimentos e
Responsavel/ sentido do texto, designadamente: adjetivacdo, gradacao, saberes.
auténomo metonimia, sinestesia.
(C,D,E,F,G,l,)) Comparar textos de diferentes épocas em func¢do dos temas,
Comunicador ideias, valores e marcos histéricos e culturais.
(A, B, P’ E,H) Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente
(A, B, t‘fll;(,);, H,1) ou por escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados
Critico/Analitico pela leitura de textos e autores diferentes.
(A,B,C,D,G) Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos
Cuidador de si e adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto
do outro poético, do texto dramdtico e
(B,E,F,G) do texto narrativo.
Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento
critico e criativo, a apresentar publicamente em suportes
variados.
Questionador GRAMATICA 10% | Sistematizar o conhecimento dos diferentes constituintes da Realizagdo de

(AF,G,1,J)
Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Sistematizador/
organizador
(A, B,C,1,1)

frase (grupo verbal, grupo nominal, grupo adjetival, grupo
preposicional, grupo adverbial) e das fungdes sintaticas
internas a frase.

Explicitar o conhecimento gramatical relacionado com a
articulagao entre constituintes e entre frases.
Reconhecer os valores semanticos de
considerando o respetivo étimo.

Analisar processos de coesdo e de progressao do texto
como a anafora.

Utilizar intencionalmente os processos de coesdo textual
(gramatical e lexical).

Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugdo do
discurso (incluindo discurso indireto livre).
Conhecer a referéncia deitica (deiticos e
referentes).

palavras

respetivos

5 testes ou
momentos
sumativos
de afericdo de
aquisicdo e
aplicagdo de
conhecimentos
gramaticais.

ATITUDES E VALORES: COMPORTAMENTO E CUMPRIMENTO DE REGRAS + INTERESSE E
EMPENHO = 10%
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PORTUGUES - 12.° ANO

- Valor
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
percentual

(Avaliagao dos conhecimentos adquiridos e das capacidades desenvolvidas)
Testes escritos sumativos de 100 minutos: 70%
dois nos 19 e 20 periodos e um no 3° Periodo

(Avaliacao dos conhecimentos adquiridos e das capacidades desenvolvidas)
Dois testes de Compreensao do Oral (um no 1° periodo e outro no 3° periodo); 20%
Duas atividades de expressao oral planificada (uma no 1° periodo e outra no 2°)

(Dominio das atitudes)

. . 10%
Comportamento e cumprimento de regras — 50%; interesse e empenho — 50% 0

"0 Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, estabelece os principios orientadores da organizacao, da
gestao e do desenvolvimento dos curriculos do Ensino Basico e do Ensino Secundario, bem como da
avaliacdao dos conhecimentos adquiridos e das capacidades desenvolvidas pelos alunos destes
niveis de ensino.

Os resultados dos processos avaliativos devem contribuir para a regulacao do ensino, de modo que se
possam superar, em tempo Util e de forma apropriada, dificuldades de aprendizagem, ao mesmo tempo
que se reforcam os progressos verificados. Tal implica uma avaliacao processualmente diversificada, em
termos de estratégias e de recursos, que permita aos alunos uma maior consciéncia dos desempenhos
esperados e dos progressos obtidos.

As Metas Curriculares que acompanham este Programa constituem o documento de referéncia de
todos os processos avaliativos, de acordo com o estabelecido nos descritores de desempenho. A
classificacao resultante da avaliagdo interna no final de cada periodo traduzira, portanto, o nivel de

consecucao dos desempenhos descritos.”
In Programa e metas Curriculares de Portugués Ensino Secundario, janeiro, 2014, p.37

Alunos Sem Avaliacdo nos 1° ou 2° Periodos (por motivos ndo imputaveis a escola)
No caso de os alunos nao terem avaliacdo num dos periodos letivos por motivo nao

imputavel a escola ou ndo imputavel ao aluno, sao considerados, na avaliacdo final dos

outros periodos, todos os elementos de avaliacdo obtidos nos varios conteldos até ao

periodo em avaliagdo.

FORMULAS DE CALCULO DA AVALIACAO

10 T14+T2 x 70% + CO1 +EO1 x 20% + 10%

Periodo 2 2

20 T14+T24T34+T4 x 70% + CO1+EO1+EO2 x 20% + 10%

Periodo 4 3

30 T1+T24+T34+T4+T5 x 70% + CO1+EO1+E02+C02 x 20% + 10%
Periodo 5 4
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INGLES — 10.° ANO

DESCRITORES ORGANIZADOR / DOMINIO
DO PERFIL APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DOS ALUNOS
COMPETENCIA COMUNICATIVA
» Compreensio oral
Criativo Compreender um discurso fluido e seguir linhas de argumentacdo dentro das dreas tematicas apresentadas,
(A, C,D,)) integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Critico/
Analitico
(A, B,C,D,G)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(AI FI GI II j)

Respeitador da
diferenga
/do outro

(A, B, E, F, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(cl Dl EI FI Gl II
)]

> Producgéo oral
Exprimir-se de forma clara sobre as dreas tematicas apresentadas; produzir, de forma simples e breve mas
articulada, enunciados para descrever, narrar e expor informacgdes e pontos de vista.

> Interagdo oral
Interagir, pedindo clarificagdo, reformulagdo e/ou repeticdo e usar formas alternativas de expressdo e
compreensado, recorrendo a reformulagdo do enunciado para o tornar mais compreensivel; interagir com
eficacia progressiva, participando em discussdes, no ambito das areas tematicas.

> Compreensdo escrita
Ler e compreender diversos tipos de texto, dentro das dreas tematicas apresentadas, recorrendo, de forma
adequada, a informacgdo visual disponivel; identificar o tipo de texto; descodificar palavras-chave/ideias
presentes no texto, marcas do texto oral e escrito que introduzem mudanca de estratégia discursiva, de
assunto e de argumentacdo; interpretar informacado explicita e implicita, pontos de vista e inten¢ées do(a)
autor(a).

> Interacdo escrita
Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua func¢do e
destinatario, no ambito das areas temadticas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando
conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

> Produg3o escrita
Planificar e elaborar uma atividade de escrita de acordo com o tipo e fungdo do texto e o seu destinatario,
dentro das dreas temadticas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas; reformular o trabalho escrito no sentido de o adequar a tarefa proposta.

*COMPETENCIA INTERCULTURAL (transversal — avaliada em varias competéncias)
» Reconhecer realidades interculturais distintas
Desenvolver a consciéncia do seu universo sociocultural e como este se relaciona com os universos culturais
dos outros; relacionar a sua cultura de origem com outras culturas com que contacta, relativizando o seu
ponto de vista e sistema de valores culturais, demonstrando capacidade de questionar atitudes
estereotipadas perante outros povos, sociedades e culturas.

COMPETENCIA ESTRATEGICA (transversal — avaliada em vérias competéncias)

» Comunicar eficazmente em contexto
Adaptar o discurso ao registo do interlocutor, utilizando vocabulario e expressdes idiomaticas correntes,
assim como estruturas frasicas diversas.

» Colaborar em pares e em grupo
Participar em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em situagdes conhecidas;
interagir com o outro, pedindo clarificacdo e/ou repeti¢do, aceitando feedback construtivo para atingir o
objetivo proposto.

> Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto
Comunicar online a uma escala local, nacional e internacional; demonstrar progressivamente autonomia
na pesquisa, compreensdo e partilha dos resultados obtidos, utilizando fontes e suportes tecnoldgicos;
contribuir para projetos de grupo interdisciplinares

» Pensar criticamente
Relacionar varios tipos de informacgado, sintetizando-a de modo légico e coerente, com apresentagdo de
pontos de vista e opinides, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas.
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Cuidador desi e
do outro
(B, E, F, G)

aprendizagem

progressao de aprendizagem.

> Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em contexto
Relacionar o que ouve, |é e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao
pensamento critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios assuntos relacionados com as areas
temadticas apresentadas e interesses pessoais.

> Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de

Avaliar os seus progressos como ouvinte/leitor, integrando a avaliagdo realizada de modo a melhorar o seu
desempenho; demonstrar uma atitude proativa perante o processo de aprendizagem, mobilizando e
desenvolvendo estratégias autonomas e colaborativas, adaptando-as de modo flexivel as exigéncias das
tarefas e aos objetivos de aprendizagem; reformular o seu desempenho oral e escrito de acordo com a
avaliacdo obtida; realizar atividades de auto e heteroavaliagao, tais como portefélios, diarios e grelhas de

INSTRUMENTOS DE
PESOS AVALIACAO (POR PERIODO)
~ DIAGNOSTICA/FORMATIVA:
=10°

> Compreenséo oral 10% Fichas de trabalho/ Trabalhos de casa
» Produgdo oral =10% SUMATIVA:
> Interagdo oral =15% * Ouvir . . .

-1 ou 2 testes de compreensao - Observacao direta em aula
> Compreens3o escrita/Uso da lingua e Falar

~30% + 10% - 1 momento formal de avaliagdo da expressao oral (trabalho de

projeto apresentacdo individual / em pares / grupo)
> Interagdo escrita =5% - Observacgdo direta na sala de aula
» Produgdo escrita =10% * Ler/Escrever . _ _ )

- 1 teste de compreensdo escrita e funcionamento da lingua
> Atitudes e Valores =10% - Redagdo de um texto curto (um questionario, email, chat, carta,

etc.) (60 a 80 palavras)
- Producdo de 1 texto auténomo, sobre um dos temas estudados
(120 a 180 palavras)

*Sera opcional a realizagdo de outros trabalhos escritos para
avaliacdo das componentes LER/ ESCREVER. Neste caso, o seu
peso nao podera exceder 5% da competéncia avaliada.

OBSERVAGOES
e PONDERACAO DA AVALIACAO POR PERIODO / FINAL:
12 PERIODO 22 PERIODO 32 PERIODO
CF, =CP,=NP (CF+ CF,) / 2=CP,=NP (CF, + CF, + CF;) /3= CP3=NP

e Para obtencdo da classificacdo final dos periodos (CF), os resultados das diversas

competéncias (Ler, Escrever, Ouvir, Falar e Competéncias Gerais — Atitudes) serdo sempre

arredondados as décimas.

e No caso de o aluno ndo ter avaliagdo num dos trés periodos, mas retina condi¢des para ser
avaliado no final do ano letivo, a classificagao final serd a média aritmética dos periodos em

gue obteve avaliagdo.

e Em situagdes excecionais que impossibilitem a aplicagdo, na integra, destes critérios, o
grupo reunira e definira o critério a adotar.
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INGLES — 11.° ANO

DESCRITORES ORGANIZADOR / DOMINIO
DO PERFIL APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DOS ALUNOS
COMPETENCIA COMUNICATIVA
» Compreensio oral
Criativo Compreender vdrios tipos de discurso e seguir linhas de argumentagdo dentro das dareas tematicas
(A, C,D,)) apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas;

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Critico/
Analitico
(A, B,C,D,G)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C11J)

Questionador
(AI FI GI II 'l)

Respeitador da
diferenga
/do outro

(A, B, E, F, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(cl Dl EI FI Gl II
)]

interpretar atitudes, emocgdes, pontos de vista e intengGes do(a) autor(a) e informagdo explicita e implicita
em diversos tipos de texto; identificar marcas do texto oral que introduzem mudanca de estratégia
discursiva, de assunto e de argumentacdo; interagir progressivamente na diversidade da lingua inglesa em
contexto de uso internacional, envolvendo falantes de culturas distintas.

> Producio oral
Exprimir-se de forma clara sobre as dreas tematicas apresentadas; produzir enunciados para descrever,
narrar e expor informagdes e pontos de vista.

> Interagdo oral
Interagir com eficacia, participando em discussées, defendendo pontos de vista; interagir, pedindo
clarificagdo, reformulagdo e/ou repeticdo; usar formas alternativas de expressdo e compreens3o,
recorrendo a reformulagdo do enunciado para o tornar mais compreensivel.

> Compreensdo escrita
Ler, compreender e identificar diversos tipos de texto; descodificar palavras-chave, ideias presentes no
texto, marcas do texto oral e escrito que introduzem mudanca de estratégia discursiva, de assunto e de
argumentacdo; interpretar informacdo explicita e implicita em diversos tipos de texto, pontos de vista e
intengdes do(a) autor(a).

> Interagdo escrita
Compreender mensagens, cartas pessoais e formuldrios e elaborar respostas adequadas; responder a um
questiondrio, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua fun¢do e destinatdrio, dentro das
areas temadticas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas.

> Producio escrita
Planificar e produzir, de forma articulada, enunciados para descrever, narrar e expor informacgées e pontos
de vista; elaborar textos claros e variados, de modo estruturado, atendendo a sua fungdo e destinatario.

*COMPETENCIA INTERCULTURAL (transversal — avaliada em vérias competéncias)

> Reconhecer realidades interculturais distintas
Demonstrar capacidades de comunicagdo intercultural e abertura perante novas experiéncias e ideias, face
a outras sociedades e culturas; manifestar interesse em conhecer as mesmas e sobre elas realizar
aprendizagens; relacionar a sua cultura de origem com outras culturas, relativizando o seu ponto de vista e
sistema de valores culturais; demonstrar capacidade de questionar atitudes estereotipadas perante outros
povos, sociedades e culturas; desenvolver atitudes e valores civicos e éticos favoraveis a compreensdo e
convivéncia multicultural; alargar conhecimentos acerca dos universos socioculturais dos paises de
expressdo inglesa.

COMPETENCIA ESTRATEGICA (transversal — avaliada em varias competéncias)

» Comunicar eficazmente em contexto
Utilizar a lingua inglesa no registo apropriado a situagdo, recorrendo a vocabuldrio e expressGes idiomaticas,
bem como estruturas frasicas diversas, revelando a-vontade na comunicagdo em situagoes reais.

» Colaborar em pares e em grupo
Participar em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em situagdes conhecidas e novas;
interagir com o outro, pedindo clarificacdo e/ou repeticdo, aceitando feedback construtivo para atingir o
objetivo proposto.

> Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto
Comunicar online a uma escala local, nacional e internacional; demonstrar autonomia na pesquisa,
compreensdo e partilha dos resultados obtidos, utilizando fontes e suportes tecnolégicos; contribuir para
projetos de grupo interdisciplinares.

» Pensar criticamente
Relacionar informacdo abstrata e concreta, sintetizando-a de modo ldgico e coerente; revelar atitude critica
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Cuidador de si e

do outro
(B, E, F, G)

aprendizagem

progressao de aprendizagem.

perante a informacdo e o seu préprio desempenho, de acordo com a avaliacdo realizada.

» Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em contexto
Relacionar o que ouve, |é e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento
critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios assuntos relacionados com as areas tematicas
apresentadas e interesses pessoais.

> Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de

Avaliar os seus progressos como ouvinte/leitor, integrando a avalia¢do realizada de modo a melhorar o seu
desempenho; demonstrar uma atitude proativa perante o processo de aprendizagem, mobilizando e
desenvolvendo estratégias autonomas e colaborativas, adaptando-as de modo flexivel as exigéncias das
tarefas e aos objetivos de aprendizagem; reformular o seu desempenho oral e escrito de acordo com a

avaliagdo obtida; realizar atividades de auto e heteroavaliagdo, tais como portefélios, diarios e grelhas de

INSTRUMENTOS DE
PESOS AVALIAGAO (POR PERIODO)
DIAGNOSTICA/FORMATIVA:
. Fichas de trabalho/ Trabalhos de casa
» Compreensio oral =10% SUMATIVA:
» Produg3o oral =10% e OQuvir
> Interagdo oral - 15% -1 ou 2 testes de compreensao oral
- Observacgao direta na sala de aula
» Compreens3o escrita/Uso da lingua e Falar
=30% + 10% - 1 momento formal de avaliacdo da expressdo oral ( trabalho de
projeto apresentacdo individual/ em pares/ grupo)
> Interagdo escrita =5% - Observagéo direta na sala de aula
> Produg3o escrita =10%
e Ler/ Escrever
> Atitudes e Valores =10% - 1 teste de compreens3o escrita e funcionamento da lingua

- Redagdo de um texto curto (um questionario, email, chat, carta,
etc.) (60 a 80 palavras)

- Producgdo de 1 texto auténomo, sobre um dos temas estudados

(150 a 200 palavras)

*Serd opcional a realizacdo de outros trabalhos escritos para
avaliagdo das componentes LER/ ESCREVER. Neste caso, o seu
peso ndo podera exceder 5% da competéncia avaliada.

OBSERVACOES
e PONDERACAO DA AVALIACAO POR PERIODO / FINAL:
12 PERIODO 22 PERIODO 32 PERIODO
CF,=CP,=NP (CFy+ CF,) /2 =CP,=NP (CF, + CF, + CF;) /3= CP3=NP

e Para obtengdo da classificacdo final dos periodos (CF), os resultados das diversas

competéncias (Ler, Escrever, Ouvir, Falar e Competéncias Gerais — Atitudes) serdo sempre

arredondados as décimas.

e No caso de o aluno ndo ter avaliagdo num dos trés periodos, mas retna condi¢cGes para ser
avaliado no final do ano letivo, a classificacdo final serd a média aritmética dos periodos em

que obteve avaliacao.

e Em situagdes excecionais que impossibilitem a aplicagdo, na integra, destes critérios, o
grupo reunira e definira o critério a adotar.
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CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE RECECAO

FORMACAO EM CONTEXTO DE TRABALHO

2019/20 - 200 horas (2.° ano) / 2020/21 - 400 horas (3.° ano)

e el oni 2ano o |
Interveniente
Integracéo na entidade de acolhimento 50 X X ME
Assiduidade/pontualidade/responsabilidade 50 X X ME
Relac6es humanas 5% X X ME
Capacidade de organizacao 50 X X ME
Competéncias Técnicas (60%) X X
Execucao de tarefas 10% X N ME
Autonomia 10% X X ME
Aplicacdo de conhecimentos 10% X X ME
Aquisicao de conhecimentos 10% X X ME
Flexibilidade de adaptacao a novas tarefas 10% X X ME
Qualidade do trabalho realizado 10% X X ME
Intermédia (= 80%) M1
Relatorio (20%)
Qualidade do relatério 10% - X POFCT
Apresentacao do relatério 10% - X POFCT
M3
Total 100% M2
FCT

Notas:

- ME: Monitor na Entidade de Acolhimento;

- POFCT: Professor Orientador da Formacdo em Contexto de Trabalho.

- A todos os elementos de avaliacéo é atribuida uma classificacao de 0 a 20 valores;

- O relatério final da Formagdo em Contexto de Trabalho sé é elaborado e avaliado no
final do 3° ano e incide sobre o trabalho realizado nos dois anos de FCT.

- M1 = Média intermédia ponderada do 2° ano, arredondada as décimas;

- M2 = M1:0,8 = Média ponderada do 2° ano, reconvertida para escala total,
arredondada as unidades;

- M3 = Média ponderada do 3° ano, arredondada as unidades;

- FCT = M2 x 1/3 + M3 x 2/3 = Classificacdo final da Formacdo em Contexto de
Trabalho arredondada as unidades.
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PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL

QUANDO ELABORADA E DISCUTIDA NO PROPRIO ANO LETIVO

1 |Preparacdo do Produto Trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo 20%

2 [Produto e relatério final Qualidade do produto 20%

Redacao do relatério 20%

3 |Apresentacao oral e Objetividade e desenvoltura na exposigéo oral 20%

defesa Dominio do produto por parte do aluno 20%
Total 100%

QUANDO ELABORADA E DISCUTIDA EM ANO LETIVO SEGUINTE

. [0)
2 |Produto e relatério final Qualidade do produto 40%

Redacao do relatorio 20%

Objetividade e desenvoltura na exposig¢ao oral 20%

Apresentacdo oral e defesa

Dominio do produto por parte do aluno 20%

Total 100%

Notas:

1- 0 professor orientador da PAP atribui a sua avaliacéo, entre 0 e 20 valores, ao critério 1,
guando se aplica.
2- Cada um dos elementos do juri atribui a sua avaliacdo, entre 0 e 20 valores, para cada um
dos critérios 2 e 3, seguindo estes procedimentos:

2.1-0 produto e respetivo relatério final sdo analisados e avaliados antes da sua
apresentacao publica.

2.2- A qualidade da apresentacao oral € verificada durante a defesa da PAP
perante o jUri.

2.3- O dominio do produto por parte do aluno é também analisado durante a defesa
da PAP, podendo os elementos do juri, de per si, colocar questdes ao aluno.

2.4- Na reunido de avaliagdo tém de estar, pelo menos, 4 elementos do jari
segundo a definicdo legal (Portaria n° 74-A/2013).
3- A nota final da PAP, arredondada as unidades, é a média ponderada das classificacdes
atribuidas, por todos os elementos do jari, para cada um dos critérios.
4- No final de cada sesséo, o juri retne para ratificar as avaliagdes compiladas e tomar uma
decisao final sobre a nota a atribuir a cada aluno, devendo dessa reunido ser lavrada ata, a
qual é, depois de assinada por todos os elementos do juri, remetida ao 6rgéo de direcdo da
escola.
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CURSOS PROFISSIONAIS

PORTUGUES - 1.°ANO

DESCRITORES DE P APRENDIZAGENS ESSENCIAIS INSTRUMENTOS
DESEMPENHO 3 E PROGRAMA DE AVALIAGCAO
EM D CONTINUA E
CONSONANCIA E FORMATIVA
COM AS AEE R CONHECIMENTOS E CAPACIDADES
COM AS AREAS | ORGANIZADOR 2 E OS SEGUINTES
DE DOMINIO i INSTRUMENTOS
COMPETENCIA o 0 aluno deve ser capaz de: DE AVALIAGCAO
NO PERFIL DOS SUMATIVA
ALUNOS 80%
Comunicador Interpretar textos orais dos géneros reportagem e
(A, B, D, E, H) documentario, evidenciando perspetiva critica e criativa.
Conhecedor/ Sintetizar o discurso escutado a partir do registo de
Sal_’efor/ °:|t°/ informacdo relevante quanto ao tema e a estrutura.
(': g"gal (:) Produzir textos adequados a situagdo de comunicagdo, com Realizacdo de 1
Sistelm’ati;a,dor/ ) correcéo e propriedade lexical. teste de
organizador COMPREENSAO Exprimir, com fundamentagdo, pontos de vista suscitados | compreensdo do
(A, B,C1,J) DO ORAL/ 25% por leituras d.lv?rsas. . i . oral e/ou }
Respeitador da EXPRESSAO Fazer exposi¢Oes orais para apresentacdo de leituras apresentagao
diferenca/ do (apreciagdo critica de obras, partes de obras ou textos com | oral por médulo
outro ORAL temas relevantes), de sinteses e de temas escolhidos
(A, '_3'.5' Ff H) autonomamente ou requeridos por outros.
Parlt|;|p:\t(|1vor/ Utilizar adequadamente recursos verbais e ndo-verbais para
(C:Z gaE c::) aumentar a eficacia das apresentagdes orais.
T Utilizar processos como retoma, resumo e explicitagdo no
uso da palavra em contextos formais.
Recorrer a processos de planificacdo e de avaliagdo de
textos para melhoria dos discursos orais a realizar.
Conhecedor/ LEITURA 7,5% Ler em suportes variados textos de diferentes graus de
sabedor/ culto/ complexidade dos géneros seguintes: relato de viagem, Realizacdo de
informado exposi¢3o sobre um tema, apreciacdo critica e cartoon. 1 teste ou
S'(:\'nli' :’:’ I,dj)r/ Realizar leitura critica e auténoma. momento
Ii)rfga:izlz\?io: Analisar a organizac¢do interna e externa do texto. sumativo
(A, B,G,1,)) Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de vista. de afericdo de
Leitor Analisar os recursos utilizados para a construgcdo do sentido leitura,
(A,B,C,D,FH,I) do texto. compreensdo e
Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade | interpretagao por
comunicativa com base em inferéncias devidamente mddulo
justificadas.
Utilizar métodos de trabalho cientifico no registo e
tratamento da informacgao.
Conhecedor/ EDUCA(;AO 25% Interpretar textos literdrios portugueses de diferentes Realizagdo de
sal?edor/ culto/ LITERARIA autores e géneros, produzidos entre os séculos Xl e XVI 1 teste ou
informado (lirica trovadoresca, Crénica de D. Jodo I, de Ferndo Lopes, momento
(IA’dB’ G&"J/) Farsa de Inés Pereira, de Gil Vicente, Lirica de Camdes e Os sumativo
Inr:IeTt;i:a?:Iror Lusiadas). de afericdo de
Contextualizar textos literarios portugueses anteriores ao aquisicao e

(C,D,F,H,I)

século XVIlI em fungdo de marcos histéricos e culturais.

consolidagao de

Criativo
(A, C,D,J) Relacionar caracteristicas formais do texto poético conhecimentos e
Responsavel/ com a construgdo do sentido. saberes por
auténomo Analisar o valor de recursos expressivos para a construgao modulo
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(C,D,E,F,G,1)J)
Comunicador
(A,B,D, E, H)

Leitor

(A,B,C,D,F,H,I)

Critico/Analitico
(A, B,C, D, G)

Cuidador de si e

do sentido do texto, designadamente: alegoria,
interrogacdo retdrica, metonimia, aliteragcdo, apdstrofe,
andastrofe.

Comparar textos em fungdo de temas, ideias e valores.
Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes
nos textos.

Expressar, oralmente ou por escrito, pontos de vista

do outro fundamentados, suscitados pelas obras e seus autores.
(B, E, F, G) Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento
critico e criativo, a apresentar publicamente em suportes
variados.
Conhecedor/ ESCRITA 15% Realizagdo de
sabedor/ culto/ Escrever sinteses, exposicoes sobre um tema e apreciagoes 1 teste ou
informado criticas, respeitando as marcas de género. momento
(IA'dB’ G&"J/) Planificar o texto a escrever, apds pesquisa e selegdo de sumativo
naagaaor, . ~ . Y
& informagdo pertinente. de aferi¢do de
Investigador o L L T
(C, D, F, H, 1) Redigir o texto com dominio seguro da organizagdo em aquisicdo de
Sistematizador/ paragrafos e dos mecanismos de coeréncia e de coesdo | conhecimentos
organizador textual. relacionado com
(A,B,C,1,)) Editar os textos escritos, em diferentes suportes, apds | as propriedades
Criativo revisdao, individual ou em grupo, tendo em conta a de um texto
(A, C,D,J) adequacdo, a propriedade vocabular e a corregdo linguistica | e a correc¢do da
Comunicador Respeitar os principios do trabalho intelectual: identificacdo | expressdo escrita
(A, B, D, F' H) das fontes utilizadas, cumprimento das normas de citagdo, por mdédulo
Responséavel/ , e Ll
, uso de notas de rodapé e referenciagdo bibliografica.
auténomo
(G, D,EF,G,1J)
Questionador GRAMATICA 7,5% Conhecer a origem, a evolugao e a distribuigdo geografica Realiza¢do de

(A, F,G,1,J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G,1,J)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C11)

do Portugués no mundo.

Reconhecer processos fonoldgicos
portugués (na evolugdo e no uso).
Analisar com seguranga frases simples e complexas
(identificagdo de constituintes e das respetivas fungoes
sintaticas, incluindo complemento do nome e do adjetivo,
divisdo e classificagdo de oragbes, incluindo oragdes
subordinadas substantivas relativas).

Reconhecer valores semanticos de palavras considerando
o respetivo étimo.

Explicitar o significado das palavras com base na analise dos
processos regulares de formagao.

Usar de modo intencional diferentes valores modais
atendendo a situagdo comunicativa (epistémicos, dednticos
e apreciativos).

Reconhecer a anafora como mecanismo de coesdo e de
progressao do texto.

Relacionar situa¢des de comunicagdo, interlocutores e
registos de lingua (grau de formalidade, relagao hierdrquica
entre os participantes, modo oral ou escrito da interagdo),
tendo em conta os diversos atos de fala.

que ocorrem no

1 teste ou
momento
sumativo
de aferigdo de
aquisicdo e
aplicagao de
conhecimentos
gramaticais por
maodulo

ATITUDES E VALORES: COMPORTAMENTO E CUMPRIMENTO DE REGRAS + INTERESSE E EMPENHO = 20%
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PORTUGUES - 2.° ANO

DESCRITORES DE P APRENDIZAGENS ESSENCIAIS INSTRUMENTOS
DESEMPENHO 3 E PROGRAMA DE AVALIAGCAO
EM D CONTINUAE
CONSONANCIA E FORMATIVA
COM AS AE E R
COM AS AREAS | ORGANIZADO A el [2d1I e A A2 E OS SEGUINTES
DE COMPETENCIA R g INSTRUMENTOS
NO PERFIL DOS DOMINIO o) 0 aluno deve ser capaz de: DE AVALIACAO
ALUNOS SUMATIVA
80%
Comunicador Interpretar textos orais dos géneros exposi¢do sobre um | Realizagdo de 1
(A, B, D, E, H) tema, discurso politico e debate, evidenciando perspetiva teste de
Conhecedor/ critica e criativa. compreensdo do
sal?edor/ culto/ Avaliar os argumentos de intervengGes orais. oralef/oul
informado . . ~ ~
(AB,G,1,1) . Fazer exposicdes orais para apresentacdo de temas, de apresentagao
Sistematizador/ COMPREENSA opinides e de apreciagbes criticas (de debate, de filme, de | oral por mddulo
organizador O DO ORAL/ | 25% | peca de teatro, de livro, de exposi¢do ou outra manifestagdo
(AB,C,1,J) EXPRESSAO cultural).
Respeitador da Preparar adequadamente as apresentagodes orais através de
diferenca/ do outro ORAL uma planificacdo cuidada.
(A, B, E, F, H) Utilizar recursos verbais e n3o-verbais adequados a eficacia
Participativo/ das apresentagdes orais a realizar.
colaborador Avaliar, individualmente e/ou em grupo, os discursos orais
(B,C,D,E,F) . . L . . ~ .
produzidos por si préprio, através da discussdao de diversos
pontos de vista.
Conhecedor/ LEITURA 7,5% | Ler em suportes variados textos de diferentes graus de
sabedor/ culto/ complexidade argumentativa dos géneros seguintes: Realizagdo de
informado discurso politico, apreciag¢do critica e artigo de opinido. 1 teste ou
_(A’ B, G_’ 1J) Realizar leitura critica e auténoma. momento
Sistematizador/ . R .
organizador Ana!|§ar a organizagdo interna e. exjcerna <.jo .tex'to. sum:?\tlvo
(A B, G, 1,1) Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de de afericdo de
Leitor vista. leitura,
(A, B,C,D,F,H,I) Analisar os recursos utilizados para a construgdo do sentido | compreensdo e
do texto. interpretacdo
Interpretar o texto, com especificacdo do sentido global e da por mddulo
intencionalidade comunicativa.
Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao
registo e tratamento da informacgao.
Exprimir, com fundamenta¢do, pontos de vista suscitados
por leituras diversas.
Conhecedor/ ESCRITA 15% | Escrever respostas a questdes e exposi¢gdes sobre temas Realizagdo de
sabedor/ culto/ respeitantes as obras estudadas, seguindo tdpicos 1 teste ou
informado fornecidos. momento
(A,B,G,1,]) Escrever textos de opinido, apreciagbes criticas e sumativo
Indagador/ - .
Investigador exp9§|;oes sobre um tema. . de aferlgao de
Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e sele¢do de aquisicdo de

(C,D,F, H,1)
Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)

informacao relevante.
Redigir com desenvoltura,
correc¢do os textos planificados.

consisténcia, adequagdo e

conhecimentos
relacionado com
as propriedades

Criativo Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliagdo e de de um texto
(A,C,D,J) corregdo para aperfeicoar o texto escrito antes da | eacorrecdoda
Comunicador apresentacdo da vers3o final. expressio
(A, B, D, F' H) Respeitar principios do trabalho intelectual como escrita por
Responsavel/ N N .
. referenciacdo bibliogradfica de acordo com normas madulo
auténomo .
especificas.
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(¢, D,EFGlJ)

Conhecedor/ EDUCACAO 25% | Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes Realizagdo de
sabedor/ culto/ LITERARIA autores e géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX. 1 teste ou
informado Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVII momento
(A, B,G,1,)) ao XIX de varios géneros em funcdo de grandes marcos sumativo
Indagador/ L. . .
Investigador histéricos e culturais. o N . de af(.Er.I(;:':lO de
(C,D, F, H, 1) Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados aquisicdo e
Criativo nos textos. consolidagdo de
(A, C,D,J) Analisar o valor de recursos expressivos para a construgdo do | conhecimentos e
Responsavel/ sentido do texto, designadamente: adjetivagdo, gradacdo, saberes por
auténomo metonimia, sinestesia. maodulo
(C,D,E,F,G,1)J) Comparar textos de diferentes épocas em fungdo dos temas,
Comunicador ideias, valores e marcos histéricos e culturais.
(A, B, P' E,H) Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente
Leitor . . .
(AB,C,D,F,H,I) ou por_ escrito, pontos de vista .fundamentados, suscitados
Critico/Analitico pela leitura de textos e autores diferentes.
(A, B, C, D, G) Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos
Cuidador de si e do adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto
outro poético, do texto dramdtico e
(B,E, F,G) do texto narrativo.
Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento
critico e criativo, a apresentar publicamente em suportes
variados.
Questionador GRAMATICA 7,5% | Sistematizar o conhecimento dos diferentes constituintes da Realizagdo de

(A F,G,1,))
Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Sistematizador/
organizador
(A, B,C,1,1)

frase (grupo verbal, grupo nominal, grupo adjetival, grupo
preposicional, grupo adverbial) e das fungbes sintaticas
internas a frase.

Explicitar o conhecimento gramatical relacionado com a
articulagdo entre constituintes e entre frases.
Reconhecer os valores semanticos de
considerando o respetivo étimo.

Analisar processos de coesdo e de progressiao do texto
como a anafora.

Utilizar intencionalmente os processos de coesdo textual
(gramatical e lexical).

Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugdo do
discurso (incluindo discurso indireto livre).
Conhecer a referéncia deitica (deiticos e
referentes).

palavras

respetivos

1 teste ou
momento
sumativo
de afericdo de
aquisicdo e
aplicagdo de
conhecimentos
gramaticais por
maodulo

ATITUDES E VALORES: COMPORTAMENTO E CUMPRIMENTO DE REGRAS + INTERESSE E EMPENHO = 20%
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PORTUGUES - 3.° ANO

COMPETENCIAS CRITERIOS DE EVIDENCIA PONDERAGCAO
. Capacidade de recolha, analise e sele¢do da informagdo 55%
Aquisigdo e . Capacidade de relacionar temas/contetdos.
aplicagdo de . Utilizagdo correta da terminologia linguistica especifica da disciplina.
conhecimentos . Aplicagdo dos conhecimentos adquiridos a novas situagdes.
. Capacidade de comunicagdo escrita:
- cumprimento das regras da ortografia, da pontuagao e da sintaxe.
- produgdo de textos de vdrias tipologias e com finalidades diversas.
Capacidade de . Compreensdo de enunciados orais. 25%
comunicagdo oral | . Articulacdo de frases de forma clara e audivel.
. A vontade perante o auditério.
. Adequacao da linguagem a contextos especificos.
. Participacdo adequada em debates e exposicGes orais.
Atitudes e valores | . Relacionamento interpessoal (docentes e colegas) 20%

. Cumprimento de regras
. Empenho nas aprendizagens
. Autonomia no exercicio das suas atividades

. Sentido de responsabilidade

ATITUDES E VALORES: COMPORTAMENTO E CUMPRIMENTO DE REGRAS + INTERESSE E EMPENHO = 20%
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INGLES - 1.2 ANO

DESCRITORES ORGANIZADOR / DOMINIO
DO PERFIL APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DOS ALUNOS
Criativo COMPETENCIA COMUNICATIVA
(A, C,D,)) » Compreensdo oral

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Critico/
Analitico
(AI BI cl DI G)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C1,J)

Questionador
(A, F,G,1,1J)

Respeitador da
diferenca
/do outro

(A, B, E, F, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)
Participativo/

colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F G|,
J)

Compreender um discurso fluido e seguir linhas de argumentagdo dentro das dreas tematicas apresentadas,
integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

» Producgéo oral
Exprimir-se de forma clara sobre as dreas tematicas apresentadas; produzir, de forma simples e breve mas
articulada, enunciados para descrever, narrar e expor informagdes e pontos de vista.

> Interagio oral
Interagir, pedindo clarificacdo, reformulagdo e/ou repeticdo e usar formas alternativas de expressdo e
compreensado, recorrendo a reformulagdo do enunciado para o tornar mais compreensivel; interagir com
eficacia progressiva, participando em discussdes, no ambito das areas tematicas.

» Compreens3o escrita
Ler e compreender diversos tipos de texto, dentro das areas tematicas apresentadas, recorrendo, de forma
adequada, a informacgdo visual disponivel; identificar o tipo de texto; descodificar palavras-chave/ideias
presentes no texto, marcas do texto oral e escrito que introduzem mudanca de estratégia discursiva, de
assunto e de argumentacdo; interpretar informacdo explicita e implicita, pontos de vista e inten¢des do(a)
autor(a).

> Interagdo escrita
Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua fungdo e
destinatario, no ambito das areas temadticas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando
conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

> Producio escrita
Planificar e elaborar uma atividade de escrita de acordo com o tipo e fungdo do texto e o seu destinatario,
dentro das d4reas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas; reformular o trabalho escrito no sentido de o adequar a tarefa proposta.

*COMPETENCIA INTERCULTURAL (transversal — avaliada em varias competéncias)
Reconhecer realidades interculturais distintas
Desenvolver a consciéncia do seu universo sociocultural e como este se relaciona com os universos culturais
dos outros; relacionar a sua cultura de origem com outras culturas com que contacta, relativizando o seu
ponto de vista e sistema de valores culturais, demonstrando capacidade de questionar atitudes
estereotipadas perante outros povos, sociedades e culturas.

COMPETENCIA ESTRATEGICA (transversal — avaliada em vérias competéncias)

» Comunicar eficazmente em contexto

Adaptar o discurso ao registo do interlocutor, utilizando vocabulério e expressées idiomaticas correntes,

assim como estruturas frasicas diversas.

» Colaborar em pares e em grupo

Participar em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em situagdes conhecidas;

interagir com o outro, pedindo clarificagdo e/ou repetic¢do, aceitando feedback construtivo para atingir o

objetivo proposto.

> Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao saber em contexto

Comunicar online a uma escala local, nacional e internacional; demonstrar progressivamente autonomia

na pesquisa, compreensdo e partilha dos resultados obtidos, utilizando fontes e suportes tecnolégicos;

contribuir para projetos de grupo interdisciplinares

» Pensar criticamente
Relacionar varios tipos de informacgado, sintetizando-a de modo légico e coerente, com apresentagdo de
pontos de vista e opinides, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas.

> Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em contexto
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Cuidador de si e
do outro

(B,E, F,G)

aprendizagem

progressao de aprendizagem.

Relacionar o que ouve, |é e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao
pensamento critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios assuntos relacionados com as
areas tematicas apresentadas e interesses pessoais.

> Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de

Avaliar os seus progressos como ouvinte/leitor, integrando a avaliagdo realizada de modo a melhorar o seu
desempenho; demonstrar uma atitude proativa perante o processo de aprendizagem, mobilizando e
desenvolvendo estratégias autdnomas e colaborativas, adaptando-as de modo flexivel as exigéncias das
tarefas e aos objetivos de aprendizagem; reformular o seu desempenho oral e escrito de acordo com a

avaliacao obtida; realizar atividades de auto e heteroavaliagdo, tais como portefélios, didrios e grelhas de

PESOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO (POR PERIODO)

v

A\

>

Compreensdo oral =9%

Producao e Interacao oral =6%
Compreensio escrita /Uso de lingua
=30% + 15%
Interagao escrita =5%
Producgao escrita =15%
Competéncia estratégica (transversal -
avaliada em varias competéncias) =15%

Atitudes e Valores =20%

FORMATIVA:
Fichas de trabalho/ Trabalhos de casa
SUMATIVA:
e Ouvir
-1/2 testes compreensdo oral por médulo
-Observacao direta na sala de aula
e Falar
- 1 momento formal de avaliacdo da expressdo oral ( trabalho de
projeto apresentacdo individual/ em pares/ grupo) por periodo
- Observacdo direta na sala de aula
e Ler/ Escrever
- 1 teste de compreensdo escrita, funcionamento da lingua por
madulo
- Redagdo de um texto curto (um questionario, email, chat, carta,
etc.) (50 a 60 palavras) por mddulo
- Producdo de 1 texto autdnomo, sobre um dos temas estudados
no periodo (70 a 100 palavras) por médulo

*Serd opcional a realizagdo de outros trabalhos para avaliagdo. Neste

caso, o seu peso nao poderda exceder 5% da competéncia avaliada

OBSERVAGOES

A classificagdo final em cada modulo deve ser o resultado de uma avaliagdo continua, traduzindo
todo o trabalho realizado pelo aluno no decorrer de cada mddulo. Caso o aluno ndo obtenha
aprovagdo no modulo, e de acordo com o Regulamento Interno em vigor, ser-lhe-a facultada a
possibilidade de efetuar duas provas de recuperagao, cabendo ao professor decidir sobre a
realizacdo e calendarizagdo destas. Estas provas visardo a avaliagdo das competéncias de uso de
lingua, mantendo-se, para a contabilizagdo final, todas as outras classificagdes atribuidas.

Quando o aluno n3do obtiver aprovac¢do por frequéncia e realizar uma prova de recuperagao final
em épocas especiais (setembro/ outubro, janeiro/ fevereiro e margo/ abril), devera submeter-se a
duas provas, a saber: Prova de Compreensao e Expressao Escrita, com o peso de 75% e Prova de
Compreensao e Expressdo Oral, com o peso de 25%. Ainda de acordo com o R.l., nestas épocas
especiais os alunos sé poderao requerer a avaliagdo de mddulos ndo realizados em anos anteriores.

Em situagbes excecionais que impossibilitem a aplicagdo, na integra, destes critérios, o grupo
reunira e definira o critério a adotar nesse caso.
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INGLES - 2.° ANO

DESCRITORES ORGANIZADOR / DOMINIO
DO PERFIL APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
DOS ALUNOS
» Compreensio oral
Compreender vdrios tipos de discurso e seguir linhas de argumentacdo dentro das dreas temdticas
Criativo apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas;
(A, C,D,)J) interpretar atitudes, emogGes, pontos de vista e intengGes do(a) autor(a) e informacgdo explicita e implicita

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Critico/
Analitico
(AI BI cl DI G)

Sistematizador/
organizador
(AI BI cl ll ‘I)

Questionador
(A, F,G, 1))

Respeitador da
diferenca
/do outro

(A, B, E, F, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)
Participativo/

colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F G|,
J)

em diversos tipos de texto; identificar marcas do texto oral que introduzem mudanga de estratégia
discursiva, de assunto e de argumentacgdo; interagir progressivamente na diversidade da lingua inglesa em
contexto de uso internacional, envolvendo falantes de culturas distintas.

> Produgio oral
Exprimir-se de forma clara sobre as areas tematicas apresentadas; produzir enunciados para descrever,
narrar e expor informagdes e pontos de vista.

> Interagdo oral
Interagir com eficicia, participando em discussdes, defendendo pontos de vista; interagir, pedindo
clarificagdo, reformulagdo e/ou repetigdo; usar formas alternativas de expressdo e compreensdo,
recorrendo a reformulagdo do enunciado para o tornar mais compreensivel.

> Compreens3o escrita
Ler, compreender e identificar diversos tipos de texto; descodificar palavras-chave, ideias presentes no
texto, marcas do texto oral e escrito que introduzem mudancga de estratégia discursiva, de assunto e de
argumentacdo; interpretar informacdo explicita e implicita em diversos tipos de texto, pontos de vista e
intengGes do(a) autor(a).

> Interagdo escrita
Compreender mensagens, cartas pessoais e formuldrios e elaborar respostas adequadas; responder a um
questiondrio, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua fun¢do e destinatdrio, dentro das
dreas tematicas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas.

> Producio escrita
Planificar e produzir, de forma articulada, enunciados para descrever, narrar e expor informacGes e pontos
de vista; elaborar textos claros e variados, de modo estruturado, atendendo a sua fung¢do e destinatario.

*COMPETENCIA INTERCULTURAL (transversal — avaliada em vérias competéncias)

Reconhecer realidades interculturais distintas

Demonstrar capacidades de comunicagdo intercultural e abertura perante novas experiéncias e ideias, face
a outras sociedades e culturas; manifestar interesse em conhecer as mesmas e sobre elas realizar
aprendizagens; relacionar a sua cultura de origem com outras culturas, relativizando o seu ponto de vista e
sistema de valores culturais; demonstrar capacidade de questionar atitudes estereotipadas perante outros
povos, sociedades e culturas; desenvolver atitudes e valores civicos e éticos favordveis a compreensdo e
convivéncia multicultural; alargar conhecimentos acerca dos universos socioculturais dos paises de
expressdo inglesa.

COMPETENCIA ESTRATEGICA (transversal — avaliada em vdrias competéncias)

» Comunicar eficazmente em contexto
Utilizar a lingua inglesa no registo apropriado a situagdo, recorrendo a vocabuldrio e expressdes idiomaticas,
bem como estruturas frasicas diversas, revelando a-vontade na comunicagdo em situacoes reais.

> Colaborar em pares e em grupo
Participar em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em situagdes conhecidas e novas;
interagir com o outro, pedindo clarificacdo e/ou repeticdo, aceitando feedback construtivo para atingir o
objetivo proposto.

> Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto
Comunicar online a uma escala local, nacional e internacional; demonstrar autonomia na pesquisa,
compreensao e partilha dos resultados obtidos, utilizando fontes e suportes tecnolégicos; contribuir para
projetos de grupo interdisciplinares.

» Pensar criticamente

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020

85/297




Cuidador desi e
do outro

(B,E, F,G)

aprendizagem

progressao de aprendizagem.

Relacionar informacdo abstrata e concreta, sintetizando-a de modo légico e coerente; revelar atitude critica
perante a informagdo e o seu préprio desempenho, de acordo com a avaliagdo realizada.

» Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em contexto
Relacionar o que ouve, |1é e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento
critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios assuntos relacionados com as areas tematicas
apresentadas e interesses pessoais.

> Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de

Avaliar os seus progressos como ouvinte/leitor, integrando a avaliagdo realizada de modo a melhorar o seu
desempenho; demonstrar uma atitude proativa perante o processo de aprendizagem, mobilizando e
desenvolvendo estratégias autonomas e colaborativas, adaptando-as de modo flexivel as exigéncias das
tarefas e aos objetivos de aprendizagem; reformular o seu desempenho oral e escrito de acordo com a

avaliacdo obtida; realizar atividades de auto e heteroavaliagdo, tais como portefélios, diarios e grelhas de

INSTRUMENTOS DE
PESOS AVALIAGAO (POR PERIODO)
FORMATIVA:
. Fichas de trabalho/ Trabalhos de casa
> Compreensio oral =9% SUMATIVA:
» Produgio e Interagdo oral =6% e Ouvir
» Compreensio escrita /Uso de lingua "1/2 testeicompreenséo oral por médulo
-Observacdo direta na sala de aula
=30% + 15% e Falar
> Interacdo escrita =59 - 1 momento formal de avaliacdo da expressdo oral (trabalho de
projeto apresentacdo individual / em pares / grupo) por periodo
> Produgdo escrita =15% - Observagéo direta na sala de aula
>  Competéncia estratégica (transversal - * Ler/Escrever
- 1 teste de compreensdo escrita, funcionamento da lingua por
avaliada em varias competéncias) =15% moédulo
>  Atitudes e Valores - 20% - Redagdo de um texto curto (um questionario, email, chat, carta,

etc.) (50 a 60 palavras) por médulo
- Producéo de 1 texto auténomo, sobre um dos temas estudados
no periodo (80 a 130 palavras) por mdédulo

*Serd opcional a realizacdo de outros trabalhos para avaliacdo. Neste
caso, 0 seu peso nao podera exceder 5% da competéncia avaliada.

OBSERVACOES

A classificagdo final em cada modulo deve ser o resultado de uma avaliagdo continua, traduzindo
todo o trabalho realizado pelo aluno no decorrer de cada moédulo. Caso o aluno ndo obtenha
aprovacdo no modulo, e de acordo com o Regulamento Interno em vigor, ser-lhe-a facultada a
possibilidade de efetuar duas provas de recuperacdo, cabendo ao professor decidir sobre a
realizacdo e calendarizagéo destas. Estas provas visardo a avaliagdo das competéncias de uso de
lingua, mantendo-se, para a contabilizacgao final, todas as outras classifica¢g6es atribuidas.

Quando o aluno nédo obtiver aprovagdo por frequéncia e realizar uma prova de recuperacao final
em épocas especiais (setembro/ outubro, janeiro/ fevereiro e marco/ abril), deverd submeter-se a
duas provas, a saber: Prova de Compreenséo e Expressao Escrita, com o peso de 75% e Prova
de Compreensdo e Expressdo Oral, com o peso de 25%. Ainda de acordo com o R.l., nestas
épocas especiais 0s alunos s6 poderdo requerer a avaliagdo de modulos ndo realizados em anos
anteriores.

Em situac6es excecionais que impossibilitem a aplicagdo, na integra, destes critérios, o grupo
reunira e definird o critério a adotar nesse caso.

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020 86/297



COMUNICAR EM FRANCES — 2.2 ANO

DESCRITORES DE P APRENDIZAGENS ESSENCIAIS INSTRUMENTOS
DESEMPENHO EM (N) E PROGRAMA DE AVALIAGCAO
CONSONANCIA D CONTINUAE
COM AS AREAS DE E FORMATIVA
COMPETENCIA R | CONHECIMENTOS E CAPACIDADES
NO PERFIL DOS ORGANIZADOR ‘c‘ E OS SEGUINTES
ALUNOS DOMINIO i INSTRUMENTOS
o O aluno deve ser capaz de: R
SUMATIVA
80%
Comunicador
. Interpretar textos orais como didlogos e entrevistas
(A, B, D, E, H) em Francés. Atividades de
Conhecedor/ sabedor/ . R . N carater formativo
culto/ informado .Produyr i textos ade(juados .a 5|tua§.ao de ao longo do
(AB,G,1,J) comunicagdo, com corregao e propriedade lexical. médulo
. . ~ . Exprimir os seus pontos de vista.
Sistematizador/ COMPREENSAO DO et e rolest
organizador 40% Fazer exposicGes orais para apresentacdo de
(A,B,C,1,J) ORAL/ didlogos em situagdo comunicativa e temas propostos
Respeitador da EXPRESSAO ORAL e/ou escolhidos. Uma
diferenca/ do outro . Utilizar adequadamente recursos verbais e n&o- | gpresentaciio oral
(A, B,E, F, H) verbais para aumentar a eficacia das apresentacdes | por médulo
Participativo/ orais.
colaborador . Desenvolver capacidade de didlogo fluente adequado
(B,C,D,E,F) a cada situacdo.
Conhecedor/ sabedor/ .
culto/ informado . Interpretar documentos auténticos relacionados com | Atividades de
(A, B, G, 1, 1) os assuntos abordados. caracter
Ty L . formativo ao
Indagador/ Investigador . Reconhecer o papel da comunicagdo na recegdo e a longo do médulo
(C,D, F, H, 1) importancia das reservas num estabelecimento g
Criativo AQU'S'CAO E hoteleiro ou afim. Trabalhos de par
(A, CD,J) ~ Adquirir e aplicar vocdbuldrio especifico da area | e de grupo
Responsével/ APLICACAO DOS 40% profissional em estudo.
auténomo CONHECIMENTOS ? Realizagdao de um

(C,D,E F,G,1,))
Comunicador

(A, B, D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Critico/Analitico
(A,B,C, D, G)

Cuidador de si e do
outro (B,E,F,G)

ESPECIFICOS

. Aplicar os conhecimentos adquiridos em situagao de
quotidiano.

. Desenvolver atividades no ambito do check-in.

Realizar tarefas/fun¢Bes inerentes ao perfil do
Técnico de Recegao.

trabalho escrito
sumativo de
afericdo de
aquisicdo e
consolidacdo de
conhecimentos e
saberes por
maodulo

ATITUDES E VALORES: COMPORTAMENTO E CUMPRIMENTO DE REGRAS + INTERESSE E EMPENHO = 20%
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COMUNICAR EM FRANCES - 3.2 ANO

COMPETENCIAS INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO PONDERAGAO

. . Atividades de compreensao oral e expressao oral
Capacidade de

. 7 . . [0)
compreender/interpretar | - Exercicios de leitura 30%
(ouvir, ler) . Jeux de rdles
. Fichas de vocabulario e de gramatica
Capacidade de produzir . Exercicios diversificados (competéncias linguisticas e 35%
(falar, escrever) discursivas)

. Testes sumativos

. Criatividade na produgao dos Jeux de rbles

Capacidade de interagir | - Adequagdo da linguagem a situagdes especificas

: . 15%
(comunicar, relacionar-se) | | Utilizacdo de um discurso claro, objetivo e conciso
. Trabalhos individuais, de par, de grupo
. Relacionamento interpessoal (docentes e colegas)
. Cumprimento de regras
Atitudes e valores . Empenho nas aprendizagens 20%

. Autonomia no exercicio das suas atividades
. Sentido de responsabilidade

ATITUDES E VALORES: COMPORTAMENTO E CUMPRIMENTO DE REGRAS + INTERESSE E EMPENHO = 20%
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OPERACOES TECNICAS DE RECECAO 1.°,2.° E 3.° ANO

DESCRITORES DE P APRENDIZAGENS ESSENCIAIS INSTRUMENTOS
DESEMPENHO 3 E PROGRAMA DE AVALIACAO
EM D CONTINUAE
CONSONANCIA E FORMATIVA
COM AS AREAS R CONHECIMENTOS E CAPACIDADES
DE ORGANIZADOR 2 E OS SEGUINTES
COMPETENCIA DOMINIO i INSTRUMENTOS
NO PERFIL DOS 0o 0 aluno deve ser capaz de: DE AVALIAGCAO
ALUNOS SUMATIVA
80%
Atividades de
(C:n;ur;c:d:; . Interpretar textos orais como entrevista e debates. carater formativo
, b, U, L, . . - . . | d
Conhecedor/ . Produzir textos adequados a situagdao de comunicagao, a0 olngo ©
o ] . madulo
sabedor/ culto/ com corregdo e propriedade lexical.
(Z‘fg"gald‘j) . Exprimir, com fundamentagdo, os seus pontos de vista.
Sistelmlati;a,dor/ . . Fazer exposicdes orais para apresentacdo de temas
organizador COMPREENSAO 40% escolhidos autonomamente ou requeridos por outros. Uma
(A,B,C1,)) DO ORAL/ . Utilizar adequadamente recursos verbais e ndo-verbais apresentagdo oral
Respeitador da . g 5 ; por mdédulo
diferenca/ do EXPRESSAO ORAL para aumentar a eficacia das apresentacdes orais.
outro . Desenvolver capacidade de didlogo fluente adequado a
(A, B,E, F, H) cada situagao.
Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
Atividades de
c;n:ec/edc::// . Interpretar alguns documentos legislativos relacionados caré(.:ter
sa i:foor;ac:oo com os assuntos abordados. formativo ao
(A, B, G,1,J) . Reconhecer o papel /importédncia do departamento de longo do médulo
Indagador/ alojamento dentro de um estabelecimento hoteleiro ou
Investigador afim.
AQUISICAO E iy . , . . -
(c’c?i'a:;‘:" Y QUISICAO Adquirir e aplicar vocdbulo especifico da drea profissional Realizacdo de um
APLICAGAO DOS em estudo. trabalho escrito
(A, c; DI J) 40(y .
Responsavel/ CONHECIMENTOS ° . Aplicar os conhecimentos adquiridos em situagao de sumativo
auténomo i quotidiano. de afericdo de
(C,D,E F,G,1,)) ESPECIFICOS aquisi¢do e

Comunicador
(A, B,D,E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)
Cuidador de si e
do outro
(B, E, F, G)

. Desenvolver atividades no ambito da organizagdo e
logistica de eventos, bem com atividades basicas de
animagao.

. Realizar tarefas/fungdes inerentes ao perfil do Técnico de
Recegdo.

consolidagao de
conhecimentos e
saberes por
modulo

ATITUDES E VALORES: COMPORTAMENTO E CUMPRIMENTO DE REGRAS + INTERESSE E EMPENHO = 20%

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020

89/297




DEPARTAMENTO CURRICULAR DE TECNOLOGIAS
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2° E 3° CICLO

TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO (T.I.C.)

ENSINO BASICO 2.° e 3.° Ciclos - Disciplina

Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo

Dominios de Parametros de avaliacdo Instrumentos de Pesos
avaliacdo avaliacéo
Assiduidade /
Pontualidade
Traz o material
ini Empenho/ Cumpre 0s prazos 1%
Dominiodo | Responsabilidade P P
Cumpre as normas de
Saber Ser e do . o )
Saber Estar Realiza as atividades propostas
(20%) Cumpre as regras estabelecidas
Relacionamento interpessoal 10%
(professor e aluno)
ComporNtamentol Respeito pelo espaco e pelo
Educacéo para a . . .
X . equipamento Cidadania e
cidadania S
participacéo
Dominio do * Autonomia Trapalhos
ber e d e Iniciativa ;E:Jalt!zados na 20%
Saber e do L. .. .
o Criatividade/originalidade _ nomeadamente
Saber Fazer e Cooperacao/colaboracéo na aprendizagem exercicios ou
80% o onhecimentos adquiridos atividades
( ) Conh tos ad d tividad
e Participacio ativa teoricas e
praticas,
trabalhos  de
pesquisa.
Trabalhos de .
avaliagdo formal 60%
tedricos e/ou praticos
que incluem a
apresentacdo pratica
individual e/fou em
grupo.
Informacdo:
Importancia relativa que cada um dos dominios assume nas aprendizagens essenciais.
e Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (20%0)
e Investigacdo e pesquisa (20%0)
e Colaboragéo e comunicagéo (20%o)
Criac&o e inovagao (40%)
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= Sendo a avaliagdo de carater continuo e global, no final de cada periodo letivo sera
feita a média das classificacdes obtidas pelo aluno no total de periodos em avaliacao.
Em fung&o dessa percentagem serd decidido o nivel a atribuir ao aluno

Nivel 1
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
Nivel 2
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
Nivel 3
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
Nivel 4

PERFIL DO ALUNO

Revela grandes dificuldades na aquisicdo de conhecimentos

N&o se empenha nas atividades propostas

N&o revela capacidade para trabalhar em grupo

N&o tem presente, com muita frequéncia, o material necessério para poder
executar as tarefas propostas

N&o tem o caderno diério organizado

Manifesta um comportamento desajustado ao contexto da sala de aula
N&o é assiduo nem pontual

Apresenta, de forma sisteméatica, percentagens inferiores a 20% nas
avaliagdes individuais

Revela dificuldades na aquisi¢cdo de conhecimentos

N&o revela capacidade para trabalhar em grupo

Revela muito pouco empenho nas atividades propostas

Mostra muito pouco cuidado na organizacao do caderno diario

Manifesta frequentemente, comportamento desajustado do contexto da
sala de aula

Nem sempre tem presente o material para poder executar as tarefas
propostas

N&o é assiduo nem pontual

Apresenta de forma sistematica percentagens entre 20% e 49% nas
avaliacdes individuais

Desenvolveu algumas competéncias da disciplina

Revela algum empenho nas atividades propostas

Revela capacidade para trabalhar em grupo

Tem presente o material necessario para poder executar as tarefas
propostas

Tem o caderno diario organizado

Revela um comportamento satisfatorio

Apresenta de forma sistematica percentagens entre 50% e 69% nas
avaliagdes individuais

Revela facilidade na aquisicdo de conhecimentos
Revela empenho e autonomia na realizacéo das atividades propostas
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Nivel 5

Revela facilidade para trabalhar em grupo e espirito de entre ajuda

Tem presente 0 material necessario para poder executar as tarefas
propostas

Tem o caderno diario bem organizado e revela habitos e método de
trabalho

Revela bom comportamento

Apresenta de forma sistematica percentagens entre 70% e 90% nas
avaliagdes individuais

Revela muita facilidade na aquisicdo de conhecimentos

Revela muito empenho, autonomia e criatividade na realizacdo das
atividades propostas

Revela muita facilidade para trabalhar em grupo e espirito de entre ajuda
Participa com qualidade e de forma voluntaria na aula

Tem sempre presente 0 material necessario para poder executar as
tarefas propostas

Partilha saberes

Revela muito bom comportamento e € responsavel

Apresenta de forma sisteméatica percentagens entre 90% e 100% nas
avalia¢des individuais

Aprendizagens Especificas de Tecnologias de Informacao e

Comunicacéao (TIC) = 7.° ano

Dominio: Informacao

Perfil do aluno:

o Compreende a evolugéo das tecnologias de informacéo e
comunicacéo (TIC) e o seu papel no mundo contemporaneo

o Utiliza adequadamente o computador e/ou dispositivos
eletrénicos similares que processem dados

o Explora diferentes tipos de software

o Gere a informag&o num computador e/ou em dispositivos

eletrénicos similares disponiveis na sala de aula
o Explora diferentes formas de informacao disponivel na Internet
o Navega de forma segura na Internet
o Pesquisa informacéo na Internet
o Analisa a informacgé&o disponivel na Internet de forma critica

o Respeita os direitos de autor e a propriedade intelectual
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o Executa um trabalho de pesquisa e de andlise de informacéo

obtida na Internet sobre um dado tema

Dominio: Producéao
Perfil do aluno:

o Cria documentos com texto e objetos graficos, utilizando
as funcionalidades elementares de uma ferramenta de
edicdo e producao de documentos, instalada localmente

ou disponivel na Internet

o Cria uma apresentagdo multimédia original sobre um
tema especifico do  curriculo, utilizando  as
funcionalidades elementares de uma ferramenta de
edicdo e de producdo de apresentacbes multimédia,

instalada localmente ou disponivel na Internet

Aprendizagens Especificas de Tecnologias de Informacao e
Comunicacéao (TIC) — 8.° ano

Dominio: Informacao

Perfil do aluno:

o Pesquisa informacdo na Internet, de acordo com uma teméatica pré-

estabelecida

o Analisa a informacado disponivel, recolhida no d&mbito de um trabalho

especifico, de forma critica e autbnoma
o Respeita os direitos de autor
o Gere, de forma eficiente, dados guardados na Internet

o Garante a seguranca dos seus dados
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Dominio: Producéao

Perfil do aluno:

o Cria um produto original de forma colaborativa e com uma
tematica definida, com recurso a ferramentas e ambientes
computacionais apropriados a sua idade e ao seu estadio de
desenvolvimento cognitivo, instalados localmente ou
disponiveis na Internet, que desenvolvam um modo de
pensamento computacional, centrado na descrigdao e resolugao

de problemas e na organizacao légica das ideias
o Utiliza, de forma simples, as funcionalidades de uma folha de

calculo, instalada localmente ou disponivel na Internet,

produzindo documentos com funcionalidades basicas

Dominio: Comunicacao e colaboracao

Perfil lun

o lIdentifica diferentes ferramentas de comunicacdo, sabendo selecionar
a(s) adequada(s) ao tipo de comunicacéao pretendida

o Conhece e utiliza o correio eletrénico em situacdes reais de realizacao
de trabalhos praticos

o Utiliza féruns na Internet de forma segura e adequada, em situacdes
reais de realizacdo de trabalhos praticos

o Conhece e utiliza mensageiros instantdneos e salas de conversagao
em direto (chats) de forma segura e adequada, em situagdes reais de
realizacdo de trabalhos préticos

o Conhece e adota normas de conduta nas situagdes comunicacionais

em linha
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o Conhece diferentes usos da lingua associados aos contextos de
comunicacao através da Internet

o Adequa o uso da lingua aos contextos de comunicacao na Internet

o Participa em ambientes colaborativos na rede como estratégia de
aprendizagem individual e como contributo para a aprendizagem dos
outros, através da partilha de informagdo e conhecimento, usando
plataformas de apoio ao ensino e aprendizagem

o Utiliza as redes sociais de forma segura e responsavel para comunicar,

partilhar e interagir
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EDUCACAO TECNOLOGICA — 7.° E 8.° ANOS

dominio de competéncias % competéncias especificas niveis atribuidos

112 (3|4]|5
Compreende o problema / situacdo em estudo
Recolhe informacado adequada

Regista, organiza e avalia a inf. colhida
Selecciona técnicas e materiais

investigacéo

ficas

Organiza as diferentes fases do projecto
Elabora registos graficos adequados

Faz estudos dos materiais e das técnicas

Pensa em solucbes alternativas

Elabora o proj. tendo em conta a inform. seleccio.

projecto g
[¢e)

éncias especi

ficas

Organiza a sequéncia das operacdes a realizar

Executa as fases do projecto

Selecciona instrumentos e meios adequados
realizacao Utiliza os materiais respeitando as suas caracteristicas

Aplica correctamente as técnicas e materiais

Apresenta o trabalho de acordo com o projecto

éncias especi

Revela habitos de organizagdo

Revela autonomia no trabalho

E responséavel no trabalho

Aplica regras de higiene e seguranca no trab.
Revela comportamento adequado
Providencia mat. neces. a participacao activa

valores e atitudes §

o aluno revela de forma muito insuficiente a aquisicao de competéncias especificas

o aluno revela de forma insuficiente a aquisigdo de competéncias especificas

o aluno revela muito boa aquisi¢céo de competéncias especificas

o aluno revela de forma suficiente a aquisi¢céo de compet

0 aluno revela boa aquisigdo de compet
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CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

GEOMETRIA DESCRITIVA-A 10.°E 11.° ANOS

A avaliacdo em Geometria Descritiva A € continua e incide sobre as aprendizagens e
competéncias desenvolvidas pelo aluno no ambito do programa da disciplina.

Na classificacédo de testes e fichas a realizar serdo utilizados os seguintes parametros de
avaliacao:

v Interpretacdo/representacao dos dados apresentados;
v" Processos de resolucao utilizados;

v' Obtencao do resultado final;

v" Rigor, técnica e expressao dos tracados.

A avaliagéo decorrente dos testes sera a média ponderada dos sucessivos testes realizados,
de modo a premiar uma evolugéo positiva e a penalizar uma evolugdo negativa dos mesmos.

Os parametros assiduidade, pontualidade, participacdo, comportamento, organizacdo do
trabalho, interesse pela disciplina, trabalho desenvolvido sdo sempre considerados na
avaliacao final de cada periodo. Contrariamente ao resultado da classificacao de testes que
€ objectivo, aqueles parametros tém um grau de subjetividade elevado.

De forma a minimizar esta subjetividade, junta-se a este documento uma tabela referente as
atitudes.

Assim, considera-se que:

Avaliacao de conhecimentos ....................... 90%

(Testes e trabalho desenvolvido na sala de aula e eventual analise do “Dossier de
Geometria Descritiva®)

Atitudes/Comportamentos ............c.ccceenenenee 10%

E capaz de realizar trabalho
num grupo/turma
E —
Relacionamento Interage com tolerancia, 504
Interpessoal adequando o seu
comportamento e aceitando
ATITUDES omp \
diferentes pontos de vista
(10%) > S
E pontual e comparece as
F- aulas com o material
Desenvolvimento necessario
5%
Pessoal e
autonomia Revela iniciativa e realiza as
atividades autonomamente
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PONDERACAO DAS CLASSIFICACOES

O Grupo Disciplinar considera que a avaliagéo continua se reflecte nas classificagfes a
atribuir em cada Periodo do seguinte modo:

N;= média ponderada entre a média dos testes obtida pelo aluno, trabalho desenvolvido na
sala de aula e eventual analise do “Dossier de Geometria Descritiva“ e as suas
atitudes/comportamentos, referentes ao 1° Periodo (arredondado as décimas);

P, = Classificagdo Final a atribuir no 1° Periodo

35N, +15N;
P; =
5
ps = 1,5P’, + N3
25

onde:
P, = Classificacao Final a atribuir no 2° Periodo.
P’, - Classificacdo Final atribuida no 2° Periodo, arredondada as décimas.
P; = Classifica¢é@o Final a atribuir no 3° Periodo (Classifica¢do Final de Ano).

N, = média ponderada entre a média dos testes obtida pelo aluno, trabalho desenvolvi-do na
sala de aula e eventual analise do “Dossier de Geometria Descritiva“ e as suas
atitudes/comportamentos, referentes ao 2° Periodo (arredondado as déci-mas);

N; = média ponderada entre a média dos testes obtida pelo aluno, trabalho desenvolvi-do na
sala de aula e eventual analise do “Dossier de Geometria Descritiva“ e as suas
atitudes/comportamentos, referentes ao 3° Periodo (arredondado as déci-mas);

No caso de os alunos ndo terem avaliagé@o, por motivo ndo imputavel a escola ou ndo
imputével ao aluno, no 1.° periodo, a classificagéo nos 2.° e 3.° periodos € calculada com os
critérios enunciados para os 1.° e 2.° periodos, respectivamente.

Se esta situacgédo se verificar no 2.° periodo, a classificagdo no 3.° periodo é calculada
com os critérios enunciados para o 2.° periodo.
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OFICINA DE MULTIMEDIA B - 12.° ANO

Os procedimentos de avaliagdo dos alunos tém de ser articulados com o seu carater
eminentemente préatico e experimental.

Estdo previstos dois momentos de avaliagdo sumativa, no primeiro e segundo periodos
letivos, respetivamente, realizados através de provas de carater pratico ou teorico-pratico,
gue permitam avaliar a consolidacdo dos conhecimentos adquiridos e das competéncias
desenvolvidas ao longo do processo de ensino/aprendizagem. No terceiro periodo apenas
esta previsto um momento de avaliacéo.

Assim, foi decidido em reunido de grupo que a avaliacdo, mantendo os 90% para a vertente
aquisicdo de conhecimentos e 0os 10% para as atitudes e valores, devera ser distribuida

da seguinte forma:

= 60% - Teste(s) de avaliagdo sumativa, projetos e/ou trabalhos individuais. Em cada
periodo poderdo ser atribuidas ponderacdes diferentes a cada teste ou trabalho
individual, de acordo com o tipo de conteudos. Estas ponderacdes serao
comunicadas pelos professores aos respetivos alunos e ao grupo da area disciplinar;

= 30% - Trabalho realizado nas aulas, projetos e/ou trabalhos de grupo;

= 10% - Atitudes. Neste ponto é calculada a média aritmética dos seguintes itens:

= Pardmetro A: Comportamento/Cumprimento de regras;
= Pardmetro B: Interesse e empenho.

O calculo das classificagbes nos diferentes periodos devera ser efetuado com todas as

classificagcbes parciais, obtidas desde o inicio do ano letivo, dos diferentes itens avaliados.

AEDS - Critérios de Avaliagdo e Perfis dos Alunos — 2019/2020 100/297



Ensino Secundario

ATITUDES

Esc Aval

Parametro A: COMPORTAMENTO/CUMPRIMENTO DE REGRAS - 50%

Descritores

O aluno ndo tem qualquer registo de falta de respeito pelas normas estabelecidas (de

conduta, equipamento e regulamento). E sempre pontual. Participa ativamente para que
todos cumpram as regras estabelecidas no Regulamento Interno dando sugestdes ou

condenando/desmarcando-se de atitudes de desvio.

O aluno nao tem qualquer registo de falta de respeito pelas normas estabelecidas (de
conduta, equipamento e regulamento). Atrasa-se raramente. Participa ativamente para que
todos cumpram as regras estabelecidas no Regulamento Interno embora n&o dé sugestdes
ou condene atitudes de desvio.

Atrasa-se com alguma frequéncia. O aluno respeita as normas estabelecidas (de conduta,
equipamento e regulamento).

Atrasa-se frequentemente. O aluno desrespeita as normas estabelecidas (de conduta,
equipamento e regulamento).

Raramente é pontual. O aluno reincide no desrespeito pelas normas estabelecidas (de
conduta, equipamento e regulamento).

Parametro B: INTERESSE E EMPENHO - 50%

Descritores

O aluno realiza sempre as tarefas tirando o maximo partido das suas capacidades, toma a
iniciativa, é persistente e estd sempre disponivel para cooperar em qualquer situagédo.

O aluno realiza quase sempre as tarefas tirando partido das suas capacidades, toma a
iniciativa, e esté disponivel para cooperar em qualquer situacao.

O aluno realiza as vezes as tarefas sem tirar o maximo partido das suas capacidades.
Trabalha apenas o essencial. Faz algumas tentativas para superar as dificuldades e
coopera com 0s seus pares.

O aluno raramente realiza as tarefas e quase sempre sé com a intervencédo do professor,
sem tirar partido das suas capacidades. Faz algumas tentativas para superar as
dificuldades

O aluno é pouco empenhado, ndo realiza as tarefas procura subterfugios para realizar as
tarefas que lhe sdo propostas. Isola-se ou afasta-se quando supde dificuldades e
manifesta indisponibilidade para cooperar.
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APLICACOES INFORMATICAS B — 12.° ANO

Os procedimentos de avaliagdo dos alunos tém de ser articulados com o seu carater
eminentemente préatico e experimental.

Estdo previstos dois momentos de avaliagdo sumativa, no primeiro e segundo periodos
letivos, respetivamente, realizados através de provas de carater pratico ou tedrico-pratico,
gue permitam avaliar a consolidacdo dos conhecimentos adquiridos e das competéncias
desenvolvidas ao longo do processo de ensino/aprendizagem. No terceiro periodo apenas
esta previsto um momento de avaliacéo.

Assim, foi decidido em reunido de grupo que a avaliagdo, mantendo os 90% para a vertente
aquisicdo de conhecimentos e os 10% para as atitudes e valores, deveréa ser distribuida

da seguinte forma:

= 60% - Teste(s) de avaliagdo sumativa, projetos e/ou trabalhos individuais. Em cada
periodo poderdo ser atribuidas ponderacdes diferentes a cada teste ou trabalho
individual, de acordo com o tipo de conteudos. Estas ponderacdes serao
comunicadas pelos professores aos respetivos alunos e ao grupo da area disciplinar;

= 30% - Trabalho realizado nas aulas, projetos e/ou trabalhos de grupo;

= 10% - Atitudes. Neste ponto é calculada a média aritmética dos seguintes itens:

=  Pardmetro A: Comportamento/Cumprimento de regras;
= Pardmetro B: Interesse e empenho.

O calculo das classificagbes nos diferentes periodos devera ser efetuado com todas as

classificagcbes parciais, obtidas desde o inicio do ano letivo, dos diferentes itens avaliados.
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Ensino Secundario

ATITUDES

Esc Aval

Parametro A: COMPORTAMENTO/CUMPRIMENTO DE REGRAS - 50%

Descritores

O aluno nao tem qualquer registo de falta de respeito pelas normas estabelecidas (de
conduta, equipamento e regulamento). E sempre pontual. Participa ativamente para que
todos cumpram as regras estabelecidas no Regulamento Interno dando sugestdes ou
condenando/desmarcando-se de atitudes de desvio.

O aluno nédo tem qualquer registo de falta de respeito pelas hormas estabelecidas (de
conduta, equipamento e regulamento). Atrasa-se raramente. Participa ativamente para que
todos cumpram as regras estabelecidas no Regulamento Interno embora n&o dé
sugestdes ou condene atitudes de desvio.

Atrasa-se com alguma frequéncia. O aluno respeita as normas estabelecidas (de conduta,
equipamento e regulamento).

Atrasa-se frequentemente. O aluno desrespeita as normas estabelecidas (de conduta,
equipamento e regulamento).

Raramente é pontual. O aluno reincide no desrespeito pelas normas estabelecidas (de
conduta, equipamento e regulamento).

Parametro B: INTERESSE E EMPENHO - 50%

Descritores

O aluno realiza sempre as tarefas tirando o maximo partido das suas capacidades, toma
a iniciativa, é persistente e estd sempre disponivel para cooperar em qualquer situagéo.

O aluno realiza quase sempre as tarefas tirando partido das suas capacidades, toma a
iniciativa, e esta disponivel para cooperar em qualquer situagéo.

O aluno realiza as vezes as tarefas sem tirar o maximo partido das suas capacidades.
Trabalha apenas o essencial. Faz algumas tentativas para superar as dificuldades e
coopera com 0s seus pares.

O aluno raramente realiza as tarefas e quase sempre sé com a intervencédo do professor,
sem tirar partido das suas capacidades. Faz algumas tentativas para superar as
dificuldades

O aluno é pouco empenhado, ndo realiza as tarefas procura subterfigios para realizar
as tarefas que Ihe sdo propostas. Isola-se ou afasta-se quando sup@e dificuldades e
manifesta indisponibilidade para cooperar.
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CURSOS PROFISSIONAIS

TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO — TIC 1.° ANO

Os procedimentos de avaliacdo dos alunos serdo articulados com o carater eminentemente
préatico e experimental. Assim, a avaliacao ira privilegiar o seu caracter formativo e permitir a
(re)orientacdo do processo de ensino/aprendizagem.

Ao longo de cada mddulo serdo realizados momentos de avaliacdo sumativos, com provas
de cardter pratico ou tedrico-pratico, que permitam avaliar a consolidacdo dos
conhecimentos adquiridos e das competéncias desenvolvidas ao longo do respetivo modulo.

Face a realidade atual e a experiéncia de implementag&o do programa das TIC, foi decidido
em reunido de Grupo de Recrutamento que a avaliagdo devera ser de 80% para o Dominio
do Saber e do Saber Fazer e 20% para o Dominio do Saber Ser e do Saber Estar, e sera
distribuida da seguinte forma:

. e Autonomia
Dominio do e Iniciativa
Saber e do e Criatividade/originalidade e Testes de avaliagéo
Saber Fazer « Cooperacaolcolaboragdo na sumativos e/ou trabalhos
aprendizagem praticos de avaliagdo — 60%
e Conhecimentos adquiridos e Trabalhos realizados nas
(80%) o Participagéo aulas — 20%
Dominio do ¢ Assiduidade/pontualidade
Saber Ser e e Cumprimento de regras
do Saber e Sentido de responsabilidade
Estar ¢ Relacionamento interpessoal .
(professor e alunos) e Observagéao direta
¢ Empenho nas aprendizagens
(20%)
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CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE ELECTRONICA, AUTOMACAO E
COMPUTADORES

A Area Disciplinar de Eletrotecnia, relativamente aos “critérios de avaliacdo” a aplicar
no ano letivo de 2019/2020, deliberou aprovar o presente documento, que tem em
consideracao:

1.0 Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
2.0s perfis profissionais e referenciais de formacdo associados as respetivas
gualificacGes constantes no CNQ.

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria constitui, no seu todo, um
documento enquadrador, refletindo-se na planificacdo das atividades formativas e na
definicdo dos critérios de avaliacao.

As Areas de Competéncias sdo consideradas nas diferentes disciplinas, tendo em
consideracdo os conteudos programaticos e 0s objetivos definidos, estando na base
dos parametros de avaliacdo de “Aptiddes e Atitudes” e das “Competéncias
Técnicas”.

Os perfis profissionais e referenciais de formacdo associados as respetivas
gualificagbes constantes no CNQ constituem a base da planificacdo das atividades
formativas das diferentes disciplinas, sendo a avaliacado efetuada pelos parametros
de avaliagao das “Competéncias Técnicas”.

Os parametros de avaliagdo seréo aplicados em cada UFCD/MODULO.

APTIDOES e ATITUDES

Parametros de avaliacao

Relacionamento interpessoal (docentes e colegas)

Cumprimento de regras

Empenho nas aprendizagens

Autonomia no exercicio das suas atividades

Sentido de responsabilidade

Média em APTIDOES E ATITUDES

NOTA: A média destes parametros tera a ponderacao de 20% na avaliacéo de cada
UFCD/MODULO.
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COMPETENCIAS TECNICAS

Parametros de avaliacao

Conhecimento de materiais e equipamentos

Utilizacao de linguagem técnica

Utilizacdo de manuais técnicos

Elaboracéo de relatorios

Utilizacéo de técnicas e de ferramentas

Aplicacdo das Normas e Regulamentos

Resolucéo de problemas de ordem técnica

Média em COMPETENCIAS TECNICAS

NOTAS: Séo escolhidos, em cada UFCD/Médulo, 5 parametros.
A media destes parametros tera a ponderacao de 80% na avaliagéo de cada
UFCD/MODULO.
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AUTOMAGCAO E COMPUTADORES (ATC)

1° e 2° anos

= Competéncias Técnicas
Teste(s) escrito(s)/trabalhos escritos @)

Trabalhos préticos (b)

= AptidGes e Atitudes

Notas:

1- Caso néao exista (a), (b) vale 80%
2- Caso nao exista (b), (a) vale 80%

3° ano

= Competéncias Técnicas
Testes escritos / trabalhos praticos

Trabalhos de aula

= Aptiddes e Atitudes

25%
55%

20%.

60%
20%

20%.

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020

107/297



ELETRICIDADE E ELETRONICA (ELE)

1°, 2° e 3° anos

= Competéncias Técnicas

Teste(s) escrito(s) 40%
Trabalhos de Laboratorio (c/ Relatorio) 40%
= AptidGes e Atitudes 20%

AEDS - Critérios de Avaliagdo e Perfis dos Alunos — 2019/2020 108/297



TECNOLOGIAS APLICADAS (TAP)

1°, 2° e 3° anos

= Competéncias Técnicas

Teste(s) escrito(s)/trabalhos escritos @) 25%
Trabalhos préticos (b) 55%
= Aptiddes e Atitudes 20%.

Notas:

1- Caso néao exista (a), (b) vale 80%
2- Caso nao exista (b), (a) vale 80%
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SISTEMAS DIGITAIS (SDG)

2° ano

= Competéncias Técnicas
Teste escrito

Trabalhos Préaticos

= Aptiddes e Atitudes

3° ano

= Competéncias Técnicas
Teste(s) escrito(s)/trabalhos escritos

Trabalhos préticos  (b)

= Aptiddes e Atitudes

Notas:

3- Caso nao exista (a), (b) vale 80%
4- Caso néo exista (b), (a) vale 80%

40%
40%

20%.

(@) 30%
50%

20%.
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FORMACAO EM CONTEXTO DE TRABALHO

A classificagdo da FCT é autébnoma e ¢é integrada na média final do curso, nos
termos previstos na legislagédo em vigor.

1 - Os critérios de avaliagao terdo em conta as competéncias técnicas, relacionais e
organizacionais.

Competéncias técnicas

e Adequacédo dos conhecimentos a execugao das diferentes tarefas;
o Utilizacdo adequada de técnicas e ferramentas;

e Utilizacdo de linguagem técnica;

e Execucgao de tarefas com rigor técnico;

¢ Resolugao de problemas de ordem técnica;

e Aplicacédo de conhecimentos;

e Aprendizagem de novos conhecimentos.

Competéncias relacionais e organizacionais

Integracdo na entidade de estagio,

Responsabilidade;

Empenho e participacao;

Assiduidade e pontualidade;

Capacidade de organizacao;

Cumprimento de regras (sociais, humanas, de higiene e seguranga no
trabalho);

Relacionamento e cooperagdo com o monitor e colegas de trabalho;
Autonomia;

Capacidade de iniciativa;

Qualidade do trabalho realizado.

2- A avaliacido tera ainda em conta o Relatério Final que é elaborado pelo aluno
formando e deve descrever as atividades desenvolvidas no periodo de estagio, bem
como a sua avaliagdo das mesmas face ao definido no plano de estagio. Este
relatério devera ser entregue ao Diretor de Curso até cinco dias uteis apds a
conclusao da atividade.

3 - O relatério da FCT é apreciado e discutido com o aluno formando pelo professor
orientador.

4 - A classificagcdo em cada fase da FCT é atribuida pelo professor orientador, em
colaboracdo com o tutor, e resulta da média ponderada da classificacdo das duas
componentes atras referidas:
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4.1 - Competéncias organizacionais e relacionais — a partir de grelha com critérios de
avaliagéo pré-definidos — 30%;

4.2 - Competéncias técnicas — a partir de grelha com critérios de avaliagao pré-
definidos — 70%.

5 — A classificacéo final da FCT correspondera a:
Ciclo de formacédo 2017/2020

A classificacdo final da FCT correspondera a 30% da classificacdo da 12 fase, mais
50% da classificacdo da 22 fase, mais 20% da classificacao do relatorio.

Ciclo de formacédo 2018/2021
A classificacdo final da FCT correspondera a 25% da classificacdo da 12 fase, mais
60% da classificacdo da 22 fase, mais 15% da classificacdo do relatorio.

6 - A avaliagcdo na FCT assume caracter continuo e sistematico e permite, numa
perspetiva formativa, reunir informagéo sobre o desenvolvimento das aprendizagens,
possibilitando, se necessario, o reajustamento do plano de formacgao.

7 - A avaliagdo assume também um caracter sumativo, conduzindo a uma
classificagao final na FCT de 0 a 20 valores.
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PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL

A PAP consiste na apresentacdo e defesa, perante um jari, de um projeto
consubstanciado num produto material, numa apresentacdo, bem como do respetivo
relatério final de realizacdo e apreciacdo critica, demonstrativo de conhecimentos,
aptidoes, atitudes e competéncias profissionais adquiridos ao longo do percurso
formativo do aluno, em todas as componentes de formacgéao, com especial enfoque
nas areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria e no perfil profissional associado a respetiva qualificacéo.

A classificagédo final da PAP correspondera a:
- Concecao e execugao do produto — 50%

- Relatorio final — 20%
- Apresentacao e defesa do projeto — 30%.
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CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE ELETROTECNIA

ELETRICIDADE E ELETRONICA (ELE)

1°, 2° e 3° anos

= Competéncias Técnicas

Teste escrito 40%
Trabalhos de Laboratério (c/ Relatdrio) 40%
= AptidGes e Atitudes 20%
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TECNOLOGIAS APLICADAS (TAP)

1° e 2° anos
Aplicar em todos os Modulos:

» Competéncias Técnicas
Teste escrito a)
Trabalhos de Aplicacdo/ Pesquisa b)
= AptidOes e Atitudes

Notas:
1- Caso néao exista (a), (b) vale 80%
2- Caso nao exista (b), (a) vale 80%

3° ano

= Competéncias Técnicas
Teste escrito
Trabalhos de Aplicacéo

= Aptiddes e Atitudes

40%
40%
20%

30%
50%
20%

NOTA: No caso de néo existir teste escrito, a distribuicdo passa a ser:

Trabalhos de Aplicacéo

80%
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PRATICAS OFICINAIS (POF)

1°, 2° e 3° anos

= Competéncias Técnicas

Teste(s) escrito(s)/trabalhos escritos @) 25%
Trabalhos praticos (b) 55%
= Aptiddes e Atitudes 20%

Notas:
3- Caso nao exista (a), (b) vale 80%
4- Caso néo exista (b), (a) vale 80%

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020

116/297



SISTEMAS DIGITAIS (SDG)

2° ano

= Competéncias Técnicas

Teste escrito 40%
Trabalhos Praticos 40%
= Aptiddes e Atitudes 20%.
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FORMACAO EM CONTEXTO DE TRABALHO

A classificagdo da FCT é autébnoma e ¢é integrada na média final do curso, nos
termos previstos na legislagédo em vigor.

1 - Os critérios de avaliagao terdo em conta as competéncias técnicas, relacionais e
organizacionais.

Competéncias técnicas

e Adequacédo dos conhecimentos a execugao das diferentes tarefas;
o Utilizacdo adequada de técnicas e ferramentas;

e Utilizacdo de linguagem técnica;

e Execucgao de tarefas com rigor técnico;

¢ Resolugao de problemas de ordem técnica;

¢ Aplicacédo de conhecimentos;

e Aprendizagem de novos conhecimentos.

Competéncias relacionais e organizacionais

Integracado na entidade de estagio,

Responsabilidade;

Empenho e participacao;

Assiduidade e pontualidade;

Capacidade de organizacao;

Cumprimento de regras (sociais, humanas, de higiene e seguranga no
trabalho);

Relacionamento e cooperagdo com o monitor e colegas de trabalho;
Autonomia;

Capacidade de iniciativa;

Qualidade do trabalho realizado.

2- A avaliacido tera ainda em conta o Relatério Final que é elaborado pelo aluno
formando e deve descrever as atividades desenvolvidas no periodo de estagio, bem
como a sua avaliagdo das mesmas face ao definido no plano de estagio. Este
relatério devera ser entregue ao Diretor de Curso até cinco dias uteis apds a
conclusao da atividade.

3 - O relatério da FCT é apreciado e discutido com o aluno formando pelo professor
orientador.

4 - A classificagdo em cada fase da FCT é atribuida pelo professor orientador, em
colaboracdo com o tutor, e resulta da média ponderada da classificacdo das duas
componentes atras referidas:
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4.1 - Competéncias organizacionais e relacionais — a partir de grelha com critérios de
avaliagao pré-definidos — 30%;

4.2 - Competéncias técnicas — a partir de grelha com critérios de avaliagao pré-
definidos — 70%.

5 — A classificagéo final da FCT correspondera a:
Ciclo de formacédo 2017/2020

A classificacdo final da FCT correspondera a 30% da classificacdo da 12 fase, mais
50% da classificacdo da 22 fase, mais 20% da classificacao do relatorio.

Ciclo de formacédo 2018/2021
A classificacdo final da FCT correspondera a 25% da classificacdo da 12 fase, mais
60% da classificacdo da 22 fase, mais 15% da classificacédo do relatorio.

6 - A avaliagcdo na FCT assume caracter continuo e sistematico e permite, numa
perspetiva formativa, reunir informagéo sobre o desenvolvimento das aprendizagens,
possibilitando, se necessario, o reajustamento do plano de formacao.

7 - A avaliagdo assume também um caracter sumativo, conduzindo a uma
classificagao final na FCT de 0 a 20 valores.

AEDS - Critérios de Avaliagdo e Perfis dos Alunos — 2019/2020 119/297



PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL

A PAP consiste na apresentacdo e defesa, perante um jari, de um projeto
consubstanciado num produto material, numa apresentacdo, bem como do respetivo
relatério final de realizacdo e apreciacdo critica, demonstrativo de conhecimentos,
aptidoes, atitudes e competéncias profissionais adquiridos ao longo do percurso
formativo do aluno, em todas as componentes de formacdo, com especial enfoque
nas areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria e no perfil profissional associado a respetiva qualificacéo.

A classificagdo final da PAP correspondera a:
- Concecao e execucgao do produto — 50%

- Relatorio final — 20%
- Apresentacao e defesa do projeto — 30%.
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CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE GESTAO E PROG. DE SISTEMAS
INFORMATICOS

ARQUITETURA DE COMPUTADORES - 1.° E 2.° ANOS

Os procedimentos de avaliagdo dos alunos serdo articulados com o carater eminentemente
pratico e experimental. Assim, a avaliacao iré privilegiar o seu caracter formativo e permitir a
(re)orientacdo do processo de ensino/aprendizagem.

Ao longo de cada médulo serdo realizados momentos de avaliagdo sumativos, com provas
de cardter prético ou teodrico-pratico, que permitam avaliar a consolidagdo dos
conhecimentos adquiridos e das competéncias desenvolvidas ao longo do respetivo médulo.

Face a realidade atual e a experiéncia de implementagéo do programa das TIC, foi decidido
em reunido de Grupo de Recrutamento que a avaliacdo devera ser de 80% para o Dominio
do Saber e do Saber Fazer e 20% para o Dominio do Saber Ser e do Saber Estar, e sera
distribuida da seguinte forma:

N e Autonomia
Dominio do e Iniciativa
Saber e do e Criatividade/originalidade e Testes de avaliacdo
Saber Fazer e Cooperacdo/colaboragdo na sumativos e/ou trabalhos
aprendizagem praticos de avaliacdo — 60%
e Conhecimentos adquiridos e Trabalhos realizados nas
(80%) e Participagéo aulas - 20%
Dominio do e Assiduidade/pontualidade
Saber Ser e e Cumprimento de regras
do Saber e Sentido de responsabilidade
Estar ¢ Relacionamento interpessoal -~
(professor e alunos) e Observagéao direta
¢ Empenho nas aprendizagens
(20%)
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PROGRAMACAO E SISTEMAS DE INFORMACAO - 1.2, 2.° E 3.° ANOS

Os procedimentos de avaliacdo dos alunos serdo articulados com o carater eminentemente
préatico e experimental. Assim, a avaliacao ir4 privilegiar o seu caracter formativo e permitir a
(re)orientacdo do processo de ensino/aprendizagem.

Ao longo de cada mddulo seréo realizados momentos de avaliacdo sumativos, com provas
de cardter pratico ou tedrico-pratico, que permitam avaliar a consolidacdo dos
conhecimentos adquiridos e das competéncias desenvolvidas ao longo do respetivo modulo.

Face a realidade atual e a experiéncia de implementacédo do programa das TIC, foi decidido
em reunido de Grupo de Recrutamento que a avaliacdo devera ser de 80% para o0 Dominio
do Saber e do Saber Fazer e 20% para o Dominio do Saber Ser e do Saber Estar, e sera
distribuida da seguinte forma:

N e Autonomia
Dominio do e Iniciativa
Saber e do o Criatividade/originalidade  Testes de avaliagao
Saber Fazer  Cooperagio/colaboracdo na sumativos e/ou trabalhos
aprendizagem praticos de avaliagdo — 60%
e Conhecimentos adquiridos e Trabalhos realizados nas
(80%) » Participagéo aulas — 20%
Dominio do e Assiduidade/pontualidade
Saber Ser e e Cumprimento de regras
do Saber e Sentido de responsabilidade
Estar ¢ Relacionamento interpessoal -
(professor e alunos) e Observagéao direta
¢ Empenho nas aprendizagens
(20%)
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REDES DE COMUNICACAO - 2.°E 3.°ANOS

Os procedimentos de avaliagdo dos alunos seréo articulados com o carater eminentemente
pratico e experimental. Assim, a avaliacao iré privilegiar o seu caracter formativo e permitir a
(re)orientacdo do processo de ensino/aprendizagem.

Ao longo de cada médulo serdo realizados momentos de avaliagdo sumativos, com provas
de cardter prético ou teodrico-pratico, que permitam avaliar a consolidagdo dos
conhecimentos adquiridos e das competéncias desenvolvidas ao longo do respetivo modulo.

Face a realidade atual e a experiéncia de implementagédo do programa das TIC, foi decidido
em reunido de Grupo de Recrutamento que a avaliacdo devera ser de 80% para o Dominio
do Saber e do Saber Fazer e 20% para o Dominio do Saber Ser e do Saber Estar, e sera
distribuida da seguinte forma:

N e Autonomia
Dominio do e Iniciativa
Saber e do o Criatividade/originalidade  Testes de avaliagao
Saber Fazer e Cooperagdo/colaboracdo na sumativos e/ou trabalhos
aprendizagem préaticos de avaliacdo — 60%
e Conhecimentos adquiridos  Trabalhos realizados nas
(80%) e Participago aulas — 20%
Dominio do ¢ Assiduidade/pontualidade
Saber Ser e e Cumprimento de regras
do Saber e Sentido de responsabilidade
Estar ¢ Relacionamento interpessoal -~
(professor e alunos) e Observagéao direta
¢ Empenho nas aprendizagens
(20%)
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SISTEMAS OPERATIVOS - 1.° E 2.° ANOS

Os procedimentos de avaliagdo dos alunos seréo articulados com o carater eminentemente
pratico e experimental. Assim, a avaliacao iré privilegiar o seu caracter formativo e permitir a
(re)orientacdo do processo de ensino/aprendizagem.

Ao longo de cada médulo serdo realizados momentos de avaliagdo sumativos, com provas
de cardter prético ou teodrico-pratico, que permitam avaliar a consolidagdo dos
conhecimentos adquiridos e das competéncias desenvolvidas ao longo do respetivo modulo.

Face a realidade atual e a experiéncia de implementagéo do programa das TIC, foi decidido
em reunido de Grupo de Recrutamento que a avaliacdo devera ser de 80% para o Dominio
do Saber e do Saber Fazer e 20% para o Dominio do Saber Ser e do Saber Estar, e sera
distribuida da seguinte forma:

N e Autonomia
Dominio do e Iniciativa
Saber e do e Criatividade/originalidade » Testes de avaliagéo
Saber Fazer e Cooperacao/colaboracéo na sumativos e/ou trabalhos
aprendizagem praticos de avaliagéo — 60%
e Conhecimentos adquiridos  Trabalhos realizados nas
(80%) e Participagéo aulas — 20%
Dominio do ¢ Assiduidade/pontualidade
Saber Ser e e Cumprimento de regras
do Saber e Sentido de responsabilidade
Estar e Relacionamento interpessoal .
(professor e alunos) e Observagéao direta
¢ Empenho nas aprendizagens
(20%)

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020 124/297



FORMACAO EM CONTEXTO DE TRABALHO

A avaliacdo na Formacdo em Contexto de Trabalho (FCT) assume caracter continuo e
sistematico e permite, numa perspetiva formativa, reunir informacdo sobre o
desenvolvimento das aprendizagens, possibilitando, se necessario, 0 reajustamento do

plano de formacéao.

A avaliacdo assume também um caracter sumativo, conduzindo a uma classificagéo final na
FCT de 0 a 20 valores.

A FCT desenvolve-se no segundo do curso com uma duracdo de 200 horas e terceiro ano

do curso com uma duracao de 400 horas.

No final de cada ciclo de FCT sera atribuida uma classificacdo. Para a classificacdo do
segundo ano de estagio sera aplicada uma ponderacdo de um terco, e para a classificacéo
do terceiro ano, sera aplicada uma ponderacao de dois tercos.

O calculo da classificacao final da FCT, resulta da soma das classificacbes ponderadas dos
dois anos.

O professor orientador propde ao conselho de turma, a classificacdo do aluno formando na
FCT.

A classificacédo de cada ciclo da FCT é feita pelo professor orientador, em colabora¢do com

0 monitor, e resulta da média ponderada da classificagédo das trés componentes seguintes:

¢ Relatério FCT - 20%;
e Competéncias organizacionais e relacionais — 20%;

e Competéncias técnicas —60%.

A avaliacdo dos componentes atras referidos esta assim descriminada:
Relatoério:

e Estrutura
e Conteldo

¢ Forma
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Competéncias organizacionais e relacionais:

e Integracdo na entidade de estagio;

¢ Responsabilidade;

e Empenho e participacao;

¢ Assiduidade e pontualidade;

e Capacidade de organizacdo;

e Cumprimento de regras (sociais, humanas, de higiene e seguranca no trabalho);
¢ Relacionamento e cooperacdo com o monitor e colegas de trabalho;

e Autonomia.

Competéncias técnicas:

¢ Adequacao dos conhecimentos a execucgédo das diferentes tarefas;
e Utilizacdo adequada de técnicas e ferramentas;

e Utilizacdo de linguagem técnica;

e Execucdo de tarefas com rigor técnico;

e Resolugdo de problemas de ordem técnica.
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PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL

A avaliacdo Prova de Aptiddao (PAP) assume cardcter continuo e sistemético e permite,

reunir informacao sobre o desenvolvimento das aprendizagens ao longo do curso.

A avaliacdo assume um caracter sumativo, conduzindo a uma classificagdo final na PAP de

0 a 20 valores.

A classificacao final da PAP é atribuida pelo juri constituido para o efeito, e resulta da média

ponderada da classificacéo das trés componentes seguintes:

a) Produto — ponderacéao de 40%;
b) Relatério Final — ponderacéo de 20%;

¢) Apresentacéao e defesa do projeto — ponderacéo de 40%.

A avaliacdo dos componentes atras referidos esta assim descriminada:

Produto 40%
Proposta e memoria descritiva 5%
e "ldeia" para o projeto
e Solugéo encontrada
e Descrigédo

Concecdao do projeto e selecdo de equipamentos 10%
e Software/hardware selecionado
e Fundamentacdo das escolhas utilizadas

Concretizagdo do projeto 25%
¢ Planificacdo
e Execucéo

e Ensaio
Relatério 20%
e Conteudo
e Forma
Apresentacdo/Defesa do Projeto 40%

e Estrutura

¢ Conteuldo

e Explica o funcionamento do protétipo
e Utiliza terminologia adequada

e Sustenta as decisdes tomadas
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA E
CIENCIAS
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2.°CICLO

MATEMATICA E CIENCIAS NATURAIS

. Contributos Instrumentos e Ponderacéo
Parametros .
Perfil Aluno Tecnicas Total
] Apropriacédo de conhecimentos
. especificos. = Fiphe}s de avaliagéo; 56%
s H = Compreens&o e aplicagéo de ABCDI M'n'f'Chfls_ _de
5 4 conhecimentos. i gn?elllagao, Questoes-
© 3 . Compreensdo da expresséo oral e '
escrita.
80%
- Os que decorrem da avaliagcdo
continua (participacdo nas atividades * Fichas de trabalho;
g 8 provosias e execugio ge tarelas de| | R R s | 249%
< E aula; debates e trabalhos in |V|.u~a|s ou | ABCDEF, das atividades
d  em grupo e consequente exposi¢éo oral laboratoriais.
adequada e/ ou elaboracdo correta de
sinteses).
] Comportamento
(relacionamento interpessoal;
~ o . E F
cooperacdo; mediacdo de conflitos; 5%
) solidariedade; sociabilidade).
o}
=
=
@) - Participagdo
a (interesse/empenho;
atencdo/concentragdo; autonomia na EF
realizacdo de tarefas; tipo de ' 5%
" intervengbes na aula; capacidade de
LéJ iniciativa). - ((;)_bserva(;é\_o 20%
2 ireta/Registo.
|_
< - Responsabilidade
(assiduidade; pontualidade; realizacdo
de tarefas em tempo Util; posse e E,F 50
utiizacdo adequada do  material 0
obrigatdrio na sala de aula).
] Organizagéao
(métodos de estudo; organizacdo de EF
tarefas; organizacdo do caderno diério; ' 5%
realizagdo dos trabalhos de casa).
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Informacé&o a constar nos instrumentos de avaliagdo

0al9 90 a 100
% 20 a 49 50 a 69 70 a 89
Class_lflca(;ao 1 > 3 4 5
final
AVALIACAO:

1. Em cada periodo a classificac@o, sera obtida pela aplicacdo dos fatores de ponderagdo apresentados. Sera sempre

arredondada as unidades.

2. Atendendo a que a avaliagdo € um processo continuo, a avaliagdo final serd obtida de acordo com a seguinte

expressdo: Avaliacao Final = (Avaliacdo 1°P + Avaliacdo 2°P + Avaliacéo 3°P)/ 3

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagens e textos

B - Informacéo e comunicacao

C - Raciocinio e resolugéo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do corpo.
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Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

Nivel 5

Revela grandes dificuldades na aquisicdo de conhecimentos

Revela muito pouco empenho nas atividades propostas pelo professor.

N&o participa oralmente mesmo quando solicitado.

N&o tem presente na aula o material necessario para poder executar as tarefas
propostas com muita frequéncia.

N&o tem o caderno diario organizado.

Tem comportamento desajustado ao contexto da sala de aula.

Nao é assiduo.

Apresenta de forma sistemética percentagens inferiores a 20% nas avalia¢des
escritas

Revela algumas dificuldades na aquisicdo de conhecimentos

Participa oralmente de forma irregular

Revela pouco empenho nas atividades propostas pelo professor

Mostra pouco cuidado na organizacao do caderno diario

Manifesta comportamento por vezes desajustado do contexto da sala de aula
Nem sempre tem presente o material para poder executar as tarefas propostas
Apresenta de forma sistemética percentagens entre 20% e 49% nas avalia¢gfes

escritas.

Desenvolveu algumas competéncias da disciplina

Revela algum empenho nas atividades propostas pelo professor

Participa oralmente sempre que solicitado

Tem presente o material necessario para poder executar as tarefas propostas
Tem o caderno diario organizado

Revela um comportamento satisfatério

Apresenta de forma sistematica percentagens entre 50% e 69% nas avaliacdes
escritas.

Revela facilidade na aquisicdo de conhecimentos

Revela empenho nas atividades propostas pelo professor

Participa de forma voluntaria na aula

Tem presente o material necessario para poder executar as tarefas propostas
Tem o caderno diario bem organizado e revela habitos e método de trabalho
Revela bom comportamento

Apresenta de forma sistematica percentagens entre 70% e 90% nas avaliacdes
escritas.

Revela muita facilidade na aquisi¢cdo de conhecimentos

Aplica com facilidade os conhecimentos adquiridos a novas situacdes

Revela muito empenho nas atividades propostas pelo professor

Participa com qualidade e de forma voluntaria na aula

Apresenta o material necessario para poder executar as tarefas propostas
Organiza com autonomia o seu trabalho

Partilha saberes e responsabilidades

Revela muito bom comportamento

Apresenta de forma sistematica percentagens entre 90% e 100% nas avaliagdes
escritas.

AEDS - Critérios de Avaliagdo e Perfis dos Alunos — 2019/2020 131/297



PERFIL DAS APRENDIZAGENS - 5.° ANO - MATEMATICA

Para o Ensino da Matemética destacam-se trés grandes finalidades: a estruturacdo
do pensamento, a analise do mundo natural e a interpretacdo da sociedade. Para alcancar
estes propositos, estabeleceram-se o0s objetivos que traduzem os desempenhos
fundamentais que os alunos dever&o evidenciar no final do 5.° ano de escolaridade, nos
seguintes dominios:

NUmeros racionais ndo negativos

- Simplificar fractes;

- Identificar fragBes irredutiveis;

- Reduzir duas fragbes ao mesmo denominador;

- Ordenar numeros racionais representados por fracoes;

- Adicionar e subtrair nimeros racionais nao negativos representados na forma de fracéo;
- Representar, adicionar e subtrair nimeros racionais na forma de numerais mistos;

- Resolver problemas, utilizando fragbes, dizimas, percentagens e numerais mistos.

NUmeros naturais

- Saber e aplicar os critérios de divisibilidade por 2, 3, 4, 5, 9, 10 e 100;
- Determinar o maximo divisor comum de dois niUmeros naturais por inspecdo dos divisores
de cada um deles e pela decomposi¢do dos nimeros em fatores primos;

- ldentificar nimeros primos, nUmeros compostos e nimeros primos entre si; irredutibilidade

das fragGes de termos primos entre si;

- Determinar o minimo multiplo comum de dois numeros naturais por inspecao dos multiplos
de cada um deles e pela decomposi¢do dos numeros em fatores primos;

- Resolver problemas envolvendo o célculo do minimo multiplo comum e do maximo divisor
comum de dois nameros.

Propriedades geométricas

Anqulos, paralelismo e perpendicularidade

- ldentificar: angulos complementares e suplementares, a igualdade de &ngulos
verticalmente opostos, angulos correspondentes, angulos internos, externos e pares de
angulos alternos internos e alternos externos determinados por uma secante num par de
retas concorrentes.

Tridngulos e quadrilateros

- Designar e reconhecer angulos internos, externos e adjacentes a um lado de um poligono;
- Identificar angulos de um tridngulo: soma dos angulos internos, relacdo de um angulo
externo com os internos nao adjacentes e soma de trés angulos externos com vértices
distintos;

- Identificar triangulos acutangulos, obtusangulos e retangulos; hipotenusa e catetos de um
triangulo retangulo;

- Reconhecer paralelogramos; angulos opostos e adjacentes de um paralelogramo;

- Saber aplicar os critérios de igualdade de triangulos: critérios LLL , LAL e ALA ;

- Construir tridngulos dados os comprimentos de lados e/ou as amplitudes de angulos
internos;

- Relacionar lados e angulos num triangulo ou em tridngulos iguais;

- Reconhecer a desigualdade triangular;

- Reconhecer a igualdade dos lados opostos de um paralelogramo;
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- ldentificar e construir o Pé da perpendicular tracada de um ponto para uma reta e, num
dado plano, perpendicular a uma reta num ponto;

- Identificar: a distancia de um ponto a uma reta e entre retas paralelas, a altura de um
triangulo e de um paralelogramo.

- Resolver problemas envolvendo as nocfes de paralelismo, perpendicularidade, angulos e
triangulos.

Geometria e Medida

Area

- Calcular a area de retangulos de lados de medida racional;

- Saber as formulas para a area de paralelogramos e triangulos;

- Resolver problemas envolvendo o célculo de areas de figuras planas;

- Identificar e desenhar planificacées de sélidos geométricos e reconhecer um sdlido a partir
da sua planificacéo.

Amplitude de anqulos

- Medir a amplitudes de angulos;

- Identificar o grau como unidade de medida de amplitude;

- Utilizar o transferidor para medir amplitudes de angulos e para construir angulos de uma
dada medida de amplitude.

Expressdes algébricas e propriedades das operacdes

- Aplicar as prioridades convencionadas das operacdes de adicdo, subtracdo, multiplicacéo e
divisdo, utilizacdo de paréntesis e as propriedades associativa e comutativa da adicdo e
multiplicacdo e propriedades distributivas da multiplicacdo em relag&o & adicdo e subtracéo,
elementos neutros da adicdo e da multiplicacdo e elemento absorvente da multiplicagdo de
nameros racionais nao negativos;

- Calcular expressdes numéricas envolvendo as quatro operagdes aritméticas e a utilizagdo
de paréntesis;

- Aplicar linguagem natural e linguagem simbodlica.

Representacao e tratamento de dados
- Construir tabelas de frequéncias absolutas e relativas e graficos de barras;

- Calcular a média aritmética;
- Resolver problemas envolvendo a moda, dados em tabelas, diagramas e gréficos.
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PERFIL DAS APRENDIZAGENS - 6.° ANO - MATEMATICA

Para o Ensino da Matematica destacam-se trés grandes finalidades: a estruturacéo
do pensamento, a analise do mundo natural e a interpretacdo da sociedade. Para alcancar
estes propositos, estabeleceram-se 0s objetivos que traduzem os desempenhos
fundamentais que os alunos deverdo evidenciar no final do 6.° ano de escolaridade, nos
seguintes dominios:

NUmeros naturais

- Identificar nUmeros primos e utilizar o Crivo de Eratdstenes;
- Aplicar o Teorema fundamental da aritmética.

NUmeros racionais

NUmeros racionais positivos e negativos

- Identificar nUmeros racionais negativos, simétrico e valor absoluto de um namero racional;

- Ordenar numeros racionais numa semirreta de sentido positivo;

- Reconhecer o conjunto dos nimeros inteiros relativos e conjunto dos nimeros racionais.
Adicéo e subtracdo

- Adicionar nameros racionais; definicdo e propriedades;

- Subtrair e fazer a soma algébrica de niumeros racionais; definicdo e propriedades;

- Calcular o médulo da diferenga de dois numeros como medida da distancia entre os pontos
que representam esses nUmeros na reta numérica.

Figuras geométricas planas

- Identificar o &ngulo ao centro e setor circular;

- Reconhecer poligonos inscritos e circunscritos a uma circunferéncia;
- Identificar o apétema de um poligono.

- Identificar retas e segmentos de reta tangentes a uma circunferéncia;

Solidos geométricos e propriedades

-Identificar: prismas (obliquos e regulares), piramides, bases, faces laterais e vértices.

- Reconhecer a Relagéo de Euler;

- Relacionar o numero de arestas e de vértices de um prisma (ou piramide) e da respetiva
base;

- Identificar cilindros: bases, eixo, geratrizes e superficie lateral;

- Identificar cones; base, vértice, eixo, geratrizes e superficie lateral;

- Reconhecer poliedros convexos;

- Planificar sélidos;

-Resolver problemas envolvendo sélidos geométricos e respetivas planificagoes.

Medida
Area
- Saber e aplicar as formulas para: o perimetro do circulo, a area de poligonos regulares e a

area do circulo;
- Resolver problemas envolvendo o célculo de perimetros e areas de poligonos e circulos.
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Volume

- Saber e aplicar as formulas para: o volume do paralelepipedo retangulo, prisma reto e do
cilindro reto;
- Resolver problemas envolvendo o calculo de volumes de sdlidos.

Isometrias do plano

- Reconhecer a reflexédo central como isometria: invariédncia da amplitude de angulo;

- Construir a mediatriz utilizando régua e compasso;

-Reconhecer a reflexdo axial como isometria: invariancia da amplitude de angulo, eixos de
simetria e a bissetriz de um angulo como eixo de simetria;

- Reconhecer a rotacdo de sentido positivo ou negativo como isometria: invariancia da
amplitude de angulo;

-Construir a imagem de um segmento de reta por uma isometria;

- Construir imagens de figuras planas por reflexfes centrais e axiais e por rotagdes;

- Identificar simetrias de rotacéo e de reflexao;

- Resolver problemas envolvendo as propriedades das isometrias e figuras com simetrias de
rotacdo e de reflexdo axial.

Poténcias de expoente natural

-Calcular a poténcia de base racional ndo negativa,

- Aplicar as regras operatérias das poténcias de base racional ndo negativa e as prioridades
das operagoes;

- Utilizar linguagem simbdlica e linguagem natural em enunciados envolvendo poténcias.

Sequéncias e regularidades

- Determinar os termos de uma sequéncia definida por uma lei de formacé&o recorrente ou
por

uma expressao geradora,;

- Determinar expressdes geradoras de sequéncias definidas por uma lei de formacao
recorrente;

- Resolver problemas envolvendo a determinagdo de uma lei de formagdo compativel com
uma sequéncia parcialmente conhecida.

Proporcionalidade direta

- Identificar grandezas diretamente proporcionais e de constante de proporcionalidade direta;
- Reconhecer proporcdes; extremos, meios e termos de uma proporcao; propriedades; regra
de trés simples;

-Identificar e calcular escalas;

- Resolver problemas envolvendo a nocdo de proporcionalidade direta entre grandezas
mutuamente dependentes.

Representacao e tratamento de dados

- Designar populacéo e unidade estatistica;

- Identificar variaveis quantitativas e qualitativas;

- Interpretar e construir gréaficos circulares;

- Analisar conjuntos de dados a partir da média, moda e amplitude;

- Resolver problemas envolvendo dados representados de diferentes formas.
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PERFIL DAS APRENDIZAGENS - 5.° ANO - CIENCIAS NATURAIS

Os objetivos gerais, completados por descritores mais precisos, que traduzem os
desempenhos fundamentais que os alunos deverdo evidenciar no final do 5.° ano de
escolaridade, na disciplina de Ciéncias Naturais, sdo os seguintes, atendendo aos dominios:

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS TERRESTRES
A importancia das rochas e do solo na manutencéo da vida
1. Compreender a Terra como um planeta especial:
1.1. Distinguir ambientes terrestres de ambientes aquéticos.
1.2. Enumerar as subdivisdes da Biosfera.
1.3. Relacionar os impactos da destruicdo de habitats com as ameacas a continuidade dos
seres vivos e sugerir medidas que contribuam para promover a conservacdo da Natureza.

2. Compreender que o solo € um material terrestre de suporte de vida:

2.1. Apresentar a definicdo, funcdes, componentes e propriedades do solo, com base
sempre que possivel, em atividades praticas laboratoriais.

2.2. Relacionar a conservacgao do solo com a sustentabilidade da agricultura.

3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais:

3.1. Distinguir diferentes grupos de rochas, com base em algumas propriedades, utilizando
chaves dicotémicas.

3.2. Referir aplicagcdes das rochas e minerais em diversas atividades humanas, com base
numa atividade pratica.

A importancia da agua para 0s seres Vivos

4. Compreender a importancia da &gua para 0s seres Vivos:

4.1. Representar a distribuicdo da agua no planeta, com recurso ao ciclo hidroldgico.
4.2. |dentificar propriedades da agua, com base em atividades préaticas laboratoriais.
4.3. Descrever funcdes da dgua nos seres vivos.

5. Compreender a importancia da qualidade da agua para a atividade humana:

5.1. Classificar os tipos de agua prépria e propor medidas que visem garantir a sua
sustentabilidade.

5.2. Classificar os tipos de agua imprépria, fontes de poluicdo e de contaminacdo e
respectivas consequéncias.

A importancia do ar para os seres vivos

6. Compreender a importancia da atmosfera para 0s seres vivos:

6.1. Referir as fungfes da atmosfera terrestre.

6.2. Identificar as propriedades do ar e de alguns dos seus constituintes, com base em
atividades praticas.

6.3. Referir atividades que contribuem para a poluigcdo do ar e medidas que contribuem para
a sua preservacao.

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO
Diversidade nos animais
7. Interpretar as caracteristicas dos organismos em funcdo dos ambientes onde vivem:
7.1. Descrever a importancia do meio na vida dos animais.
7.2. Reconhecer diferentes formas corporais, tipos e funcdes de revestimentos.
7.3. Identificar os 6rgaos de locomog¢éo dos animais, tendo em conta 0 meio onde vivem.

8. Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o
respetivo habitat:
8.1. Indicar animais de distintos regimes alimentares.
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8.2. Descrever adaptacdes morfolégicas das aves e dos mamiferos a procura e a captagéo
de alimento.

8.3. Comparar comportamentos dos animais na obtencdo de alimento com as suas
caracteristicas morfolégicas.

9. Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais:

9.1. Associar a reproducdo dos seres vivos com a continuidade dos mesmos e categorizar
os diferentes tipos.

9.2. Exemplificar rituais de acasalamento e nomear as células que intervém na fecundacéao.
9.3. Distinguir animais oviparos, de ovoviviparos e de viviparos e animais que passem por
metamorfoses completas durante o seu desenvolvimento.

10. Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptacdes morfolégicas e
comportamentais dos animais:

10.1.Descrever a influéncia da agua, da luz e da temperatura no comportamento dos animais
e apresentar adaptacbes morfolégicas e comportamentais dos animais a variacdo dos trés
fatores abidticos.

11. Compreender a importancia da protecéo da biodiversidade animal:

11.1. Indicar exemplos da biodiversidade animal existente na Terra.

11.2.Exemplificar agbes do ser humano que afetam a biodiversidade animal e propor
medidas que visem promover e proteger a biodiversidade animal.

Diversidade nas plantas

12. Conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas adaptacdes morfolégicas das plantas:
12.1.Descrever e testar a influéncia da agua, da luz e da temperatura no desenvolvimento
das plantas através do controlo de variaveis, em laborat6rio.

12.2.Associar a diversidade de adaptacfes das plantas aos fatores abidticos dos varios
habitats do planeta.

13. Compreender a importancia da protecéo da diversidade vegetal:

13.1. Indicar exemplos de biodiversidade vegetal existente na Terra.

13.2. 11.2.Exemplificar agBes do ser humano que afetam a biodiversidade vegetal e propor
medidas que visem promover e proteger a biodiversidade vegetal.

UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS
Célula — unidade béasica de vida
14. Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “invisivel”:
14.1.Descrever o contributo dos cientistas para a evolu¢ao do microscopio o6tico.
14.2.1dentificar os constituintes do microscopio Otico composto e compreender as
carateristicas da imagem observada.
14.3.Realizar observacdes diversas usando o microscépio 6tico, de acordo com as regras de
utilizacao.
14.4.Esquematizar as observacdes microscopicas realizadas, através de versdes
simplificadas de relatorios.

15. Compreender gue a célula é a unidade basica da vida:

15.1.Distinguir diferentes tipos de células, relativamente a morfologia e ao tamanho, com
base na observacdo microscépica de material bioldgico.

15.2. Identificar os principais constituintes da célula, com base na observagdo microscopica
de material biol4gico.

15.3.Comparar células animais com células vegetais.

15.4.Apresentar dois exemplos de seres unicelulares e dois exemplos de seres
pluricelulares.

15.5.Descrever 0s niveis de organizagao bioldgica.

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020 137/297



PERFIL DAS APRENDIZAGENS - 6.° ANO - CIENCIAS NATURAIS

Os objetivos gerais, completados por descritores mais precisos, que traduzem os
desempenhos fundamentais que os alunos deverdo evidenciar no final do 6.° ano de
escolaridade, na disciplina de Ciéncias Naturais, sdo os seguintes, atendendo aos dominios:

PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES VIVOS
Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais
1. Compreender a importancia de uma alimentacdo equilibrada e segura:
1.1. Apresentar um conceito de alimento e enunciar os tipos de nutrientes quanto a sua
funcéo.
1.2. Descrever as necessidades nutritivas ao longo da vida.
1.3. Exemplificar ementas equilibradas, com base na Piramide de Alimentacdo Mediterranea.
1.4. Discutir, criticamente, ementas fornecidas e indicar alimentos de acordo com o0s riscos e
os beneficios para a saude humana.
1.5. Interpretar informacdo veiculada nos midia, que pode condicionar os habitos
alimentares.
1.6. Explicar a informagdo contida em rotulos alimentares e indicar as vantagens e as
desvantagens do uso de alguns aditivos para a satde humana.
1.7.Reconhecer a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolugdo dos produtos
alimentares e na sua conservacao e explorar beneficios e riscos de novos alimentos.

2. Conhecer o processo digestivo do ser humano:

2.1. Legendar esquemas representativos da morfologia do sistema digestivo e das suas
glandulas anexas.

2.2. Identificar os tipos de dentes, de acordo com a sua fungéo.

2.3. Descrever as transformacdes dos alimentos, ocorridas na boca e nomear os produtos da
digestdo ao longo do tubo digestivo.

2.4. Reconhecer a importancia dos movimentos do tubo digestivo e dos sucos nha digestao.
2.5. Descrever os processos da absorgéo e da assimilagdo dos nutrientes e indicar o destino
dos produtos da digestédo néo absorvidos.

2.6. Referir comportamentos que promovem o bom funcionamento do sistema digestivo.

3. Relacionar os sistemas digestivos das aves e dos ruminantes com o sistema digestivo dos
omnivoros:

3.1. ldentificar, legendar e comparar a tipologia dos 6rgados digestivos das aves e dos
ruminantes com a do ser humano, com base em atividades praticas.

3.2. Associar os regimes alimentares das aves granivoras, dos animais ruminantes e dos
omnivoros as carateristicas do seu tubo digestivo.

4. Compreender a relacdo existente entre a respiracdo externa e a respiracao celular:

4.1. Distinguir a respiragdo externa da respiragao celular.

4.2. Comparar a composi¢do do ar inspirado com a do ar expirado, com base em atividades
praticas.

4.3. Indicar as trocas gasosas, ocorridas nas células.

5. Compreender a importancia dos 6rgaos respiratérios dos animais nas trocas gasosas:

5.1. Identificar os érgdos respiratérios envolvidos na respiracdo branquial e na respiracao
pulmonar, através de atividades praticas e relacionar com o seu habitat.

5.2. Descrever a fungéo dos 6rgaos respiratorios dos animais.

6. Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema respiratério humano:

6.1. Legendar esquemas representativos da morfologia do sistema respiratério humano.

6.2. Descrever o mecanismo de ventilacdo, com recurso a atividades praticas.

6.3. Relacionar as carateristicas morfolégicas dos alvéolos pulmonares com as trocas
gasosas alveolares.

6.4. Caraterizar as trocas gasosas ocorridas ao nivel dos alvéolos pulmonares e dos tecidos.
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6.5. Indicar as principais causas das doencas respiratérias mais comuns, com destaque para
a exposicao ao fumo do tabaco e para a poluicdo do ar interior.
6.6. Reconhecer a importancia das regras de higiene no equilibrio do sistema respiratério.

7. Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema cardiovascular humano:

7.1. Descrever aspetos morfolégicos e anatdmicos do coracdo de um mamifero, numa
atividade prética.

7.2. Legendar esquemas representativos da morfologia e da anatomia do coracdo humano.
7.3. Relacionar a estrutura dos trés tipos de vasos sanguineos com a funcdo que
desempenham.

7.4. Indicar a estrutura do sangue e a funcéo dos principais constituintes.

7.5. Comparar resultados de analises sanguineas com os valores de referéncia.

7.6. Descrever a circulagdo sistémica e a circulagédo pulmonar.

7.7. Distinguir sangue venoso de sangue arterial.

7.8. Descrever as principais etapas do ciclo cardiaco.

7.9. Relacionar os estilos de vida com as doencas cardiovasculares e indicar cuidados que
contribuem para o bom funcionamento do sistema cardiovascular.

8. Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema urinario humano:

8.1. Descrever o papel da funcdo excretora na regulagdo do organismo.

8.2. Legendar esquemas e descrever a funcdo dos 6rgdos que constituem o sistema
urinario.

8.3. Indicar os produtos de excregéo da respiragéo celular.

8.4. Justificar a importancia da circulacdo sanguinea na funcao excretora.

8.5. Descrever a formacao, a constituicdo e o papel da urina e cuidados a ter com o sistema
urinario.

9. Conhecer o papel da pele na funcdo excretora humana:

9.1. Legendar esquemas representativos da morfologia da pele.

9.2. Descrever a formacéo, a constituicdo e o papel do suor.

9.3. Referir a fungéo da pele na eliminacdo de excre¢des do corpo e indicar cuidados a ter
com a pele.

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas

10. Compreender a importancia da fotossintese na obtencao de alimento pelas plantas:
10.1.Enunciar uma definicdo de fotossintese e indicar fatores que influenciam o processo
fotossintético.

10.2.Referir a fungéo dos cloroplastos.

10.3.Distinguir seiva bruta de seiva elaborada e descrever a sua circulagdo, com uma
atividade pratica.

10.4.Relacionar os produtos da fotossintese com a respiracao celular das plantas.

11. Compreender a importancia das plantas como fonte de nutrientes, de matéria-prima e de
renovacdo do ar atmosférico:

11.1. Indicar diferentes 6rgdos das plantas onde ocorre a acumulacdo de reservas
alimentares.

11.2. Identificar alguns glicidos e lipidos em 6rgdos das plantas, através de atividades
préaticas.

11.3.Descrever diferentes utiliza¢cdes das plantas na sociedade atual, com base em pesquisa
orientada.

11.4.Referir a importancia da transpiracao para as plantas e indicar a funcdo dos estomas.
11.5.Relacionar as trocas gasosas ocorridas nas plantas com a renovacéo do ar atmosférico.
11.6.Descrever o modo como a desflorestacéo e os incéndios alteram o indice de Qualidade
do Ar.

11.7. Indicar trés medidas de protecao da floresta.

Transmissé&o de vida: reproducdo no ser humano
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12. Compreender a puberdade como uma fase do crescimento humano:

12.1.Distinguir, dando exemplos, caracteres sexuais primarios de caracteres sexuais
secundarios.

12.2.Relacionar o amadurecimento dos 6rgdos sexuais com as manifestacdes anatomicas e
fisiologicas que surgem durante a puberdade, nos rapazes e nas raparigas.

13._Conhecer os sistemas reprodutores humanos:

13.1. Legendar esquemas representativos da morfologia dos sistemas reprodutores feminino
e masculino e descrever a fungédo dos 6rgaos que os constituem.

13.2.Relacionar, esquematicamente, o ciclo menstrual com a existéncia de um periodo feértil.

14. Compreender o processo da reproducao humana

14.1.Caraterizar o processo da fecundacéao.

14.2.Distinguir fecundagéo de nidacéo.

14.3.Enumerar os principais anexos embrionarios e as suas funcées.
14.4.Reconhecer a importancia dos cuidados de saude na primeira infancia.

Transmisséo de vida: reproducédo nas plantas

15. Compreender o mecanismo de reproducédo das plantas com semente:

15.1.Descrever a funcao dos 6rgaos que constituem uma flor.

15.2.Enunciar a importancia dos agentes de polinizacdo e descrever o processo da
fecundacéo.

15.3. Indicar a importancia da dispersdo das sementes para a distribuicdo espacial das
plantas.

15.6.Enunciar as condi¢cdes necessarias a germinagdo de uma semente, com atividades
praticas.

AGRESSOES DO MEIO E INTEGRIDADE DO ORGANISMO

Microrganismos

16. Compreender o papel dos microrganismos para o ser humano:

16.1.Relacionar a evolucéo do microscépio com a descoberta de novos microrganismos.
16.2. Indicar nomes de grupos de microrganismos e distinguir microrganismos patogénicos
de microrganismo Uteis ao ser humano, com a apresentacao de exemplos.

16.3.Descrever a influéncia de alguns fatores do meio no desenvolvimento de
microrganismos.

17. Compreender as agressfes causadas por alguns agentes patogénicos:

17.1.Enunciar uma doencga provocada por bactérias, por fungos, por protozoarios e por virus
no ser humano.

17.2. Indicar mecanismos de barreira naturais do corpo humano a entrada de agentes
patogénicos.

17.3.Referir o modo como atuam os mecanismos de defesa interna do organismo humano.
17.4. Indicar regras de higiene que contribuem para a prevencdo de doencgas infecciosas,
explicar a importancia das vacinas e discutir 0 uso adequado de antibidticos e de
medicamentos de venda livre.

Higiene e problemas sociais

18. Compreender a influéncia da higiene e da poluicdo na saude humana

18.1.Enumerar cuidados de higiene corporal e citar medidas de higiene mental e normas de
higiene alimentar.

18.2. Indicar alguns exemplos de diferentes tipos de poluicdo do ar interior e exterior, da
agua e do solo.

18.3.Descrever as consequéncias da exposicao a poluentes do ar interior e exterior, da agua
e do solo na saulde individual, nos seres vivos e no ambiente.

18.4.Enumerar medidas de controlo da poluicao e de promog¢édo de ambientes saudaveis
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3.2 CICLO

MATEMATICA

CRITERIOS DE AVALIACAO

Conhecimentos /aptiddes (Aquisicio/Aplicacdo de competéncias)
80%

Atitudes
20%

A classificagdo de cada periodo é determinada aplicando os seguintes critérios:

Itens a avaliar Instrumentos de avaliag¢do ponderagdo
i i
o] - teste de avaliagdo
(=) -
E 9 - mini-teste
LS8 - questdes de aula o
w32 Trabalhos escritos 70%
F_J g Q § - outros trabalhos, nomeadamente
4 . . .o .

i) g © trabalhos escritos individuais ou
S 3 9 em grupo (ndo obrigatdrio)
o 3
z < balh |
S Trabalho na aula - Observacdo direta 10%
O

]

g § Comportamento / cumprimento de regras - Observagdo direta 20%

(1)
E N Interesse e empenho
<

NOTA: A média ponderada do miniteste, quest&es de aula e/ou outros trabalhos, em cada periodo, equivale a
um teste de avaliagdo.

A avaliagdo é sempre global, isto é, para determinar a classificacdo final em cada periodo sdo
utilizados, em cada um dos parametros, todos os elementos de avaliagdo, obtidos até ao primeiro,
segundo e terceiro periodos, respetivamente.

Casos de excegao:

No caso de ndo ter sido atribuida classificagdo num dos periodos letivos, por motivo ndo imputavel a
escola ou ndo imputdvel ao aluno, sdo considerados na avaliagao final dos outros periodos, todos os
elementos de avaliagdo obtidos nos varios dominios/itens até ao periodo em avaliagdo.

Qualquer outra situacdo, de carater excepcional, que possa surgir, serd devidamente analisada e
resolvida em reunido do grupo de recrutamento.
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PERFIL DO ALUNO do 3.2ciclo

e Para além do aluno ser educado e de cumprir as regras definidas no Regulamento Interno, na
Escola, pelos Professores e outros funcionarios, de acordo com o “Perfil do aluno no final da
escolaridade obrigatdria”, e as respetivas Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (A, B, C,
D, E, F,G,H, | e J), o aluno destes anos de escolaridade de ser: conhecedor, sabedor, culto e
informado; questionador; comunicador; autoavaliador; participativo; colaborador;
responsavel; organizado; auténomo; criativo; critico; indagador/investigador; respeitador da
diferenca ou do outro; cuidador de si e do outro.

e Relativamente aos conhecimentos especificos de Matematica, relativamente a cada
dominio:

> no final do 7.2 ano de escolaridade deve saber:

Reconhecer os conjuntos N, Z e Q, e os respetivos subconjuntos, assim
como as diferentes formas de representar os niumeros;
Numeros e

o - Compreender as propriedades das operacbes e operar com nimeros
Operagoes

racionais;

- Aplicar conhecimentos adquiridos em anos anteriores.

. - Identificar e simplificar expressdes algébricas;
Algebra . o .
- ldentificar, resolver e classificar equacdes do 12 grau.

- Compreender o conceito de fungao, representar as funcdes das
diversas formas e utilizar corretamente os termos objeto, imagem,
dominio, conjunto de chegada e varidvel,

Fungdes,

Sequéncias e
Sucessdes

- Entender o uso de fungdes como modelos matematicos de situacdes da
vida real, nomeadamente em casos que traduzem relagdes de

proporcionalidade direta;
- Resolver

- ldentificar e definir sequéncias e sucessdes numéricas;
problemas

- Aplicar conhecimentos adquiridos em anos anteriores.

- Reconhecer elementos dos poligonos e as suas propriedades;
- Relacionar as medidas dos lados e dos angulos num triangulo;
- Classificar quadrilateros;

Geometriae | - Calcular medidas de perimetros e areas de figuras geométricas;

Medida - Identificar/reconhecer e construir figuras congruentes e semelhantes;

- Reconhecer propriedades das homotetias;
- Relacionar perimetros e areas de figuras semelhantes;
- Aplicar conhecimentos adquiridos em anos anteriores.

Organizagdo e
Tratamento de
Dados

- Compreender as nogdes e calcular medidas de localizagao;

Representar, tratar e analisar conjuntos de dados;
Aplicar conhecimentos adquiridos em anos anteriores.
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» no final do 8.2 ano de escolaridade deve saber:

Numeros e
Operagoes

- Reconhecer e relacionar numeros inteiros e racionais nas suas
diferentes representacdes, incluindo a notacdo cientifica;

- Identificar niUmeros irracionais;

- Comparar numeros racionais e irracionais;

- Reconhecer os conjuntos N, Z, Q e R, assim como os seus subconjuntos;
- Operar com numeros escritos em notacao cientifica;

- Estender o conceito de poténcia a expoentes inteiros;

- Operar com poténcias

- Aplicar conhecimentos adquiridos em anos anteriores.

Algebra

- Reconhecer e operar com mondmios e polindémios;
- Identificar e aplicar os casos notaveis da multiplicacdo de binémios;

- Reconhecer, interpretar e resolver equacgdes do 1.2 grau e do 2.2 grau,
incompletas, a uma incégnita;

- Reconhecer e resolver equagdes literais em ordem a uma das
incégnitas;

- Resolver sistemas de duas equacdes do 1.2 grau a duas incégnitas, e
interpretar graficamente a sua solucao;

- Reconhecer uma fun¢do em diversas representagoes;

- Representar e interpretar graficamente uma fungao afim e relacionar a
representacao gréfica com a algébrica;

- Aplicar conhecimentos adquiridos em anos anteriores.

Geometria e
Medida

- Identificar/reconhecer e construir figuras congruentes e semelhantes;
- Relacionar perimetros e areas de figuras semelhantes;

- Calcular areas de superficie e volumes de sélidos, incluindo piramides e
cones.

- Aplicar o Teorema de Pitagoras;
- Construir, reconhecer propriedades e representar isometrias no plano;
- Aplicar conhecimentos adquiridos em anos anteriores.

Organizagao e
Tratamento de
Dados

- Compreender as nogdes e calcular medidas de localizagao;
- Representar, tratar e analisar conjuntos de dados;

- Aplicar conhecimentos adquiridos em anos anteriores.

- Resolver
problemas

>
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» no final do 9.2 ano de escolaridade deve saber:

Numeros e
Operagoes

- Reconhecer propriedades da relacdo de ordem em IR;
- Definir intervalos de numeros reais;
- Operar com valores aproximados de nimeros reais;

- Aplicar conhecimentos adquiridos nos anos anteriores.

Geometria e
Medida

- Identificar planos paralelos, retas paralelas e retas paralelas a planos
no espaco euclidiano;

- ldentificar planos perpendiculares e retas perpendiculares a planos
no espaco euclidiano;

- Definir distancias entre pontos e planos, retas e planos e entre planos
paralelos;

- Comparar e calcular dreas e volumes de sélidos;

- Definir e utilizar razées trigonométricas de angulos agudos;
- Aplicar a Férmula fundamental da trigonometria;

- Identificar lugares geométricos;

- Conhecer propriedades de angulos, cordas e arcos definidos numa
circunferéncia;

- Resolver problemas;
- Aplicar conhecimentos adquiridos nos anos anteriores.

- Resolver

Funcdes,
Sequéncias e
Sucessdes

- Relacionar grandezas inversamente proporcionais;

- Definir fungdes de proporcionalidade inversa;

- Interpretar graficamente solugGes de equacbes do segundo grau;
- Resolver problemas;

- Aplicar conhecimentos adquiridos nos anos anteriores.

problemas

Algebra

- Resolver inequagdes do 1.2 grau

- Resolver equacgbes do 2.2 grau;

-Interpretar graficamente solugdes de equagdes do segundo grau;
- Relacionar grandezas inversamente proporcionais;

- Resolver problemas;

- Aplicar conhecimentos adquiridos nos anos anteriores.

Organizagao e
Tratamento de
Dados

- Organizar e representar dados em histogramas;

- Utilizar corretamente a linguagem da probabilidade;

- Desenvolver a compreensdo da nogao de probabilidade;
- Calcular a probabilidade de um acontecimento;

- Resolver problemas;

- Aplicar conhecimentos adquiridos nos anos anteriores.

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020

144/297




FISICA-QUIMICA

Os critérios de avaliacao estdo de acordo com os respetivos programas e foram elaborados
tendo em conta as aprendizagens essenciais em articulagdo com o perfil dos alunos a saida
do 3.° ciclo. A avaliacdo traduz sempre a evolugao global do aluno, mas ter4 como referéncia

diferentes dominios.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL
DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos

B — Informag&o e comunicagéo

C — Raciocinio e resolucéo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

G — Bem-estar, salde e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J — Consciéncia e dominio do corpo

PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO

A classificacéo final de cada periodo resulta da média de
todas as classificagdes obtidas até ao momento, tendo em
conta o peso atribuido a cada dominio.

A realizacdo dos momentos formais de avaliacdo, de
natureza escrita, € previamente dada a conhecer aos
alunos.

Os alunos sdo sempre informados dos contelddos e
aprendizagens a avaliar.

Os enunciados devem detalhar a percentagem atribuida a
cada questao.

A classificagdo final serd expressa em mengdo
gquantitativa.

A realizacdo de relatérios de atividades praticas e
guestdes-aula nao requer marcacao prévia.

DISCIPLINAS / AREAS CURRICULARES

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES INSTRUMENTOS DESCRITORES DO

@) DE AVALIACAO PERFIL DOS
<L

O ALUNOS
<

<

> | DOMINIO COGNITIVO (CONHECIMENTOS)

< | 60% A
<

a

4 Conhecer e utilizar simbologia especifica da disciplina. B
|_

E Conhecer, compreender e aplicar conceitos essenciais. Testes sumativos C
% Interpretar esquemas conceptuais.

o D
% Construir e/ou interpretar e tirar conclusdes de textos,

O | tabelas, gréficos e representagdes. [
%)

% Resolver exercicios numéricos, aplicando conceito e leis.

% Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situacdes.

a

rodeia.
Conhecer fenédmenos fisicos e quimicos.

Inferir a importancia das Ciéncias no mundo que nos
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DOMINIO COGNITIVO (APTIDOES E CAPACIDADES)

20% Questdes-aula B
- Participacdo Relatorios C
orientados
- Questdes-aula D
N _ Trabalhos
- Relatérios e trabalhos de grupo / projeto E
1-Construir textos e/ou materiais informaticos, Observacdo em

com 0s conceitos adquiridos, selecionando
informacdao e sintetizando ideias, em ambientes
exteriores a sala de aula articuladas com H
outras atividades praticas.
2.Comunicar, utilizando com clareza a lingua |
portuguesa oralmente e por escrito, aplicando
a linguagem cientifica da disciplina, revelando
compreensao

3.Conhecer técnicas de laboratério, manipular
material e equipamento com correcéo e
respeitar regras de seguranca.

4.Desenvolver trabalho investigativo revelando
curiosidade cientifica.

aula F

DOMINIO DAS ATITUDES E VALORES

20% D
Assiduidade / Pontualidade Observagédo em E
Empenho / Responsabilidade / Cumprimento de tarefas aula

Organizacao de materiais F
Realizagdo de trabalhos de casa

Comportamento: Tolerancia / Respeito / Cooperagéo J

= O critério de classificacdo das fichas de avaliagdo é o seguinte: 0 a 49% - ndo satisfaz (se a
percentagem for inferior a 20% devera acrescentar-se a informagéao “fraco”); 50 a 55% - satisfaz

pouco; 56 a 69% - satisfaz; 70 a 89% - satisfaz bem; 90 a 100% - satisfaz muito bem.
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NIVEIS CLASSIFICATIVOS (PERFIS)

ATRIBUICAO DE NIVEL 1 (UM)

- Recusa em participar nas tarefas propostas, quer dentro, quer fora da sala de aula

- Falta sistematica de material indispenséavel

- Classificagéo frequente de N&o Satisfaz (Fraco) em testes escritos e em trabalhos propostos
- Comportamento perturbador na sala de aula

- Falta sistematica de pontualidade.

- Falta de assiduidade sem justificacéo

- N&do cumprimento de regras basicas de seguranca nas atividades laboratoriais.

- Incumprimento sistematico do regras basicas de relacionamento interpessoal.

ATRIBUICAO DE NIVEL 2 (DOIS)

- Participacao irregular nas tarefas propostas, quer dentro, quer fora da sala de aula

- Falta frequente de material indispensavel

- Classificagéo frequente de N&o Satisfaz em testes escritos e em trabalhos propostos
- Comportamento desajustado na sala de aula

- Falta frequente de pontualidade.

- Falta de assiduidade sem justificacao.

- N&o cumprimento de regras basicas de seguranca nas atividades laboratoriais.

- Incumprimento frequente das regras béasicas de relacionamento interpessoal.

ATRIBUICAO DE NIVEL 3 (TRES)

- Participacéo regular nas tarefas propostas, quer dentro, quer fora da sala de aula

- Participacado oral oportuna.

- Apresentacao frequente do material indispenséavel

- Classificagdo frequente de Satisfaz em testes escritos e em trabalhos propostos

- Comportamento satisfatério na sala de aula

- Preocupacao em ser pontual e assiduo.

- Cumprimento de regras bésicas de seguranca nas atividades laboratoriais e realiza¢éo do
trabalho experimental com algum empenho e correcéo.

- Cumprimento das regras basicas de relacionamento interpessoal.

ATRIBUICAO DE NIVEL 4 (QUATRO)

- Participacdo nas tarefas propostas com empenho e entusiasmo, quer dentro, quer fora da sala
de aula

- Participacéo oral oportuna.

- Apresentacao regular do material indispensavel

- Manifestacao de organizacéo e evidéncia clara de métodos de trabalho e organizacao

- Classificagdo frequente de Satisfaz Bem em testes escritos e em trabalhos propostos

- Bom comportamento na sala de aula

- Boa pontualidade e assiduidade.

- Cumprimento de regras basicas de seguranca nas atividades laboratoriais e realizagcao do
trabalho experimental com empenho, correcéo e evidenciando autonomia.

- Cumprimento das regras bésicas de relacionamento interpessoal.
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ATRIBUICAO DE NIVEL 5 (CINCO)

- Participacdo nas tarefas propostas com empenho e entusiasmo, quer dentro, quer fora da sala
de aula, evidenciando gosto pelo conhecimento cientifico.

- Participacao oral oportuna e frequente, evidenciando espirito critico.

- Apresentacéo regular do material indispenséavel

- Manifestacéo de organizacao e evidéncia clara de métodos de trabalho e organizagéo

- Classificacdo frequente de Satisfaz Muito Bem em testes escritos e em trabalhos propostos
- Bom comportamento na sala de aula evidenciando espirito de colaboracéo e interajuda.

- Boa pontualidade e assiduidade.

- Cumprimento de regras basicas de seguranca nas atividades laboratoriais e realizacao do
trabalho experimental com empenho e rigor e evidenciando autonomia e criatividade.

- Cumprimento das regras basicas de relacionamento interpessoal.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS PARA O 7.° ANO
DISCIPLINA DE FiSICO-QUIMICA

ESPACO

1. Conhecer e compreender a constituicdo do Universo, localizando a Terra, e reconhecer o
papel da observacado e dos instrumentos na nossa percecao do Universo.

2. Conhecer e compreender o sistema solar, aplicando os conhecimentos adquiridos.

3. Conhecer algumas distancias no Universo e utilizar unidades de distancia adequadas as
vérias escalas do Universo.

4. Conhecer e compreender os movimentos da Terra e da Lua.

5. Compreender as ac¢des do Sol sobre a Terra e da Terra sobre a Lua e corpos perto da
superficie terrestre, reconhecendo o papel da forga gravitica.

MATERIAIS

1. Reconhecer a enorme variedade de materiais com diferentes propriedades e usos, assim
como o papel da quimica na identificacdo e transformacéo desses materiais.

2. Compreender a classificagdo dos materiais em substancias e misturas.

3. Caracterizar, qualitativa e quantitativamente, uma solug&o e preparar laboratorialmente, em
segurancga, solucdes aquosas de uma dada concentracdo, em massa.

4. Reconhecer transformacdes fisicas e quimicas e concluir que as transformacgdes de
substancias podem envolver absorcao ou libertagdo de energia.

5. Reconhecer propriedades fisicas e quimicas das substancias que as permitem distinguir e
identificar.

6. Conhecer processos fisicos de separacao e aplica-los na separacdo de componentes de
misturas homogéneas e heterogéneas usando técnicas laboratoriais.

ENERGIA

1. Reconhecer que a energia esta associada a sistemas, que se transfere conservando-se
globalmente, que as fontes de energia sdo relevantes na sociedade e que ha varios processos
de transferéncia de energia.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS PARA O 8° ANO
DISCIPLINA DE FiSICO-QUIMICA

REACOES QUIMICAS

1. Reconhecer a natureza corpuscular da matéria e a diversidade de materiais através das
unidades estruturais das suas substancias; compreender o significado da simbologia quimica e
da conservacao da massa nas reagdes quimicas.

2. Conhecer diferentes tipos de reacdes quimicas, representando-as por equacdes quimicas.

3. Compreender que as reagdes quimicas ocorrem a velocidades diferentes, que é possivel
modificar e controlar.

SOM

1. Conhecer e compreender a produgéo e a propagacao do som.

2. Compreender fendmenos ondulatérios num meio material como a propagacao de vibracdes
mecénicas nesse meio, conhecer grandezas fisicas caracteristicas de ondas e reconhecer o som
como onda.

3. Conhecer os atributos do som, relacionando-os com as grandezas fisicas que caracterizam as
ondas, e utilizar detetores de som.

4. Compreender como o0 som € detetado pelo ser humano.

5. Compreender alguns fendmenos acusticos e suas aplica¢des e fundamentar medidas contra a
poluigdo sonora.

LUZ

1. Compreender fenémenos do dia em dia em que intervém a luz (visivel e nao visivel) e
reconhecer que a luz é uma onda eletromagnética, caracterizando-a.

2. Compreender alguns fendmenos 06ticos e algumas das suas aplicagdes e recorrer a modelos
da otica geométrica para 0s representar.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS PARA O 9° ANO
DISCIPLINA DE FiSICO-QUIMICA

MOVIMENTOS E FORCAS

1. Compreender movimentos no dia a dia, descrevendo-os por meio de grandezas fisicas.

2. Compreender a agao das forcas, prever os seus efeitos usando as leis da dinamica de Newton
e aplicar essas leis na interpretacdo de movimentos e na seguranca rodoviaria.

3. Compreender gue existem dois tipos fundamentais de energia, podendo um transformar-se no
outro, e que a energia se pode transferir entre sistemas por agao de forgas.

4. Compreender situacfes de flutuacdo ou afundamento de corpos em fluidos.

ELETRICIDADE

1. Compreender fenébmenos elétricos do dia a dia, descrevendo-os por meio de grandezas
fisicas, e aplicar esse conhecimento na montagem de circuitos elétricos simples (de corrente
continua), medindo essas grandezas.

2. Conhecer e compreender os efeitos da corrente elétrica, relacionando-a com a energia, e
aplicar esse conhecimento.

CLASSIFICACAO DOS MATERIAIS

1. Reconhecer que o modelo atdbmico é uma representagdo dos atomos e compreender a sua
relevancia na descricdo de moléculas e ides.

2. Compreender a organizagdo da Tabela Periddica e a sua relagdo com a estrutura atbmica e
usar informacao sobre alguns elementos para explicar certas propriedades fisicas e quimicas das
respetivas substancias elementares.

3. Compreender que a diversidade das substancias resulta da combinacéo de atomos dos
elementos quimicos através de diferentes modelos de ligagdo: covalente, idnica e metalica.
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CIENCIAS NATURAIS — 7.° ANO

1. Critérios de Avaliacao das Aprendizagens

Contetdos de
aprendizagem

Areas de
Competéncias
(Perfil dos alunos)

Descritores de desempenho

Ponderagao

CONHECIMENTOS
E CAPACIDADES
(80%)

A - Linguagem e
textos

Utiliza linguagem cientifica
Expressa-se com rigor ortografico
e sintéxico

B - Informagéo e
Comunicacao

E capaz de organizar ideias e
produzir uma comunicag&o (oral
ou escrita)

C - Raciocinio e
resolugéo de
problemas

Interpreta e seleciona dados
E capaz de inferir conclusdes

Conceptual - 65%

D - Pensamento
critico e Pensamento
Criativo

E capaz de criticar
resultados/afirmacgdes

E capaz de aplicar conhecimentos
a novas situagdes

(Fichas de avaliagéo
escritas)

Procedimental - 15%

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

Faz observagbes/registos
sistematicos e rigorosos

Planifica e executa atividades
praticas/experimentais

Manipula materiais e equipamento
de forma organizada e com
respeito pelas regras de
seguranga

e Atividades
experimentais

» Relatérios

e Trabalho individual e
auténomo

® Trabalho colaborativo
» Trabalho de pesquisa
» Apresentacdes orais

G - Bem-estar, satde

Interpreta fendmenos da natureza
e situagdes do dia-a-dia com base

» Elaboracdo de mapas
de conceitos e outros

& ambiente em leis e modelos trabalhos de
Utiliza representacbes sistemat-
i zagdo
H - Sensibilidade 9squemat|cas /desenhos para
I~ . ilustrar/demonstrar procedimentos
estética e artistica DA
e resultados em experiéncias e
trabalhos
J — Consciéncia e Domina as suas faculdades
dominio do corpo motoras
E capaz de realizar trabalho num
grupo/turma
E — Relacionamento Interage com toleréncia, 10%
Interpessoal adequando o seu comportamento °
ATITUDES e aceitando diferentes pontos de
(20%) vista
E pontual e comparece &s aulas
F — Desenvolvimento | com 0 material necessario 10%
Pessoal e autonomia | Revela iniciativa e realiza as °
atividades autonomamente
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2. Dominios para o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais.

Dominios

Temas

A Terra conta a sua histéria

Os fésseis e a sua importancia para a reconstituicdo da histéria da
Terra

Grandes etapas da histéria da Terra

Dindmica interna da Terra

Deriva dos continentes e tecténica de placas

Ocorréncia de dobras e falhas

Consequéncias da

dindmica interna da Terra

Atividade vulcanica

Atividade sismica

Estrutura interna da Terra

Contributos da ciéncia e da tecnologia para o estudo do interior da Terra

Modelos da estrutura interna da Terra

Dinamica externa da Terra

Rochas, testemunho da atividade da Terra

Rochas magmaticas, sedimentares e metamorficas: génese e
constituicdo; ciclo das rochas

Geologia, ambiente e sociedade

2.1. Operacionalizacdo/ aplicagdo dos vérios instrumentos de avaliagdo — Ano

letivo 2019/20

a) Realizacdo de duas fichas de Avaliagdo Sumativa no 1.° e 2.°periodos e uma ficha
de Avaliacdo Sumativa no 3° periodo. Cada ficha tem a duracao de 45 a 60 minutos.

b) Os conteldos procedimentais serdo avaliados pelo menos uma vez por periodo. O
namero, tipologia e critérios dos instrumentos de avaliagdo serdo definidos em conselho

de ano.

3. Avaliacéo

Obtencéo da classificacéo final de periodo/ano

O célculo das classificacfes nos diferentes periodos devera ser feito da seguinte

forma:

1.° Periodo

2.9 Periodo 3.9 Periodo

=P, P, =P, Ps =P;

Sendo: P,/P,/P3’ — Classificacbes arredondadas as décimas, resultantes da aplicagdo das
percentagens em cima discriminadas as médias aritméticas arredondadas as décimas nos
varios contelidos (conceptuais, procedimentais e atitudinais), considerando todos os elementos
de avaliacdo obtidos até ao primeiro, segundo e terceiro periodos, respetivamente.

P./P,/P; — Classificacbes arredondadas as unidades referentes as avalia¢des finais a atribuir no
primeiro, segundo e terceiros periodos, respetivamente.

No caso de os alunos néo terem avaliagdo num dos periodos letivos por motivo ndo imputavel a
escola ou ndo imputavel ao aluno, sdo considerados na avaliacdo final dos outros periodos,
todos os elementos de avaliagdo obtidos nos varios contetdos até ao periodo em avaliagao.
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CIENCIAS NATURAIS — 8.° ANO

1. Critérios de Avaliagao das Aprendizagens

Contetdos de
aprendizagem

Areas de
Competéncias
(Perfil dos alunos)

Descritores de desempenho

Ponderacao

CONHECIMENTOS
E CAPACIDADES
(80%)

A - Linguagem e
textos

Utiliza linguagem cientifica
Expressa-se com rigor ortografico
e sintéxico

B - Informagéo e
Comunicacao

E capaz de organizar ideias e
produzir uma comunicag&o (oral
ou escrita)

C - Raciocinio e
resolugéo de
problemas

Interpreta e seleciona dados
E capaz de inferir conclusdes

Conceptual - 65%

D - Pensamento
critico e Pensamento
Criativo

E capaz de criticar
resultados/afirmacgdes

E capaz de aplicar conhecimentos
a novas situagdes

(Fichas de avaliacéo
escritas)

Procedimental - 15%

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

Faz observagbes/registos
sistematicos e rigorosos

Planifica e executa atividades
praticas/experimentais

Manipula materiais e equipamento
de forma organizada e com
respeito pelas regras de
seguranga

e Atividades
experimentais

» Relatérios

e Trabalho individual e
auténomo

® Trabalho colaborativo
» Trabalho de pesquisa
» Apresentacdes orais

G - Bem-estar, satde

Interpreta fendmenos da natureza
e situagdes do dia-a-dia com base

» Elaboracdo de mapas
de conceitos e outros

& ambiente em leis e modelos trabalhos de
Utiliza representacbes sistemat-

H - Sensibili esquematicas /desenhos para £agao

- Sensibilidade . !

estética e artistica ilustrar/demonstrar prq(fed!mentos
e resultados em experiéncias e
trabalhos

J — Consciéncia e Domina as suas faculdades

dominio do corpo motoras
E capaz de realizar trabalho num
grupo/turma

E — Relacionamento Interage com toleréncia, 10%

Interpessoal adequando o seu comportamento °

ATITUDES e aceitando diferentes pontos de
(20%) vista

E pontual e comparece as aulas

F — Desenvolvimento | com 0 material necessario 10%

Pessoal e autonomia | Revela iniciativa e realiza as °
atividades autonomamente
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2. Dominios para o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais.

Dominios Temas

A. CondicgGes proéprias da Terra

TERRA, UM PLANETA COM VIDA B. A Terracomo um sistema

C. A célulacomo unidade basica da vida

D. Organizacao bioldgica dos ecossistemas

E. Dinamicas de interacao entre seres vivos e ambiente

F. Dindmicas de interac&o entre seres vivos

G. Fluxos de energia na dindmica dos ecossistemas

H. Os ciclos de matéria nos ecossistemas

I. Equilibrio dindmico e sustentabilidade da Terra

SUSTENTABILIDADE NA TERRA J. Gestéo dos ecossistemas e desenvolvimento sustentavel

K. As catéastrofes e o equilibrio dos ecossistemas

L. Protecéo dos ecossistemas

M. Classificag&o dos recursos naturais

N. Exploracgéo e transformacé&o dos recursos naturais

O. Ordenamento e gestao do territério

P. Conservacédo da Natureza no ordenamento e gestao do territério

2.1. Operacionalizacéo/aplicagdo dos varios instrumentos de avaliagcd0 - Ano letivo
2019/20

a) Realizacéo de duas fichas de Avaliacdo Sumativa no 1.° e 2.°periodos e uma ficha de Avaliacéo
Sumativa no 3° periodo. Cada ficha tem a duracao de 50 minutos.

b) Os contelidos procedimentais serdo avaliados pelo menos uma vez por periodo. O numero,
tipologia e critérios dos instrumentos de avaliacdo serdo definidos em conselho de ano.

3. Avaliacéo
Obtencéao da classificacao final de periodo/ano

O célculo das classificacdes nos diferentes periodos deveré ser feito da seguinte forma:

1.° Periodo 2.° Periodo 3.2 Periodo

Pl’ = Pl PZ’ = P2 P3' = P3

Sendo: P,/P,/P3 — Classificacbes arredondadas as décimas, resultantes da aplicagdo das
percentagens em cima discriminadas as médias aritméticas arredondadas as décimas nos
varios contelidos (conceptuais, procedimentais e atitudinais), considerando todos os elementos
de avaliacdo obtidos até ao primeiro, segundo e terceiro periodos, respetivamente.

P./P,/P; — Classificagfes arredondadas as unidades referentes as avaliagdes finais a atribuir no
primeiro, segundo e terceiros periodos, respetivamente.

No caso de os alunos néo terem avaliagdo num dos periodos letivos por motivo ndo imputavel a
escola ou ndo imputavel ao aluno, sédo considerados na avaliacdo final dos outros periodos,
todos os elementos de avaliacdo obtidos nos vérios conteldos até ao periodo em avaliacao.
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CIENCIAS NATURAIS — 9.° ANO

A avaliacdo na disciplina de Ciéncias Naturais do 8.° e 9.° anos resulta da recolha de

diferentes elementos de avaliagdo, com a aplicacdo dos seguintes percentagens:
Dominio Cognitivo — 80%

Dominio Socioafetivo — 20%

O dominio cognitivo corresponde aos contetdos conceptuais (65%) e aos Contetdos

Procedimentais (15%).

O dominio socioafetivo corresponde aos conteudos atitudinais (20%) distribuidos por:
Comportamento (10%); Empenho (5%) e Responsabilidade (5%).

Os niveis atribuidos no final de cada periodo letivo resultam da aplicagéo das percentagens
em cima discriminadas nos varios conteldos (conceptuais, procedimentais e atitudinais),
considerando todos os elementos de avaliacdo obtidos até ao primeiro, segundo e terceiro

periodos, respetivamente.

O calculo dos niveis atribuidos nos diferentes periodos devera ser ter em conta 0s seguintes

intervalos:
Nivel 1 -0 a 19%
Nivel 2 — 20 a 49%
Nivel 3 — 50 a 69%
Nivel 4 — 70 a 89%

Nivel 5 —90 a 100%
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PERFIL DE APRENDIZAGENS - 3.° CEB

Ciéncias Naturais

7.° Ano

¢ Compreender a importancia dos fésseis para a reconstituicdo da histéria da Terra

o Compreender as grandes etapas da histéria da Terra

o Compreender os fundamentos da estrutura e da dinamica da Terra

e Aplicar conceitos relativos a deformagéo das rochas

o Compreender a atividade vulcanica como uma manifestacéo da dindmica interna da Terra
e Compreender a atividade sismica como uma consequéncia da dindmica interna da Terra
e Compreender a estrutura interna da Terra

e Compreender os minerais como unidades basicas das rochas

e Interpretar a formacgéo de rochas magmaticas

¢ Analisar 0os conceitos e 0s processos relativos a formacédo das rochas sedimentares

e Compreender o metamorfismo como uma consequéncia da dinAmica interna da Terra.

e Conhecer o ciclo das rochas

e Compreender a diversidade das paisagens geoldgicas

¢ Compreender que as formacdes litoldgicas em Portugal devem ser exploradas de forma

sustentada

e Compreender o contributo do conhecimento geoldgico para a sustentabilidade da vida na
Terra
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8.2 Ano

e Compreender as condi¢Bes préprias da Terra que a tornam o Unico planeta com vida

conhecida no Sistema Solar
o Compreender a Terra como um sistema capaz de gerar vida.
e Compreender a célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra
e Compreender os niveis de organizagao bioldgica dos ecossistemas.
¢ Analisar as dindmicas de interacdo existentes entre 0s seres vivos e 0 ambiente.
e Explorar as dindmicas de interacado existentes entre 0s seres vivos.
o Compreender a importancia dos fluxos de energia na dindmica dos ecossistemas.
¢ Sintetizar o papel dos principais ciclos de matéria nos ecossistemas.

¢ Relacionar o equilibrio dindmico dos ecossistemas com a sustentabilidade do planeta
Terra.

¢ Analisar a forma como a gestédo dos ecossistemas pode contribuir para alcangar as metas

de um desenvolvimento sustentavel.
¢ Compreender a influéncia das catastrofes no equilibrio dos ecossistemas.
¢ Sintetizar medidas de prote¢éo dos ecossistemas.
o Compreender a classificacdo dos recursos naturais.
e Compreender o modo como séo explorados e transformados 0s recursos naturais

¢ Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestéo do territério com a

protecdo e a conservacao da Natureza.
¢ Integrar conhecimentos de ordenamento e gestado do territorio.
¢ Relacionar a gestao de residuos e da agua com o desenvolvimento sustentavel.

¢ Relacionar o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico com a melhoria da qualidade de

vida das popula¢cdes humanas.
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9.2 Ano

e Compreender a importancia da saude individual e comunitaria na qualidade de vida da

populacéo
¢ Sintetizar as estratégias de promoc¢éao da saude
e Conhecer os distintos niveis estruturais do corpo humano

e Compreender a importancia de uma alimentacao saudavel no equilibrio do organismo

humano
¢ Compreender a importancia do sistema digestivo para o equilibrio do organismo humano
¢ Analisar a importancia do sangue para o equilibrio do organismo humano
¢ Sintetizar a importancia do sistema cardiovascular no equilibrio do organismo humano
¢ Analisar a importancia do sistema linfatico no equilibrio do organismo humano
¢ Analisar a influéncia do ambiente e dos estilos de vida no sistema respiratério
e Aplicar medidas de suporte béasico de vida
e Compreender a importancia da fungéo excretora na regulagdo do organismo humano
¢ Analisar o papel do sistema nervoso no equilibrio do organismo humano
¢ Sintetizar o papel do sistema hormonal na regulacdo do organismo
e Compreender o funcionamento do sistema reprodutor humano

e Compreender a importancia do conhecimento genético
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CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

MATEMATICA

e CURSOS DIURNOS - ENSINO REGULAR
Em qualquer nivel e em cada periodo a classificacdo sera obtida do seguinte modo:

1. Atitudes 10%
2. Avaliagdo de Conhecimentos 90%

» Para Mat. A, os 90% atribuidos a avaliagcdo de conhecimentos serdo subdivididos em:

10.2 e 11.2 anos:

e Testes escritos 70%

e Qutros instrumentos de avaliagao -------------- 20%
12.2 ano:

e Testes escritos 80%

e  Qutros instrumentos de avaliacao --------------- 10%

> Para Mat. B os 90% atribuidos a avaliacdo de conhecimentos serdo subdivididos em:

e Testes escritos 50%
e Qutros instrumentos de avaliagao --------------- 40%

Pelo menos dois testes por periodo

Tendo em conta estes pesos as classificacbes em cada Periodo serdo assim obtidas:

C; ,i=1,2,3 ;resulta da aplicagao de 10% em atitudes e 90% em avaliagdo de
conhecimentos de cada periodo;

P ; ,i=1,2,3; designa a classificacdo final de cada periodo.

e P1=Cy

. F)2:3,5><CZ;L1,5><|31 (P,=0,7xC,+0,3xP)
o Py =12 (b= 03%C3+0,7xP,)

5

OBS1: B , P, e P3 sdo notas arredondadas as unidadese C, , C, e C3 séo arredondadas as décimas.

OBS 2: A informagdo aos alunos da classificagdo dos testes serd quantitativa e a dos restantes elementos de
avaliacdo podera ser qualitativa.

OBS 3: Em situacdes excecionais que impossibilitem a aplicacdo, na integra, destes critérios 0 grupo reunira, e
definira o critério a adotar nesse caso.

Os itens a ter em conta nas atitudes sdo preferencialmente:
e  Ser pontual e assiduo

e  Cumprir as regras definidas no Regulamento Interno
e Ser interessado empenhado no estudo/atividades letivas
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Perfil do aluno em Matematica A

10.2 ano:

Ao nivel dos conhecimentos matematicos...

Dominios

...no final do 102 ano o aluno deve saber

Légica e teoria
de conjunto
(LTC10)

- Operar com proposicoes
- Relacionar condig¢Bes e conjuntos
- Resolver problemas

Algebra (ALG10)

- Definir e efetuar operagdes com radicais

- Definir e efetuar operagdes com poténcias de expoente racional
- Efetuar operag¢des com polinémios

- Resolver problemas

Geometria
analitica (GA10)

- Definir analiticamente conjuntos elementares de pontos do plano.
- Operar com vetores.

-Operar com coordenadas de vetores.

-Conhecer propriedades dos vetores diretores de retas do plano.
-Definir referenciais cartesianos do espaco.

-Definir analiticamente conjuntos elementares de pontos do espaco.
-Definir vetores do espaco.

- Operar com coordenadas de vetores do espaco.

- Resolver problemas

Funcgdes Reais
de Variavel Real
(FRVR10)

-Definir a composicdo de fungbes e a funcdo inversa de uma funcao bijetiva (de
forma simplificada)

-Relacionar propriedades geométricas dos graficos com propriedades das
respetivas fungdes.

-ldentificar intervalos de monotonia de funcGes reais de variavel real

- Identificar extremos de fungdes reais de variavel real.

- Estudar fungdes elementares e operagdes algébricas sobre fungdes.

- Resolver problemas
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11.2 ano:

Ao nivel dos conhecimentos matematicos...

Dominios de
contetdos

... ho final do 112 ano o aluno deve saber

Trigonometria e

- Definir, relacionar e aplicar as razGes trigonométricas dos angulos retos e
obtusos e resolver triangulos;

- Relacionar e aplicar na resolugdo de problemas as no¢des de angulo orientado e
a respetiva amplitude; e de angulo generalizado e a respetiva amplitude;

- Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas: RazGes

Fungdes . o n . . A .
. . trigonomeétricas de angulos generalizados no circunferéncia trigonométrica e a
Trigonométricas ~ .
nogao de radiano;
TRI11 I . . - “ ~ o ” .
- Utilizar as férmulas trigonométricas de “reduc¢do ao 1.2 quadrante” e a férmula
fundamental da Trigonometria na resolucdo de problemas;
- Resolver equagGes trigonométricas simples (sen(x)=k, cos(x)=k e tg(x)=k), num
contexto de resolucdo de problemas.
- Reconhecer e aplicar na resolucdo de problemas a relacdo entre a inclinacdo e o
declive de uma reta no plano;
- Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas a nogao de produto
escalar, nomeadamente na:
. e determinagdo do angulo entre dois vetores;
Geometria - .
Analitica GA11 e definicdo de lugares geométricos.
- Resolver problemas envolvendo retas no plano e retas e planos no espaco,
utilizando:
e equacOdes vetoriais de retas;
e equagOes cartesianas de planos;
e posicdo relativa de retas e planos.
- Resolver problemas envolvendo sucessGes mondtonas, sucessdes limitadas,
sucessoes definidas por recorréncia, progressdes aritméticas e progressées
~ eométricas (termo geral e soma de n termos consecutivos);
Sucessdes SUC11 | & ( & )

- Conhecer o conceito de limite de uma sucessao (casos de convergéncia e de
limites infinitos);
- Relacionar a convergéncia com a monotonia e a limitagado.

Funcgdes Reais de
Variavel Real
FRVR11

- Reconhecer, interpretar e representar graficamente fungGes racionais do tipo
f(x)=a+ bx—c, referindo o conceito intuitivo de assintota e usa-las na resolugdo
de problemas e em contextos de modelagao;
- Caracterizar a fungao inversa de restri¢des bijetivas de fung¢des quadraticas e
cubicas e relacionar os seus graficos;
- Reconhecer, interpretar e representar graficamente fung¢des irracionais do tipo
f(x)=avx-b+c e usa-las na resolugdo de problemas e em contextos de
modelagao;
- Conhecer o conceito de limite segundo Heine;
- Determinar:

e limite de uma fungdo num ponto aderente ao respetivo dominio;

e limites laterais;

e limites no infinito;
- Operar com limites e casos indeterminados em fungdes;
- Calcular limites recorrendo ao levantamento algébrico de indeterminagdes.
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- Manipular o sinal de somatério;

- Utilizar as propriedades da média de uma amostra;

- Definir e conhecer propriedades da variancia e do desvio-padrdo de uma
amostra;

- Definir e conhecer propriedades do percentil de ordem k;

Estatistica EST10

- Reconhecer o papel relevante desempenhado pela Estatistica em todos os
campos do conhecimento abordando nomeadamente os conceitos de
Recenseamento e Sondagem (populagdo e amostra);

- Organizar e interpretar dados de natureza quantitativa e qualitativa, varidveis
discretas e continuas;

Estatistica EST11 | - Interpretar medidas de localizagdo de uma amostra: moda, média, mediana,
guartis e percentis; medidas de dispersdo: amplitude interquartil, variancia,
desvio padrao;

- Abordar grafica e intuitivamente distribuicdes bidimensionais, nomeadamente
o diagrama de dispersao, o coeficiente de correlacdo e reta de minimos
guadrados.
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12.2 ano:

Ao nivel dos conhecimentos matematicos...

Dominios de
conteudos

... ho final do 122 ano o aluno deve saber

Probabilidades
PRB12) e Calculo
Combinatério
(cc12)

- Conhecer a probabilidade no conjunto das partes de um espago amostral

finito;

- ldentificar acontecimentos impossivel, certo, elementar, composto,

incompativeis, contrarios e equiprovaveis;

- Calcular probabilidades utilizando a regra de Laplace;
- Conhecer e usar propriedades das probabilidades:

e probabilidade do acontecimento contrario;
e probabilidade da diferenca de acontecimentos;
e probabilidade da unido de acontecimentos.

- Conhecer a probabilidade condicionada e identificar acontecimentos

independentes;

- Conhecer e aplicar na resolucdo de problemas:
® arranjos com e sem repeticao;

e permutacdes e fatorial de um ndimero inteiro ndo negativo;
e combinagses.
- Resolver problemas envolvendo o Tridngulo de Pascal e as suas propriedades

e o desenvolvimento do Bindmio de Newton.

Fungoes Reais de
Variavel Real
(FRVR11)

- Calcular e interpretar geometricamente a taxa média de variacdo de uma

funcdo e a derivada de uma fung¢do num ponto;

- Determinar equacgdes de retas tangentes ao grafico de uma funcao;
- Resolver problemas envolvendo a derivada e a taxa média de variagdo de

funcdo, nomeadamente sobre velocidades média e instantanea.

Fungoes Reais de
Variavel Real
(FRVR12)

- Estudar a continuidade de uma funcdo num ponto e num subconjunto do

dominio;

- Identificar e justificar a continuidade de fun¢Ges polinomiais, racionais e

irracionais;

- Conhecer a continuidade da soma, diferenga, produto e quociente de fungdes

continuas;

- Conhecer e aplicar o teorema dos valores intermédios (Bolzano-Cauchy);
- ldentificar graficamente e determinar as assintotas verticais, horizontais e

obliquas ao grafico de uma fungao;

- Conhecer e aplicar a derivada da soma, da diferencga, do produto e do

guociente de fung¢des diferencidveis;

- Conhecer e aplicar a derivada de fung¢des do tipo f(x) = x « (com « racional e

x> 0);

- Caracterizar a fungao derivada de uma fungao e interpreta-la graficamente;
- Relacionar o sinal e os zeros da fungdo derivada com a monotonia e extremos

da funcdo e interpretar graficamente;

- Relacionar o sinal e os zeros da fungdo derivada de segunda ordem com o

sentido das concavidades e pontos de inflexdo;

- Resolver problemas de otimizacdo envolvendo func¢ées diferencidveis

Trigonometria e
Fung
Trigonométricas
(TRI11)

- Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas fungdes
trigonomeétricas seno, cosseno , tangente e as circulares inversas.

Definir oscilador e conhecer as suas propriedades identificando as
constantes: amplitude, pulsacdo, fase, periodo e frequéncia.
- Esbogar o grafico das fungdes f(x)=a sen(bx+c)+d, f(x)=a cos(bx+c)+d e
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f(x)=a tg(bx+c)+d, com a, b, c, d reais, sendo a e b ndo nulos.

Trigonometria e
Fungdes
Trigonométricas
(TRI12)

- Conhecer as formulas trigonométricas da soma, da diferenca e da duplicagdo;
. o . , . senx
- Conhecer e aplicar o limite notdvellim,._,,

o

- Conhecer e aplicar as derivadas das fungdes seno, cosseno e tangente;

- Designar por oscilador harmdnico um sistema constituido por um ponto que
se desloca

- Resolver problemas envolvendo fung¢des trigonométricas num contexto de
modelacao.

Fungdes
Exponenciais e
Fungdes
Logaritmicas
(FEL12)

- Estudar da sucessdo de termo geralun=(1+x/n)», com x € R e definicdo
de nimero de Neper;

- Conhecer as propriedades das fungdes reais de variavel real do tipo f(x)=a x
, (a > 1): monotonia, sinal, continuidade, limites e propriedades algébricas;

- Caracterizar uma func¢ado logaritmica como funcao inversa de uma funcao
exponencial de base a, com a > 1, referindo logaritmos neperiano e decimal;

- Conhecer as propriedades das fung¢des reais de varidvel real do tipo f(x) =
logax: monotonia, sinal, continuidade, limites e propriedades algébricas dos

logaritmos;

ex

. .. T e*-1 .,
- Conhecer e aplicar os limites notaveis lim,_, — lim, 4o ol
. Inx
limy 00—
X

- Conhecer e aplicar a derivada da funcdo exponencial e da funcao logaritmica;
- Conhecer a composicao de funcdes e o teorema da derivada da funcao

composta e aplica-lo nas derivadas de fun¢des exponenciais e de funcdes

logaritmicas;

eNUmeros
Complexos
(NC12)

¢ Contextualizar historicamente a origem dos numeros complexos; ® Definir a
unidade imagindria e o conjunto C dos nimeros complexos;

® Representar numeros complexos na forma algébrica e na forma
trigonométrica;

* Representar geometricamente nimeros complexos;

e Operar com numeros complexos na forma algébrica (adicdo, multiplicacdo e
divisdo);

e Operar com numeros complexos na forma trigonométrica (multiplicacao,
divisdo, potenciacdo e radiciacdo);

e Explorar geometricamente as operagdes com nimeros complexos e resolver
problemas envolvendo as propriedades algébricas e geométricas dos nimeros
complexos;

* Resolver e interpretar as solugdes de equacgdes em C .
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e Perfil do aluno em Matematica B

10.2 ano:

Ao nivel dos conhecimentos matematicos...

Tema
Central

Aprendizagens Essenciais no final do 102

Geometria

Resolver problemas de geometria no plano e no espaco (alguns
padrdes geométricos planos (frisos),estudo de problemas de
empacotamento, composicdo e decomposicdo de figuras
tridimensionais, um problema histdrico e sua ligacdo com a Histdria
da Geometria).

Identificar e usar referenciais cartesianos ortogonais e
monométricos no plano e no espaco.

Reconhecer o significado da equacdo reduzida da reta no plano e da
equagao x = xQ.

Resolver problemas de modelacdo matematica, no contexto da vida
real.

FungGes

Reconhecer, representar e interpretar graficamente funcées reais de
variavel real.

Resolver problemas, envolvendo fungdes representadas grafica e
analiticamente em contextos de modelacao.

Reconhecer propriedades das func¢des e dos seus graficos, tanto a partir
de um grafico particular

Analisar e compreender os efeitos das mudangas de parametros

Estatistica

Reconhecer o papel relevante desempenhado pela Estatistica
(populacdo e amostra).

Organizar e interpretar dados de natureza quantitativa e qualitativa, var
discretas e continuas.

Interpretar medidas de localizacdo de uma amostra e medidas de
dispersao.

Abordar gréfica e intuitivamente distribui¢cdes bidimensionais,
nomeadamente o diagrama de dispersao, o coeficiente de correlagdo

e reta de regressao.

Periodicos

Viovimentos

Calcular medidas inacessiveis aplicando as razées trigonométricas

Usar o circulo trigonométrico para resolver problemas de trigonometria,
para problemas de angulo generalizado e razdes trigonométricas,
Resolver problemas que envolvam fung¢des trigonométricas
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11.2 ano:

Ao nivel dos conhecimentos matematicos...

ovimentos n3o Lineares — Taxas de Var

Tema . . . .
Aprendizagens Essenciais no final do 112
Central
o . ~ . .
s, Encontrar um modelo simples de uma fungdo racional a partir da
©

compreensao das relagdes numéricas entre varidveis inversamente
proporcionais.

Reconhecer caracteristicas e comportamentos de fung¢des racionais,
Analisar e compreender os efeitos das mudancas de parametros
Relacionar funcao linear e quadratica com a variacao da distancia em
funcdo do tempo com velocidade e aceleragao constante,
respetivamente.

Compreender os conceitos de taxa média de variacdao de uma funcao
num certo intervalo do seu dominio e de taxa de variagdo num certo
valor do dominio da funcao, e relacionar esses conceitos com os
respetivos significados geométricos.

Probabilidades

Reconhecer as vantagens em encontrar modelos matematicos
apropriados para estudar fendmenos aleatérios.

Compreender as aproximagées conceptuais para a probabilidade:
aproximacao frequencista e definicdo classica de probabilidade.
Construir modelos de probabilidade em situacdes simples e usa-los
para calcular a probabilidade de alguns acontecimentos.

Conhecer as propriedades bdasicas das distribuicoes de
probabilidade.

Estimar probabilidades de acontecimentos através da andlise de
um histograma.

Resolver problemas simples, recorrendo a calculadora grafica ou
computador, envolvendo distribuicGes de probabilidade, em particular
envolvendo a distribuigdo normal

Modelos Dsicretos

Reconhecer e dar exemplos de situagdes em que os modelos de
sucessoes sejam adequados.

Distinguir crescimento linear de crescimento

exponencial.

Investigar propriedades de progressdes aritméticas e
geométricas, numérica, grafica e analiticamente.

Resolver problemas simples usando propriedades de progressoes
aritméticas e de progressdes geométricas.
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- Reconhecer e dar exemplos de situa¢gdes em que os modelos
exponenciais sejam bons modelos quer para o observado quer para
o esperado.

- Usar a tecnologia para interpretar uma funcdo e esbogar o grafico em

Ineares

L

possiveis mudancgas dos pardmetros na familia de fun¢des y=a b*.

~

- Descrever regularidades e diferencas entre os padrdes lineares e
exponenciais.

Inuos nao

z

- Resolver equagdes simples usando exponenciais e logaritmos

no contexto da resolucao de problemas.

Reconhecer o logaritmo como solugdo de equagbes exponenciais
e a funcdo logaritmica como inversa da exponencial.

Modelos Cont

- Encontrar a fungao logistica como modelo de fendmenos reconheciveis
em aplicagdes a estudos feitos em outras disciplinas.

- Relacionar a forma do grafico de uma func¢do com os sinais dos
declives das retas tangentes e a analise dos extremos.

- Relacionar o gréfico de uma funcdao com o grafico dos declives das
retas tangentes ao grafico.

- Reconhecer numérica e graficamente a relacdo entre o sinal da taxa

de variagcdo e a monotonia de uma funcao.

- Reconhecer a relagdo entre os zeros da taxa de varia¢do e os

extremos de uma funcao.

Resolver problemas de aplicagdes simples envolvendo a

determinacdo de extremos de fung¢des racionais, exponenciais,

logaritmicas e trigonométricas.

- Resolver numérica e graficamente problemas simples de
programacao linear.

imizacao

Problemas de Ot

A nivel de capacidades, para todos os anos de Matematica A e Matemadtica B, o aluno deve ser capaz
de:

- Conceber e analisar estratégias variadas de resolugdo de problemas, e criticar os
resultados obtidos.

- Compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios logicos.

- Exprimir oralmente e por escrito ideias, com precisdo e rigor, e explicar e justificar
raciocinios, procedimentos e conclusées, recorrendo ao vocabulario e linguagem simbdlica

- Desenvolver confianca e capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam
a Matemdtica no seu dia-a-dia

- Compreender o papel da Matematica no desenvolvimento das outras ciéncias
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ANEXOS

1. Situacdo em que o aluno n3o possui classificacdo na disciplina no 1° periodo:

- a formula a aplicar para atribuicdo da classificacdo no 2° periodo é a do 1° periodo uma vez
gue é o primeiro periodo de frequéncia do aluno.
- a férmula a aplicar para atribuic3o da classificacdo no 32 periodo é a do 3° periodo uma vez

gue no segundo periodo ja existe classificacdo.

2. Situacdo em que o aluno ndo possui classificacao na disciplina no 22 periodo:

- a férmula a aplicar para atribuicdo da classificacio no 3° periodo é a do 3° periodo
substituindo, na férmula, P, por P, em que P, e P, designa as classificacdes finais do 1° e 2°

periodo, respetivamente.

3. Nos elementos de avaliagdo com informacdo qualitativa a correspondéncia a realizar com a escala
guantitativa serd a que se segue:

0-4,4 Mau; 4,5 - 9,4 Mediocre; 9,5 — 13,4 Suficiente; 13,5—-17,4 Bom; 17,5 - 20 Muito Bom
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CURSOS PROFISSIONAIS

MATEMATICA

AVALIAGAO sumativa final (para cada médulo):

80%

40%

Outros instrumentos de avaliacdo (quest&es sala/trabalhos/apresentacio de

trabalhos...).

40%

Teste escrito (fim do mddulo)

20%

20%

Competéncias civicas:
Relacionamento interpessoal
Cumprimento das regras
Empenho nas aprendizagens
Autonomia no exercicio das suas atividades

Sentido de responsabilidade

NOTAS:

Questodes-de-aula:

Trata-se de um conjunto de questdes realizadas regularmente (3 ou 4 questdes-de-aula por mdédulo),

com a duragdo ndo inferior a 20 minutos, relacionadas com a matéria dada na prépria aula ou em

aulas anteriores.

Avaliagdo:

e Se a nota do teste for inferior a sete o aluno, terd que se submeter a prova de recuperagao.

e Em qualquer prova de recuperacdo, o aluno ndo pode ter nota superior a nota inferior dos

alunos que fizeram a avaliagdo normal.

e Na segunda recupera¢do, ndo se incluem as questdes aula, s6 a nota do teste contara

valendo 80%.
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FISICA E QUIMICA A—10.°E 11.° ANO

Critérios de Avaliacdo das Aprendizagens

autonomamente

Perfil de NG
Aprendl,zggens Competéncias Descritores de i deN
Especificas X ponderacao Instrumentos
: (Perfil dos desempenho e
(Aprendizagens *)
ox alunos)
Essenciais)
Utiliza linguagem
A —Linguagem e | cientifica
textos Expressa-se com rigor
ortografico e sintatico
E capaz de organizar
B — Informacdo e | ideias e produzir uma
Comunicagéo comunicagéo (oral ou
escrita)
C — Raciocinio e Interpreta e seleciona
< dados Grelhas de registo:
resolucdo de . s .
E capaz de inferir = Testes escritos
problemas 8 e e
conclusdes = Relatérios atividades
E capaz de criticar laboratoriais/praticas
CDrI,E(:IT)e(r;samento resultados/afirmacdes . ?prgsanta%oes orais
E capaz de aplicar " _rabainos de grupo
Pensamento \ .
CONHECIMENTOS | roie conhecimentos a novas 0% aglg"ba'ho ha sala de
E CAPACIDADES situacOes
Faz
observages/registos Grelhas de observacéo
sistematicos e rigorosos de aula experimental
Planifica e executa (dependente da natureza
| — Saber atividades do trabalho)
cientifico, técnico | praticas/experimentais
e tecnoldgico Manipula materiais e
equipamento de forma
organizada e com
respeito pelas regras de
seguranga
G_B ) Interpreta fenomenos da
— oem-estar, natureza e situagdes do
saude e dia a dia com base em
ambiente .
leis e modelos
E capaz de realizar
trabalho num
E grupo/turma
R_I : Interage com toleréncia, 3
elacionamento adequando o seu Grelhas de observagéo
Interpessoal de aula:
comportamento e Coope'rac;ao
. . 0 L}
ATITUDES acelttango d!f?rentes 10% = Comportamento
pontos de vista - Responsabilidade
I‘E pontual e comparece - Autonomia
F-— as aulas com o material
Desenvolvimento | necessario
Pessoal e Revela iniciativa e
autonomia realiza as atividades

(*) — Estes valores indicam o peso relativo de cada um dos conjuntos de areas de competéncias definidos.
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Contributo dos Dominios para o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais.

10°ANO
DOMINIOS Importancia relativa (em %)
Elementos Quimicos e sua Organizacao 25%
Propriedades e transformacdes da Matéria 25%
Energia e sua conservacéo 50%
11°ANO
DOMINIOS Importancia relativa (em %)
Mecénica 25%
Ondas e eletromagnetismo 25%
Equilibrio quimico 25%
Reacdes em sistemas aquosos 25%

Obtencéo da classificacéo final de periodo/ano

A avaliacdo considera-se continua sendo a classificacéo final em cada periodo letivo

obtida de modo analogo ao que tem sido aplicado até a presente data.
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A classificacdo final das aprendizagens € expressa numa escala de 0 a 20 valores de

acordo com a tabela:

ATITUDES (Peso=10%)

1P

20p

3P

E - Relacionamento Interpessoal

F - Desenvolvimento Pessoal e autonomia

TOTAL A

CONHECIMENTO E CAPACIDADES (Peso=90%)

1°P

20p

3P

Testes de avaliacao (a)

Trabalhos de pesquisa e outros que se se adequem a especificidade dos
contetidos programéticos;

Elaboracéo de relatérios e questdes aula.

Desenvolve a atividade pratica e/ou experimental de forma organizada
desenvolve com eficacia o trabalho em grupo/ segue com rigor o plano
estabelecido/ regista os dados/resultados com rigor/ analisa e interpreta
corretamente dados e resultados/ faz uma correta gestédo do tempo
disponivel para a atividade pratica e/ou experimental e questdes pré e pos-
laboratoriais

TOTAL B

Legenda :(a) — Com peso néo inferior a 75%

CLASSIFICACAO FINAL = TOTAL A + TOTAL B

Operacionalizacdo/ aplicacdo dos varios instrumentos de avaliagdo — Ano letivo

2019/20

No 11°ano de Fisica e Quimica A:

i) Realizacdo de dois testes de Avaliacdo Sumativa nos primeiro e segundo

periodos (por regra de 100 minutos de duracéo). No terceiro periodo sera realizado
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um teste de Avaliagcdo Sumativa. Em cada um dos testes existirdo itens relativos as
Atividades Laboratoriais com a valorizagdo aproximada a 30% da cotacdo final da

prova.

ii) O teste de avaliagcdo sumativa numero trés (primeiro teste do segundo periodo)
serd realizado por todas as turmas (a nivel de escola) numa 4%eira a tarde. A

realizacdo deste teste substituira duas aulas da turma nessa semana.

iii) Os instrumentos de avaliacdo utilizados devem ter em conta a ponderacdo dada as

areas de competéncias.

iii) Em cada um dos trés periodos letivos e em grupos de 3 ou 4 alunos sera
realizado um trabalho que serd objeto de avaliacdo. A sua tipologia e a definicdo de

critérios de classificacao sera definida em conselho de ano.
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FISICA/QUIMICA — 11.° E 12.° ANO

A avaliacdo em cada disciplina resulta da recolha de diferentes elementos de avaliagdo, com

a aplicacdo das seguintes percentagens:

Contelidos Concetuais — 60%
Contelidos Procedimentais — 30%

Conteldos Atitudinais — 10%

As classificacbes, arredondadas as unidades, a atribuir no final de cada periodo letivo sdo o
resultado dos seguintes procedimentos:

a) Calculo da média aritmética, arredondada as décimas, de todos os elementos de

avaliacdo respeitantes aos conteudos concetuais (testes tedricos e outros trabalhos)

obtidos desde o inicio do ano letivo até ao final de cada periodo em causa;

b) Calculo da média aritmética, arredondada as décimas, de todos os elementos de
avaliacdo respeitantes aos conteiudos procedimentais (atividades pratico-
laboratoriais), obtidos desde o inicio do ano letivo até ao final de cada periodo em

causa;

c) Calculo da média aritmética, arredondada as décimas, de todos os elementos de
avaliacdo respeitantes aos conteudos atitudinais (atitudes e valores), obtidos desde o
inicio do ano letivo até ao final de cada periodo em causa;

d) Aplicagdo das percentagens de 60%, 30% e 10%, respetivamente, a cada uma
destas componentes da avaliacdo, para obtencdo da média ponderada.

Alunos sem Avaliacdo no 1.° ou 2.° periodos (por motivos ndo imputaveis a escola)

No caso dos alunos néo terem avaliacdo num dos periodos letivos por motivo ndo imputével
a escola ou ndo imputavel ao aluno, sdo considerados, na avaliacdo final dos outros
periodos, todos os elementos de avaliacdo obtidos nos varios contetidos até ao periodo em

avaliacao.
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BIOLOGIA E GEOLOGIA -10.° ANO

1. Critérios de Avaliagao das Aprendizagens

Conteudos de
aprendizagem

Areas de
Competéncias
(Perfil dos alunos)

Descritores de desempenho

Ponderagao

CONHECIMENTOS
E CAPACIDADES
(90%)

A - Linguagem e
textos

Utiliza linguagem cientifica
Expressa-se com rigor ortogréfico
e sintéxico

B - Informacéo e
Comunicacao

E capaz de organizar ideias e
produzir uma comunicag&o (oral
ou escrita)

C - Raciocinio e
resolucao de
problemas

Interpreta e seleciona dados
E capaz de inferir conclusdes

Concetual - 60% (Fichas
de avaliacdo escritas)

D - Pensamento
critico e Pensamento
Criativo

E capaz de criticar
resultados/afirmacdes

E capaz de aplicar conhecimentos
a novas situagdes

Procedimental — 30%

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

Faz observagdes/registos
sistematicos e rigorosos

Planifica e executa atividades
praticas/experimentais

Manipula materiais e equipamento
de forma organizada e com
respeito pelas regras de
seguranga

» Atividades
experimentais

» Relatorios

» Trabalho individual e
auténomo

» Trabalho colaborativo

» Trabalho de pesquisa

» Apresentacles orais

G - Bem-estar, salde
e ambiente

Interpreta fendomenos da natureza
e situagdes do dia-a-dia com base
em leis e modelos

» Elaboracdo de mapas
de conceitos e outros
trabalhos de

H - Sensibilidade
estética e artistica

Utiliza representagdes
esquematicas /desenhos para
ilustrar/demonstrar procedimentos
e resultados em experiéncias e
trabalhos

sistematizacéo

J — Consciéncia e
dominio do corpo

Domina as suas faculdades
motoras

ATITUDES
(10%)

E - Relacionamento

E capaz de realizar trabalho num
grupo/turma
Interage com toleréncia,

0
Interpessoal adequando o seu comportamento 5%
e aceitando diferentes pontos de
vista
E pontual e comparece as aulas
F — Desenvolvimento | com o material necessario 5%

Pessoal e autonomia

Revela iniciativa e realiza as
atividades autonomamente
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2. Dominios para o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais.

Dominios

GEOLOGIA E METODOS

ESTRUTURA E DINAMICA DA GEOSFERA

BIODIVERSIDADE

OBTENGAO DE MATERIA

DISTRIBUICAO DE MATERIA

TRANSFORMACAO E UTILIZACAO DE ENERGIA

2.1. Operacionalizacao/ aplicacdo dos vérios instrumentos de avaliacdo — Ano
letivo 2019/20

a) Realizacdo de duas fichas de Avaliagdo Sumativa no 1.° e 2.° periodos e uma ficha de

Avaliacdo Sumativa no 3° periodo. Cada ficha tem a duracao de 100 minutos.

b) Os conteldos procedimentais serdo avaliados pelo menos uma vez por periodo. O numero,

tipologia e critérios dos instrumentos de avaliagdo serdo definidos em conselho de ano.

3. Avaliacao
Obtencéo da classificagéo final de periodo/ano

O cdlculo das classificacoes nos diferentes periodos deverd ser feito da

seguinte forma:

1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo

P'=P, P2' = P» P3' =Ps

Sendo:

P1'/P2'/P3" — Classificacdes arredondadas as décimas, resultantes da aplicacdo das
percentagens em cima discriminadas as médias aritméticas arredondadas as décimas
nos varios conteudos (conceptuais, procedimentais e atitudinais), considerando todos
os elementos de avaliacdo obtidos até ao primeiro, segundo e terceiro periodos,
respetivamente.

P1/P2/P3 — Classificacdes arredondadas as unidades referentes as avaliagdes finais a
atribuir no primeiro, segundo e terceiros periodos, respetivamente.

No caso de os alunos ndo terem avaliacdo num dos periodos letivos por motivo ndo
imputdvel a escola ou ndo imputdvel ao aluno, sGo considerados na avaliacdo final dos
outros periodos, todos os elementos de avaliacdo obtidos nos vdarios conteldos até ao
periodo em avaliacdo.

Nota: Os instfrumentos de avaliacdo podem testar aprendizagens essenciais do 10.° ano.
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BIOLOGIA E GEOLOGIA - 11.° ANO

Contetidos de
aprendizagem

Areas de
Competéncias
(Perfil dos alunos)

Descritores de
desempenho

Ponderacao

A - Linguagem e
textos

Utiliza linguagem cientifica
Expressa-se com rigor ortografico
e sintéxico

B - Informagéo e
Comunicagéo

E capaz de organizar ideias e
produzir uma comunicagéo (oral
ou escrita)

C - Raciocinio e
resolucao de
problemas

Interpreta e seleciona dados
E capaz de inferir conclusdes

Concetual - 60% (Fichas

D - Pensamento critico
e Pensamento Criativo

E capaz de criticar
resultados/afirmacdes

E capaz de aplicar conhecimentos
a novas situagdes

de avaliacdo escritas)

Procedimental — 30%

Faz observages/registos » Atividades
CONHECIMENTOS sistematicos e rigorosos experimentais
E CAPACIDADES Planifica e executa atividades » Relatorios
(90%) | - Saber cientifico, praticas/experimentais » Trabalho individual e
técnico e tecnoldgico | Manipula materiais e autonomo .
equipamento de forma organizada [ Trabalho COIaborat!Vo
e com respeito pelas regras de p Trabalho de~pesqu!sa
sequranca . érresent?goes orais
: aboracdo de mapas
G - Bem-estar, salde IntgrpretNa fenomgnos Qa natureza | ye conceitos e outros
& ambiente e situagdes do dia-a-dia com base | trapalhos de
em leis e modelos sistemati-
Utiliza representacdes zacgdo
H — Sensibilidade gsqueméticas /desenhos para
estética e artistica ilustrar/demonstrar prqczed!mentos
e resultados em experiéncias e
trabalhos
J - Consciéncia e Domina as suas faculdades
dominio do corpo motoras
E capaz de realizar trabalho num
grupo/turma
E — Relacionamento Interage com tolerancia, 59
Interpessoal adequando o seu comportamento °
ATITUDES e aceitando diferentes pontos de
(10%) vista
E pontual e comparece as aulas
F — Desenvolvimento | com o material necessario 59
Pessoal e autonomia Revela iniciativa e realiza as °
atividades autonomamente
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2. Dominios para o desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais.

Dominios

Crescimento, renovacao e diferenciacéo celular

Reprodugéo

Evolucgéo biologica

Sistematica dos seres vivos

Sedimentacao e rochas sedimentares

Magmatismo e rochas magmaticas

Deformacéo de rochas

Metamorfismo e rochas metamorficas

Exploracéo sustentada de recursos geolégicos

3. Operacionalizagao/ aplicagdo dos varios instrumentos de avaliagdo — Ano letivo
2019/20

a) Realizacao de duas fichas de Avaliagcado Sumativa no 1.° e 2.° periodos e uma ficha de Avaliagcédo
Sumativa no 3° periodo. Cada ficha tem a duracéo de 100 minutos.

b) Os conteldos procedimentais serdo avaliados pelo menos uma vez por periodo. O namero,

tipologia e critérios dos instrumentos de avaliacao serdo definidos em conselho de ano.

4. Avaliacdo
Obtencéo da classificacéo final de periodo/ano

O célculo das classificacfes nos diferentes periodos devera ser feito da seguinte forma:

1.° Periodo 2.0 Periodo 3.° Periodo

Py =Py

Py’ =P, P3' =P

Sendo:

P,/P,/P3 — Classificacdes arredondadas as décimas, resultantes da aplicacdo das percentagens
em cima discriminadas as médias aritméticas arredondadas as décimas nos varios conteudos
(conceptuais, procedimentais e atitudinais), considerando todos os elementos de avaliacdo obtidos
até ao primeiro, segundo e terceiro periodos, respetivamente.

P./P,/P; — Classificagbes arredondadas as unidades referentes as avaliages finais a atribuir no
primeiro, segundo e terceiros periodos, respetivamente.

No caso de os alunos nado terem avaliagdo num dos periodos letivos por motivo ndo imputavel a
escola ou ndo imputavel ao aluno, sdo considerados na avaliacédo final dos outros periodos, todos
os elementos de avaliagdo obtidos nos varios contetudos até ao periodo em avaliacao.

Nota: Os instrumentos de avaliacdo podem testar aprendizagens essenciais do 10.° ano.
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CURSOS PROFISSIONAIS

MATEMATICA

AVALIAGAO sumativa final (para cada médulo):

80%

40%

Outros instrumentos de avaliacdo (quest&es sala/trabalhos/apresentacio de

trabalhos...).

40%

Teste escrito (fim do mddulo)

20%

20%

Competéncias civicas:
Relacionamento interpessoal
Cumprimento das regras
Empenho nas aprendizagens
Autonomia no exercicio das suas atividades

Sentido de responsabilidade

NOTAS:

Questodes-de-aula:

Trata-se de um conjunto de questdes realizadas regularmente (3 ou 4 questdes-de-aula por mdédulo),

com a duragdo ndo inferior a 20 minutos, relacionadas com a matéria dada na prdpria aula ou em

aulas anteriores.

Avaliagdo:

e Se a nota do teste for inferior a sete o aluno, tera que se submeter a prova de recuperacao.

e Em qualquer prova de recuperacdo, o aluno ndo pode ter nota superior a nota inferior dos

alunos que fizeram a avaliagdo normal.

e Na segunda recupera¢do, ndo se incluem as questdes aula, s6 a nota do teste contara

valendo 80%.
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FISICA E QUIMICA - 10.°,11.° E 12.° ANOS

A —Linguagem e
textos

Utiliza linguagem
cientifica

Expressa-se com rigor
ortografico e sintaxico

B — Informacgdo e
Comunicagao

E capaz de organizar
ideias e produzir uma
comunicacdo (oral ou
escrita)

C —Raciocinio e
resolugdo de
problemas

Interpreta e seleciona
dados

E capaz de inferir
conclusGes

D — Pensamento

E capaz de criticar
resultados/afirmacoes

Grelhas de registo:

= Testes escritos

= Relatérios
atividades
laboratoriais/praticas
= Apresentagdes
orais

criticoe . . = Trabalhos de grupo
Pensamento E capaz de aplicar = Trabalho na sala de
CONHECIMENTOS Criativo conhecimentos a novas 80% aula
E CAPACIDADES situacBes 0
Faz
o.bservz’a\(;.oes/re{glstos Grelhas de
sistematicos e rigorosos ~
. observagao de aula
Planifica e executa .
| — Saber . experimental
. atividades
cientifico, " . . (dependente da
. praticas/experimentais
técnico e . . natureza do
. Manipula materiais e
tecnoldgico ) trabalho)
equipamento de forma
organizada e com
respeito pelas regras de
seguranca
Interpreta fend
G — Bem-estar, preta en'omerjos
, da natureza e situacGes
saude e ) .
. do dia a dia com base
ambiente .
em leis e modelos
E capaz de realizar
trabalho num
E grupo/turma
. Interage com
Relacionamento . g Grelhas de
tolerancia, adequando o -
Interpessoal observacao de aula:
seu comportamento e  Cooperacio
aceitando diferentes 20%
ATITUDES . ? = Comportamento
pontos de vista .
: = Responsabilidade
E pontual e comparece .
N . = Autonomia
F- as aulas com o material
Desenvolvimento | necessario
Pessoal e Revela iniciativa e
autonomia realiza as atividades
autonomamente
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Obtencao da classificagao final de cada mddulo

A avaliagdo considera-se continua sendo a classificacdo final obtida em cada médulo de

modo andlogo ao que tem sido aplicado até a presente data.

A classificacao final das aprendizagens é expressa, numa escala de 0 a 20 valores, de

acordo com a tabela:

E - Relacionamento Interpessoal

F - Desenvolvimento Pessoal e autonomia

TOTAL A

Testes de avaliagao;

Trabalhos de pesquisa e outros que se se adequem a especificidade dos
conteldos programaticos;
Elaboragdo de relatdrios; questdes pré e pds-laboratoriais; questdes

aula.

Desenvolve a atividade préatica e/ou experimental de forma organizada
desenvolve com eficacia o trabalho em grupo/ segue com rigor o plano
estabelecido/ regista os dados/resultados com rigor/ analisa e interpreta
corretamente dados e resultados/ faz uma correta gestdo do tempo

disponivel para a atividade prética e/ou experimental.

TOTAL B

CLASSIFICACAO FINAL DO MODULO =TOTALA + TOTALB
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS
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2.° CICLO

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

DOMINIOS DE AVALIACAO

PESO NA
AVALIAGAO

FORMA DE RECOLHA
DE INFORMACOES

A-AQUISICAO DE CONHECIMENTOS (SABER

SABER)

e Adquirir conhecimentos
temas/conteudos tratados.

e Reconhecer acontecimentos que produziram
alteragfes significativas na  sociedade
portuguesa.

e Utilizar os conhecimentos em novas situacées.

relativos aos

B- DESENVOLVIMENTO DE

ESPECIFICAS (SABER FAZER)

e Selecionar e interpretar informacdes variadas.

e Distinguir o essencial do acessario.

¢ Adquirir progressivamente as nogdes de tempo
e espaco.

o |dentificar  carateristicas das diferentes
sociedades do espaco portugués, utilizando
nocdes de diferenca/contraste,
permanéncia/mudanca, interacdo/causalidade.

o Relacionar formas de organizacdo do espaco
portugués com fatores fisicos e humanos.

e Apresentar as ‘suas’ ideias sobre
acontecimentos histdricos.

e Exprimir-se, oralmente e por escrito, de forma
clara, utilizando com precisdo e corre¢do o
vocabulario especifico da disciplina.

¢ |dentificar problemas, formular hipoteses
explicativas e elaborar conclusdes simples.

CAPACIDADES

80%

Testes de avaliagcédo

Atividades realizadas
nas aulas

C-ATITUDES E VALORES (SABER SER/SABER
ESTAR)

Ser assiduo.

Ser pontual.

Trazer o material necessario.

Concentrar-se nas tarefas propostas.

Realizar tarefas escolares (individuais/grupo),

mantendo o caderno diario organizado.

Manifestar espirito critico.

o Participar ordeiramente nas aulas (saber falar e
ouvir/respeitar os colegas/aceitar orientagdes do
professor).

o Respeitar-se a si mesmo e aos outros.

e Colaborar nos trabalhos de grupo, partilhando
saberes e responsabilidades.

e Interessar-se pela preservacdo do patriménio
natural e cultural.

20%

Registo de faltas de
presenca ou de material

Registos efetuados no
caderno diario

Participacao
Trabalhos de casa

Pesquisas realizadas
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Perfil das aprendizagens para o 2.° ciclo — HistoOria e Geografia de | Niveis
Portugal

O (a) aluno (a) n&o adquiriu conhecimentos elementares sobre os temas
estudados.

O (a) aluno(a) néo realizou trabalhos propostos (individuais e de grupo).

O(a) aluno (a) ndo trouxe material necessério para as aulas. 1
O (a) aluno (a) ndo cumpriu regras de aula/perturbou frequentemente a
concretizacao de atividades.

O (a) aluno(a) nao fez registos no caderno diério.

O (a) aluno(a) n&o participou oralmente mesmo quando solicitada a sua
intervencao.

O (a) aluno(a) néo foi assiduo nem pontual.

O(a) aluno(a) adquiriu muito poucos conhecimentos sobre os temas

estudados.

O(a) aluno(a) identificou poucas caracteristicas das diferentes sociedades do
espaco portugués.

O(a) aluno(a) raramente realizou trabalhos propostos (individuais e de

grupo).

O(a) aluno(a) nem sempre trouxe 0 material necessario para as aulas/...

realizou pouquissimos trabalhos de casa. 2
O(a) aluno(a) raramente cumpriu regras de sala de aula/ por vezes perturbou

a concretizagéo de atividades.

O(a) aluno(a) fez alunos registos no caderno diario, mas nem sempre de

modo organizado.

O(a)aluno(a) néo participou oralmente, apenas o fazendo de modo irregular,
guando solicitado.

O(a) aluno(a) nem sempre foi assiduo e/ou pontual.

O(a) aluno(a) adquiriu conhecimentos minimos sobre temas estudados.

O(a) aluno identificou caracteristicas basicas das sociedades do espaco
portugués estudadas.

O (a) aluno(a) estabeleceu algumas relacdes entre passado e presente e

entre tempo e espaco.

O(a) aluno(a) realizou trabalhos propostos (individuais e de grupo).

O(a) aluno(a) trouxe habitualmente o material necessario para as aulas/...
realizou trabalhos de casa. 3
O (a) aluno(a) cumpriu regras das aulas, esteve atento e apresentou duvidas

ao professor.

O(a) aluno(a) fez registos no caderno diario e de forma organizada.

O(a) aluno (a) utilizou adequadamente algum vocabulario especifico da
disciplina.

O(a) aluno(a) foi habitualmente assiduo e/ou pontual.

O(a) aluno(a) adquiriu muitos conhecimentos sobre temas estudados.

O(a) aluno (a)soube distinguir o essencial do acessorio e usar as nogdes de
tempo e espago.

O(a) aluno(a) participou frequentemente na concretizacéo dos trabalhos
propostos (individuais e de grupo)

O(a) aluno(a) trouxe material necessario para as aulas/... realizou sempre 4
trabalhos de casa.

O(a) aluno(a) cumpriu as regras de sala de aula/ esteve sempre atento/ fez
registos muito organizados no caderno diario.

O(a) aluno(a) manifestou interesse pelas matérias e apresentou as suas

davidas ao professor.

O(a) aluno(a) manifestou interesse pela preservacao do patriménio natural e
cultural.

O(a) aluno(a) utilizou com alguma correccéo o vocabulério especifico da
disciplina.
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O(a) aluno(a)foi sempre assiduo e pontual.

O(a) aluno(a) adquiriu a generalidade dos conhecimentos relativos aos
temas estudados.

O(a) aluno(a) participou ativamente na realizacdo de todos os trabalhos
propostos (individuais e de grupo).

O(a) aluno(a)trouxe o material necessario para as aulas/... realizou com
perfeicdo os trabalhos de casa.

O(a) aluno(a) cumpriu as regras da sala de aula, respeitou as opinides dos
outros e esteve sempre atento.

O(a) aluno(a) fez sempre os registos no caderno diario de forma muito
organizada, por vezes criativa.

O(a) aluno(a) detetou alguns contrastes e mudancas nas diferentes
sociedades do espaco portugués.

O(a) aluno (a) colocou hipéteses, formulou conclusGes e demonstrou espirito
critico nas suas intervencoes.

O(a) aluno(a) manifestou muitissimo interesse na preservacao do patriménio
natural e cultural.

O(a) aluno usou correctamente o vocabulario especifico da disciplina.

O(a) aluno(a) foi sempre assiduo e / ou pontual.

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020

186/297



Perfil das Aprendizagens - HGP - 5.°ANO

Selecionar e interpretar informagdes variadas.

Distinguir o essencial do acessorio.

Adquirir progressivamente as noc¢fes de tempo e espaco.

Estabelecer as relagbes passado/presente.

Identificar caracteristicas das diferentes sociedades do espaco portugués, utilizando

nocdes de diferenca/contraste, permanéncia/mudanca, interaccao/causalidade.

6. Relacionar formas de organizacdo do espaco portugués com fatores fisicos e
humanos.

7. Apresentar as suas ideias sobre acontecimentos historicos.

8. Exprimir-se, oralmente e por escrito, de forma clara, utilizando com precisdo e
correcdo o vocabulario especifico da disciplina.

9. Identificar problemas, formular hipéteses explicativas e elaborar conclusfes simples.

arwdE
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Perfil das Aprendizagens - HGP - 6.° ANO

Selecionar e interpretar informagdes variadas.

Distinguir o essencial do acessorio.

Adquirir progressivamente as noc¢fes de tempo e espaco.

Estabelecer as relagbes passado/presente.

Identificar caracteristicas das diferentes sociedades do espaco portugués, utilizando

nocdes de diferenca/contraste, permanéncia/mudanca, interaccao/causalidade.

6. Relacionar formas de organizacdo do espaco portugués com fatores fisicos e
humanos.

7. Apresentar as suas ideias sobre acontecimentos historicos.

8. Exprimir-se, oralmente e por escrito, de forma clara, utilizando com precisdo e
correcdo o vocabulario especifico da disciplina.

9. Identificar problemas, formular hipéteses explicativas e elaborar conclusfes simples.

arwdE
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EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

*A avaliacdo traduz sempre a evolucéo global do aluno, mas tera como referéncia diferentes

dominios.

m Aquisicéo e aplicagdo de conhecimentos. 20%
Q
a
N Desenvolvimento das capacidades essenciais 28%
<
%)
o ¥ o ) -
— E Q | Utilizagdo correta da Lingua Portuguesa, nos dominios da
%J oralidade, da leitura e escrita. 2%
@)
w
I
zZ
O
@)
Assiduidade 3%
Pontualidade 3%
0 Cumprimento das regras basicas na sala de aula 8%
ﬁ Respeito por si proprio e pelos outros 4%
o]
Z:' Cooperacao com 0s outros 4%
i < Fraternidade para com os colegas 4%
o 3 Trabalho auténomo 4%
&) L . . . . .
) Participagdo na vida da comunidade e exercicio de cidadania 4%
— L -
< Participagdo e empenho nas atividades propostas 4%
|
N Responsabilidade no cumprimento das tarefas solicitadas. 4%
Responsabilidade em trazer o material necessario. 4%
Aquisicdo de habitos de estudo e de trabalho 4%

¢ Dada a especificidade desta disciplina no que concerne a aquisicao, reflexao, fundamentacao e
vivéncia concreta de atitudes e valores, a avaliagdo atribuida na avaliagdo sera de 50% para

cada um dos dominios.
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Perfil das aprendizagens — EMRC

METAS

DOMINIOS 2.°2CICLO

A. Compreender o que sdo o fendmeno religioso e a experiéncia religiosa.
B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria.
Religido e
Experiéncia
Religiosa

E. Identificar o nacleo central do Cristianismo e do catolicismo.
Cultura Cristd e | F. Conhecer a mensagem e cultura biblicas.

Visdo Cristd da - _
Vida G. Identificar os valores evangélicos

I. Conhecer o percurso da Igreja no tempo e 0 seu contributo para a
construcdo da sociedade.

J. Descobrir a simbdlica crista.

K. Reconhecer exemplos relevantes do patriménio artistico criados com um
fundamento religioso.

L. Estabelecer um dialogo entre cultura e fé.

M. Reconhecer a proposta do agir ético cristdio em situacdes vitais do
i guotidiano.

Etica e Moral
N. Promover o bem comum e o cuidado do outro.

O. Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e
mundo.

P. Identificar o fundamento religioso da moral crista.

Q. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da pessoa humana
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Historia (3° Ciclo)/ AREAS CURRICULARES

DOMINIOS/COMPONENTES DA AVALIACAO*

3.2 CICLO

HISTORIA - 7.2 ANO

A avaliacdo traduz sempre a evolugédo global do aluno, mas tera como referéncia diferentes dominios.

* Areas de competéncias do perfil dos alunos (ACDA).

1 — CONHECIMENTOS/APTIDOES AREAS DE
COMPETENCIAS *
Agquisicao/Aplicacao de competéncias
Aptiddes e capacidades — 25%
. Seleciona informagé&o sobre temas em estudo.
. Interpreta documentos (textos, imagens, graficos, mapas, ...). Linguagens e textos;
e  Formula hipéteses simples de interpretacéo de factos histéricos.
e  Utiliza conceitos e generalizages. Informac&o e
) ) comunicagéo;
e Realiza trabalhos de pesquisa.
e Aperfeicoa a expresséo verbal e escrita. Raciocinio e
resolugéo de
. Elabora sinteses orais e escritas a partir da informagao recolhida. problemas; 80%
(o
e  Familiariza-se nas novas tecnologias da informacéao.
Pensamento critico
e pensamento
Conhecimentos — 55% criativo;
e  Caracteriza as principais fases da evolugéo histérica.
e  Localiza, no tempo e no espago, eventos e processos. ) ]
Saber cientifico,
e  Compreende as condi¢Bes e motivagdes dos factos historicos. tecnico e
tecnoldgico;
. Distingue, numa dada realidade, os aspectos de ordem demogréfica, econémica,
social, politica e cultural, estabelecendo relagdes entre eles.
. Relaciona a histéria nacional com a histéria universal, destacando a
especificidade do caso portugués.
e  Estabelece relagdes entre o passado e o presente.
e  Compreende o carater relativo dos valores culturais em diferentes tempos e
espacos historicos.
2 — ATITUDES E VALORES Desenvolvimento
pessoal e
Atitudes e valores — 20% autonomia;
e E pontual e assiduo. Bem-estar, saude e 50
ambiente;
e  Traz os materiais necessarios. o o
Sensibilidade 5%
e  Esta atento e faz registos no caderno de forma organizada. estética e artistica; S0t
(]
e  Participa oralmente, de forma adequada/Respeito pelo outro. .
Relacionamento 5%
interpessoal;
Consciéncia e
dominio do corpo.

= O critério de classificacdo das fichas de avaliacdo € o seguinte: 0 a 49% - n&o satisfaz (se a percentagem for inferior
a 20% devera acrescentar-se a informagéo “fraco”); 50 a 55% - satisfaz pouco; 56 a 69% - satisfaz; 70 a 89% -
satisfaz bem; 90 a 100% - satisfaz muito bem.
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HISTORIA — 8.°E 9.° ANO

A avaliacdo traduz sempre a evolugédo global do aluno, mas tera como referéncia diferentes dominios.

Historia (3° Ciclo)/ AREAS CURRICULARES

DOMINIOS/COMPONENTES DA AVALIACAO*

1 - CONHECIMENTOS/APTIDOES
Aquisicao/Aplicacdo de competéncias

AptidGes e capacidades — 25%

Seleciona informacgé&o sobre temas em estudo.

Interpreta documentos (textos, imagens, graficos, mapas, ...).
Formula hipéteses simples de interpretagdo de factos histéricos.
Utiliza conceitos e generalizagdes.

Realiza trabalhos de pesquisa.

Aperfeicoa a expresséo verbal e escrita.

Elabora sinteses orais e escritas a partir da informacao recolhida.

Familiariza-se nas novas tecnologias da informacao.

Conhecimentos — 55%

Caracteriza as principais fases da evolucao histérica.
Localiza, no tempo e no espago, eventos e processos.
Compreende as condi¢cbes e motivacdes dos factos historicos.
Distingue, numa dada realidade, os aspectos de ordem
demografica, econdémica, social, politica e cultural,
estabelecendo relacdes entre eles.

Relaciona a histdria nacional com a histéria universal,
destacando a especificidade do caso portugués.
Estabelece relag6es entre o passado e o presente.
Compreende o carater relativo dos valores culturais em
diferentes tempos e espagos historicos.

80%

2 - ATITUDES E VALORES

Atitudes e valores — 20%

E pontual e assiduo.

Traz os materiais necessarios.

Esta atento e faz registos no caderno de forma organizada.
Participa oralmente, de forma adequada/Respeito pelo outro.

5%
5%
5%
5%

20%

O critério de classificacdo das fichas de avaliagdo é o seguinte: 0 a 49% - ndo satisfaz (se a
percentagem for inferior a 20% devera acrescentar-se a informagédo “fraco”); 50 a 55% -
satisfaz pouco; 56 a 69% - satisfaz; 70 a 89% - satisfaz bem; 90 a 100% - satisfaz muito bem.
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Perfil de aprendizagens — Historia— 7.° ano

Perfil das aprendizagens especificas

O aluno deve conhecer e compreender

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

p)
a)

s)

B

v)

w)
X)
y)
z)

O processo de hominizacao;

As caracteristicas da sociedade do Paleolitico;

As vivéncias religiosas e as manifestacdes artisticas do Homem do Paleolitico;

As sociedades produtoras e as recolectoras;

Os cultos e a arte dos homens do neolitico;

A formagéo das primeiras civiliza¢des urbanas;

As relagdes econémicas e as estruturas sociais (de uma das civilizagées dos Grandes Rios);
A complexificagdo da organizacao politica (de uma das civilizagbes dos Grandes Rios);

A importancia das vivéncias religiosas, culturais e artisticas (de uma das civilizagdes dos
Grandes Rios);

Os principais contributos das primeiras civilizacdes urbanas para o funcionamento das
sociedades até aos nossos dias;

O processo de formacéo e afirmacado das cidades-estado gregas originarias (séculos VIl a IV
a.C.);

A organizagéo social e econémica do mundo grego;

O elevado grau de desenvolvimento atingido no mundo grego pela cultura e pela arte;

O processo de estruturacdo do mundo grego e de relacionamento do mesmo com outros
espacos civilizacionais;

O contributo da Grécia Antiga para a evolucdo posterior das sociedades humanas. O aluno
deve ainda saber avaliar esse contributo;

A formacédo do império romano e o processo de romanizagao;

A organizacgédo social e econémica da Roma imperial,

A cultura e a arte romanas;

A origem e a expanséo do Cristianismo no seio das expressdes religiosas do mundo romano;
As marcas do mundo romano para as civilizagbes que lhe sucederam e para as sociedades
atuais;

O novo mapa politico da Europa apds a queda do Império Romano do Ocidente;

O clima de inseguranca e o predominio de uma economia ruralizada na Alta Idade Média. O
aluno deve ainda saber relacionar esse conhecimento com a organizacdo da sociedade
medieval;

A vivéncia religiosa no Ocidente europeu entre os séculos VI e XlI;

As caracteristicas fundamentais das expressoes culturais e artisticas;

A génese e a expansao do islamismo;

A ocupacao muculmana e a resisténcia cristad na Peninsula Ibérica;

aa) As interagfes entre 0 mundo mugulmano e o mundo cristéo;

bb) A formag&o do reino de Portugal num contexto de Reconquista Cristg;
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cc) As transformacdes da economia europeia do século Xl a X1V;

dd) Algumas das caracteristicas da organizacdo do poder entre os séculos Xll e XIV;

ee) As expressdes fundamentais da religido, cultura e artes do século XIl ao século XIV;

ff) As caracteristicas do poder, da economia, da sociedade e da cultura de Portugal (séculos XII
a XIv).

Outras competéncias que se consideram fundamentais

1- Explicitar a importancia da Histéria para a educacéo e para a cidadania;

2- Conhecer a importancia dos documentos histéricos para a criacédo do saber historico;

3- ldentificar a utilidade das cronologias;

4- Evidenciar um dominio do espaco e do tempo na abordagem aos temas estudados;

5- Desenvolver a capacidade de contextualizar em Historia,;

6- Produzir um discurso coerente, correto e fundamentado, revelador de um dominio da lingua
portuguesa;

7- Utilizar linguagens e suportes diversos (homeadamente 0s suportes de comunicacao

proporcionados pelas TIC) na transmisséao e divulgacao do conhecimento historico.

- O Perfil de aprendizagens foi elaborado com base no Programa da Disciplina, nas Metas
Curriculares de Histéria e ainda no Documento de Apoio as Metas Curriculares de Historia
(documentacéo oficial).
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Perfil de aprendizagens - Histdria —8.° ano

Perfil das aprendizagens especificas

O aluno deve conhecer e compreender

a)
b)

c)
d)
e)
f)
9)

h)

m)
n)
0)
P)
)

y

s)

B

y)
z)

As causas da crise do século XIV na Europa;

Os levantamentos populares rurais, os conflitos sociais urbanos e o0os movimentos
milenaristas;

As especificidades da crise do século XIV em Portugal;

O pioneirismo portugués no processo da expansao europeu;

Os processos de expansao dos Impérios Peninsulares;

As transformacdes decorrentes do comércio a escala mundial;

Os séculos XV e XVI como periodo de ampliagdo dos niveis de multiculturalidade das
sociedades;

O processo de unido dos impérios peninsulares e a Restauracdo da Independéncia
portuguesas em 1640;

O Renascimento;

A Reforma Protestante;

A reacgédo da Igreja Catdlica a Reforma Protestante;

A forma como Portugal foi marcado pelo Renascimento, pela Reforma Protestante e pela
Contra-Reforma;

O Antigo Regime europeu a nivel politico e social;

A economia do Antigo Regime europeu;

Os elementos fundamentais da arte e da cultura no Antigo Regime;

A afirmacéo politica e econdmica da Holanda e da Inglaterra (séculos XVII e XVIII);

As diferentes etapas da evolug¢éo de Portugal nos planos politico, social e econémico (século
XVII e primeira metade do século XVIII);

As ideias fundamentais do lluminismo;

A realidade portuguesa na |l metade do século XVIII;

Os principais condicionalismos explicativos do arranque da Revolugdo Industrial em
Inglaterra;

As etapas do processo de industrializacao europeu de meados do século XVIII e inicios do
século XIX;

As implicacbes ambientais da atividade das comunidades humanas e, em particular, das
sociedades industrializadas;

A Revolucdo Americana e a Revolugdo Francesa;

A evolugdo do sistema politico em Portugal (das Invasbes Francesas até ao triunfo do
Liberalismo);

A consolidacéo dos processos de industrializacao;

Os principais aspetos da cultura do século XIX;

aa) Os sucessos e os blogueios do processo portugués de industrializagéo

bb) A evolugdo demografica e urbana do século XIX;
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cc) O processo de afirmagédo da burguesia e crescimento das classes médias;

dd) A evolucao do operariado.

Outras competéncias que se consideram fundamentais

1- Explicitar a importancia da Histéria para a educacédo e para a cidadania;

2- Conhecer a importancia dos documentos histéricos para a criagéo do saber histérico;

3- ldentificar a utilidade das cronologias;

4- Evidenciar um dominio do espaco e do tempo na abordagem aos temas estudados;

5- Desenvolver a capacidade de contextualizar em Historia;

6- Produzir um discurso coerente, correto e fundamentado, revelador de um dominio da lingua
portuguesa;

7- Utilizar linguagens e suportes diversos (nomeadamente os suportes de comunicagao

proporcionados pelas TIC) na transmisséo e divulgacdo do conhecimento historico.

- O Perfil de aprendizagens foi elaborado com base no Programa da disciplina, nas Metas
Curriculares de Histéria e ainda no Documento de Apoio as Metas Curriculares de Histéria
(documentacéo oficial).
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Perfil de aprendizagens - Histéria—9.° ano

Perfil das aprendizagens especificas

O aluno deve conhecer e compreender

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

v)
w)
X)
y)
2)

O imperialismo do século XIX;

As causas e o desenrolar da | Grande Guerra;

As transformacdes geopoliticas da | Guerra;

As transformacgdes econdémicas do apés guerra;

A Revolucéo Soviética;

As transformacdes socioculturais das primeiras décadas do século XX;

A crise e a queda da Monarquia Constitucional;

As realizagOes e as dificuldades da | Republica ;

O derrube da | Republica e a sua substituicdo por um regime ditatorial;

A Grande Depresséo dos anos 30 e o0 seu impacto social;

A emergéncia e a consolidacao do(s) fascismo(s) nas décadas de 20 e 30;

A emergéncia e consolida¢éo do Estado Novo em Portugal;

O regime totalitario estalinista implantado na URSS;

As respostas dos regimes demoliberais a “Crise de 1929” e a Grande Depressio da década
de 30;

A origem, o decorrer e o desfecho da Il Guerra Mundial;

As consequéncias demograficas, econdmicas e geopoliticas da Il Grande Guerra;

A nova “ordem mundial” do apds guerra;

Os efeitos da nova “ordem mundial” do apds guerra em Portugal;

Os movimentos de independéncia das colénias, do apés guerra aos anos 70;

As consequéncias da politica do Estado Novo perante o processo de descolonizacdo do apés
guerra;

O dinamismo econdmico-social dos paises capitalistas desenvolvidos e de desenvolvimento
intermédio, do apds guerra aos anos 70;

As caracteristicas das sociedades ocidentais desenvolvidas;

A desagregacado do Estado Novo;

A Revolucdo democratica portuguesa;

A evolugéao decorrida desde as “crises petroliferas” até ao colapso do bloco soviético;

A unidade e a diversidade do mundo comunista, 0s seus bloqueios e ruturas;

aa) A emergéncia e os limites do unilateralismo americano;

bb) Conhecer e compreender o atual processo de globalizacéo;

cc) Os efeitos da integracéo portuguesa nas Comunidades Europeias/Unidao Europeia.

Outras competéncias que se consideram fundamentais

1-

Explicitar a importancia da Historia para a educacao e para a cidadania;
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2- Conhecer a importancia dos documentos histéricos para a criagdo do saber histérico;

3- ldentificar a utilidade das cronologias;

4- Evidenciar um dominio do espaco e do tempo na abordagem aos temas estudados;

5- Desenvolver a capacidade de contextualizar em Historia;

6- Produzir um discurso coerente, correto e fundamentado, revelador de um dominio da lingua
portuguesa;

7- Utilizar linguagens e suportes diversos (nomeadamente os suportes de comunicagéo

proporcionados pelas TIC) na transmisséao e divulgacdo do conhecimento histérico.

- O Perfil de aprendizagens foi elaborado com base no Programa da disciplina, nas Metas
Curriculares de Histéria e ainda no Documento de Apoio as Metas Curriculares de Historia
(documentacéo oficial).
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GEOGRAFIA - 3.°CICLO

Operacionalizagao
das
Aprendizagens
essenciais

Competéncias

Descritores do Perfil dos
alunos

Conhecimentos
e
Capacidades

Principios
e
Valores

Dominios a avaliar

Localizar e
compreender os
lugares e as regiGes

Problematizar e
debater as inter-
relagdes entre
fendmenos e espacos
geograficos

Comunicar e participar

A-Linguagens e textos.

B-Informacao e
comunicagao.

C-Raciocinio e resolucdo
de problemas.

D-Pensamento critico e
pensamento criativo.

E-Relacionamento
interpessoal.

F- Desenvolvimento
pessoal e autonomia.

G-Bem-estar saude e

Instrumentos de avaliacdo

Avaliacdo formativa
Fichas de trabalho

Trabalhos de pesquisa

Desenvolvimento
pessoal
e
Autonomia

Participagao

Cumprimento de
tarefas

Relacionamento
Interpessoal

Interagao com

colegas
ambiente. Interacdo com
professores
I-Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico
Ponderacao 80% 20%

Tendo em atencdo o caracter continuo da avaliacdo, o professor tera em consideracgéo todo

o trabalho desenvolvido pelo aluno desde o inicio do ano letivo.

Ensino Béasico

Nos testes de avaliagdo devem ser colocadas as percentagens e a respetiva mencgéo

gualitativa.

A avaliagdo sumativa de final de periodo exprime-se pela atribuigcdo de um nivel (1 a 5).
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Perfil de Aprendizagens - Geografia 7.° ano

Tema

Aprendizagens

O aluno deve ser capaz de:

Descritores do

A Terra- Estudos e representacdes

Essenciais Perfil dos Alunos
A- Elaborar esbocos da paisagem descrevendo
Locall 0S seus elementos essenciais.
izar . : : -Li
ocallza € Situar exemplos de paisagens no respetivo | A-Linguagens e
compreender textos.

os lugares e as
regides

territério a diferentes escalas geograficas,
ilustrando com diversos tipos de imagens.
Descrever a localizacao relativa de um lugar,
em diferentes formas de representacdo da
superficie terrestre, usando a rosa-dos-ventos.
Descrever a localizacdo absoluta de um lugar,
usando o sistema de  coordenadas
geogréficas, em mapas de pequena escala em
mapas com projecao cilindrica.

Distinguir mapas de grande escala de mapas
de pequena escala, quanto a dimensao e aos
pormenores da area representada.

Calcular distancias reais entre dois lugares
com itinerarios definidos, usando a escala de
um mapa.

Aplicar as TIG para localizar, descrever e
compreender os lugares.

B_
Problematizar
e debater as
inter-relagdes
entre
fenbmenos e
espacos
geograficos

Reconhecer diferentes formas de
representacdo do mundo de acordo com a
posicdo geografica dos continentes e com 0s
espagcos de vivéncia dos povos, utilizando
diversas projecfes cartograficas.

Inferir a relatividade da representacdo do
territério, desenhando mapas mentais, a
diversas escalas.

Reconhecer as caracteristicas que conferem
identidade a um lugar, comparando diversas
formas de representacéo desses lugares.
Inferir sobre a distorgdo do territorio
cartografado em mapas com diferentes
sistemas de projecéo.

Discutir os aspetos mais significativos da
insercédo de Portugal na Unido Europeia.

C-

Comunicar e

Selecionar as formas de representacdo da
superficie terrestre

B-Informacéo e
comunicacao.

C-Raciocinio e
resolucéo de
problemas.

D-Pensamento
critico e
pensamento
criativo.

E-Relacionamento
interpessoal.

F_
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia.

G-Bem-estar saude
e ambiente.

I-Saber cientifico,

Reconhecer a zonalidade dos climas e biomas,

tecnolégico
_ | A- Distinguir clima e estado de tempo, usando a | A-Linguagens e
g g L i observacdo direta e diferentes recursos | textos.
s g | -ocaizar € digitais.
Z | compreender
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os lugares e as
regioes

utilizando representacdes cartograficas.
Identificar as grandes cadeias montanhosas e
0s principais rios do Mundo, usando mapas de
diferentes escalas.

Relacionar a localizacdo das formas de relevo
com a rede hidrogréfica, usando perfis
topograficos.

Demonstrar a agédo erosiva dos cursos de
adgua e do mar, usando esquemas e imagens.
Identificar fatores responsaveis por situacdes
de conflito na gestdo dos recursos naturais
usando terminologia especifica, a escala local
e nacional.

Aplicar as TIG para localizar, descrever e
compreender os fenbmenos geograficos

B_
Problematizar
e debater as
inter-relagdes
entre
fendbmenos e
espagos
geograficos

Descrever impactes da agdo humana na
alteracdo e/ou degradacdo de ambientes
biogeogréficos, a partir de exemplos concretos
e apoiados em fontes fidedignas.

Identificar exemplos de impactes da acao
humana no territério, apoiados em fontes
fidedignas.

Reconhecer a necessidade da cooperagéo
internacional na gestao dos recursos naturais,
exemplificando com casos concretos, a
diferentes escalas.

C-

Comunicar e
participar

Sensibilizar a comunidade para a necessidade
de uma gestdo sustentavel do territério,
aplicando questionarios de monitorizacao.
Relatar situacoes concretas de
complementaridade e interdependéncia entre
regibes, paises ou lugares na gestdo dos
recursos hidricos.

B-Informacéo e
comunicacgao.

C-Raciocinio e
resolucéo de
problemas.

D-Pensamento
critico e
pensamento
criativo.

E-Relacionamento
interpessoal.

F_
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia.

G-Bem-estar saude
e ambiente.

I-Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico
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Perfil de Aprendizagens - Geografia 8.°ano

1. Localizar Portugal e a Europa no Mundo, utilizando plantas e mapas de diferentes
escalas.

2. Descrever a localizagéo relativa do lugar onde vive, utilizando como referéncia a
regido onde se localiza, Portugal, a Europa e o Mundo.

3. Utilizar vocabulario geografico em descri¢cbes orais e escritas de lugares, regides e
distribuicdes de fendbmenos geogréficos.

4. Ler e interpretar globos, mapas, plantas de varias escalas e representacfes diversas
da superficie da Terra, utilizando a legenda, a escala e as coordenadas geogréficas.

5. Formular e responder a questdes geograficas.

6. Realizar pesquisas simples, apresentando-as em descrigfes escritas e /ou orais e/ou
material audiovisual.

7. Utilizar técnicas graficas e instrumentos adequados de pesquisa, tratando e
registando a informacédo geografica de forma clara e adequada em gréaficos, mapas e
diagramas.

8. Comparar e interpretar distribuicdes de fenémenos naturais e humanos, utilizando
planisférios e mapas de diferentes escalas.

9. Manifestar interesse e curiosidade por situagbes e problemas, questionando a
realidade e intervindo no sentido de a compreender, mobilizando e articulando
saberes e conhecimentos adquiridos.

10. Discutir aspetos geograficos dos lugares/regibes/assuntos em estudo, recorrendo a
programas de televisdo, filmes, videograma, noticias da imprensa escrita, livros e
enciclopédias.

11. Refletir sobre 0 meio ambiente, contribuindo para a sua protecao, para o equilibrio
ecoldgico e para a preservacao do patrimonio, apontando possiveis solugdes.

12. Usar a Lingua Portuguesa para estruturar o pensamento e comunicar de forma
adequada.
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Perfil de Aprendizagens - Geografia 9.°ano

1. Localizar Portugal e a Europa no Mundo, utilizando plantas e mapas de diferentes
escalas.
2. Descrever a localizacdo relativa do lugar onde vive, utilizando como referéncia a

regido onde se localiza, Portugal, a Europa e o Mundo.

3. Utilizar vocabulario geografico em descri¢cdes orais e escritas de lugares, regides e
distribuicdes de fendémenos geograficos.

4. Ler e interpretar globos, mapas, plantas de vérias escalas e representacdes diversas
da superficie da Terra, utilizando a legenda, a escala e as coordenadas geograficas.

5. Formular e responder a questdes geograficas.

6. Realizar pesquisas documentais sobre a distribuicdo irregular dos fendémenos
naturais e humanos a nivel nacional, europeu e mundial, utilizando material audiovisual,
internet, noticias da imprensa escrita, graficos e quadros de dados estatisticos.

7. Selecionar e utilizar técnicas graficas e instrumentos adequados de pesquisa,
tratando e registando a informacdo geografica de forma clara e adequada em graficos,
mapas e diagramas.

8. Comparar distribuicdes de fendbmenos naturais e humanos, utilizando planisférios e
mapas de diferentes escalas.

9. Discutir aspetos geograficos dos lugares/regides/assuntos em estudo, recorrendo a
programas de televisdo, filmes, videograma, noticias da imprensa escrita, livros e
enciclopédias.

10. Manifestar interesse e curiosidade por situagbes e problemas, questionando a
realidade e intervindo no sentido de a compreender, mobilizando e articulando saberes e
conhecimentos adquiridos.

11.  Analisar, interpretar e problematizar as inter-relacdes entre fendbmenos naturais e
humanos evidenciadas em trabalhos realizados, formulando conclusdes, refletindo sobre
possiveis solu¢des, utilizando recursos, técnicas e conhecimentos geogréficos,
apresentando-os em descri¢cbes escritas e/ou orais simples e/ou material audiovisual.

12. Refletir criticamente sobre o meio ambiente, analisando casos concretos,
contribuindo para a sua protecdo, para o equilibrio ecolégico e para a preservacao do
patrimoénio, sugerindo agfes concretas e viaveis que melhorem a qualidade ambiental
desses espacos.

13. Analisar casos concretos de gestdo do territorio que mostrem a importancia da
preservacdo e conservacdo do ambiente como forma de assegurar o desenvolvimento
sustentavel.

14. Usar a Lingua Portuguesa para estruturar o pensamento e comunicar de forma
adequada.
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EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

A avaliacdo traduz sempre a evolugédo global do aluno, mas tera como referéncia diferentes dominios.

w Aquisicéo e aplicagdo de conhecimentos. 20%
Q
a
E Desenvolvimento das capacidades essenciais 28%
<
%)
o X o ) -
— E Q | Utilizagdo correta da Lingua Portuguesa, nos dominios da
g oralidade, da leitura e escrita. 2%
@)
w
I
zZ
O
©)
Assiduidade 3%
Pontualidade 3%
0 Cumprimento das regras basicas na sala de aula 8%
ﬁ Respeito por si proprio e pelos outros 4%
o]
Z:' Cooperacao com 0s outros 4%
i © Fraternidade para com os colegas 4%
o 3 Trabalho auténomo 4%
[a) L . . . . .
D Participagéo na vida da comunidade e exercicio de cidadania 4%
— L -
< Participagdo e empenho nas atividades propostas 4%
|
N Responsabilidade no cumprimento das tarefas solicitadas. 4%
Responsabilidade em trazer o material necessario. 4%
Aquisicdo de habitos de estudo e de trabalho 4%

¢ Dada a especificidade desta disciplina no que concerne a aquisi¢éo, reflexdo, fundamentagédo e
vivéncia concreta de atitudes e valores, a avaliagdo atribuida na avaliagdo serd de 50% para

cada um dos dominios.
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Perfil das aprendizagens — EMRC

METAS

DOMINIOS 3°CICLO

A. Compreender o que sao o fendbmeno religioso e a experiéncia

religiosa.

Religido e Experiéncia

Religiosa B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da
historia.

C. Identificar o ndcleo central das varias tradigGes religiosas.

D. Promover o didlogo inter-religioso como suporte para a construgao
da paz e a colaboracéo entre 0s povos.

E. Identificar o nucleo central do Cristianismo e do catolicismo.
Cultura Crista e Viséao F. Conhecer a mensagem e cultura biblicas.

Cristd da Vida
G. Identificar os valores evangélicos.

H. Articular uma perspetiva sobre as principais propostas doutrinais da
Igreja Catolica.

I. Conhecer o0 percurso da Igreja no tempo e 0 seu contributo para a
construcéo da sociedade.

J. Descobrir a simbdlica crista.

K. Reconhecer exemplos relevantes do patrimonio artistico criados com
um fundamento religioso.

L. Estabelecer um dialogo entre cultura e fé.

M. Reconhecer a proposta do agir ético cristdo em situagfes vitais do

3 quotidiano.
Etica e Moral

N. Promover o bem comum e o cuidado do outro.

O. Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade
e mundo.

P. Identificar o fundamento religioso da moral crista.

Q. Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa
humana
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CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

HISTORIA B

COMPETENCIAS

CRITERIOS DE EVIDENCIA

Componente

respeitante a avaliagéo de
competéncias/conhecimentos

Escrita 80%

Testes, sinteses escritas, trabalhos individuais,
trabalho de grupo.

Utiliza de forma adequada a linguagem
especifica da disciplina e comunica com
correccao linguistica.

Apresenta de forma adequada a turma

Oralidade
os seus trabalhos.
90% 10% . .
Participa voluntariamente ou quando
solicitado.
Intervém positivamente e com sentido
de oportunidade.
Reflete sobre os contelddos adquiridos e
transmite criticamente a sua opini&o.
Componente

respeitante a avaliacdo de atitudes
e comportamentos

10%

e Revela sentido de responsabilidade.

¢ Manifesta interesse pela disciplina.

o Respeita as regras de sala de aula e aceita as decisdes
do grupo/ professor.

e Colabora adequada e corretamente nas actividades de

sala de aula.

e Participa adequadamente e apresenta sugestdes para a
solucéo dos problemas.

Sem prejuizo de se atender a progresséo dos alunos, as propostas de classificacdo a atribuir no final
de cada um dos periodos devem respeitar o seguinte:

Cl=A1
C2 =Al1+A2
2

C3 = A1+A2+A3

3

Nota: C1, C2 e C3 — classificacao final (arredondada as unidades) dos 1.2, 2.° e 3.° periodos.

Al, A2 e A3 - avaliacdo do desempenho (arredondada as décimas) relativa aos 1.°, 2.° e 3.°

periodos.
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GEOGRAFIA - 10.9 11.° E 12.° ANOS

Operacionalizagao
das
Aprendizagens essenciais

Competéncias

Descritores do Perfil dos
alunos

Conhecimentos
e
Capacidades

Principios
e
valores

° Analisar questdes
geograficamente

relevantes do espago
portugués
. Problematizar e

debater as inter-relagdes
no territdrio portugués e
com outros espagos

° Comunicar e
participar

A-Linguagens e textos.

B-Informacao e
comunicagao.

C-Raciocinio e resolugao
de problemas.

D-Pensamento critico e
pensamento criativo.

E-Relacionamento
interpessoal.

F- Desenvolvimento
pessoal e autonomia.

G-Bem-estar saude e

ambiente.

H — Sensibilidade Estética

Instrumentos de

avaliacdo

Avaliacdo

diagndstica

Avaliagdo formativa

Trabalhos
individuais, pares, de
grupo

(os trabalhos ndo
apresentados ou
apresentados fora
do prazo ndo sdo

considerados)

Desenvolvimento
pessoal e
Autonomia

Assiduidade e

Pontualidade

Material necessario
sempre presente
Atencgao

Participagao pertinente
Autonomia e iniciativa

Relacionamento
Interpessoal

Interagao com os outros
— colegas
- professores
Respeito pelos outros
Cooperagao com os
outros

e Artistica. Grelhas de Participagao de acordo
b . com a indicagao do
observagdo
rofessor
[-Saber cientifico, técnico P
e tecnoldgico.
Ponderagao 90% 10%

Tendo em atencgdo o caracter continuo da avaliacao, o professor terd em considerac¢ao todo

(0]

trabalho desenvolvido pelo aluno desde o inicio do ano letivo.

Ensino Secundario

Nos testes de avaliacdo deve ser colocada a avaliacdo quantitativa arredondada as décimas.

A avaliacdo sumativa de final de periodo exprime-se pela atribuicdo de um valor (0-20).
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FILOSOFIA 10.° E 11.° ANOS

INSTRUMENTOS | DESCRITORES AREAS DE COMPETENCIAS PONDERACAO
DOMINIO COMPETENCIA
COGNITIVO *
- Conhecedor/ sabedor/ culto/ Problematizar:
Testes informado AB G, I J Identificar, formular e
sumativos - Critico/Analitico A/B,C,D,G relacionar com
(minimo de 5 - Criativo A C,D,J clareza e rigor
testes por ano - Sistematizador/ organizador problemas filosoficos
letivo) - Comunicador AB,C 1 e justificar a sua
- Responsavel/ autbnomo A B,D,EH pertinéncia.
C,D,E,F, G,I, | Conceptualizar:
J Identificar, clarificar e
relacionar com
- Responsavel/ autbnomo C,D,E F G,]I, clareza e rigor 90%
Trabalhos - Participativo/ J conceitos filosoficos
individuais: colaborador e mobilizar na
- Produgbes - Indagador/ Investigador B,C,D,E F compreensdo e
escritas; - Comunicador C,D,F H,I formulagéo de
- Participacao - Conhecedor/ sabedor/ culto/ | A, B, D, E, H problemas, teses e
oral; informado argumentos
- Trabalhos de - Critico/Analitico A B, G, I filosoficos.
pesquisa e/ou - Criativo A B CD,G Argumentar:
analise e/ou - Sistematizador/ organizador A C,D,J Identificar, formular
sintese; - Autoavaliador teorias, teses e
- Relatoérios; A /B, C I J argumentos
- Esquemas. Transversal filoséficos, aplicando
instrumentos
operatérios da légica
Trabalhos - Conhecedor/ sabedor/ culto/ | A, B, G, I, J formal e informal,
colaborativos: informado comparar e avaliar
- Participacdo em | - Participativo/ criticamente, pelo
debates colaborador B,C,D,EF confronto de teses e
estruturados; - Critico/Analitico A BCD,G argumentos, as
- Trabalhos de - Criativo A C,D,J teorias
pesquisa e/ou - Sistematizador/ organizador A B,C I J apresentadas;
analise e/ou - Comunicador A B,DEH Determinar as
sintese; - Responsavel/ autbnomo C,D,E,F, G,I, | implicacdes
- Um ensaio - Respeitador da J filosoficas e as
filoséfico* no 3° diferenca/ do outro implicacGes préticas
periodo. A B EFH de uma teoria ou
tese;
Assuir posicoes
pessoais com rigor e
clareza, mobilizando
conhecimentos
filoséficos.
Cuidador de si e do outro B,E,F, G
DOMINIO DAS Respeitador da diferenga/ do Vigoram, até 10%
ATITUDES E outro Autoavaliador / A B, E FH reformulacao, as
VALORES Participativo/colaborador Transversal enunciadas no
Responséavel/ autbnomo B,C,D,E F documento de
C,D,E F G,]I, uniformizacédo de
J critérios em vigor na

ESDS.

* de acordo com o documento Aprendizagens Essenciais/Articulagéo com o perfil dos alunos - 10° ano /11°ano de Filosofia —
Reunido Gr410-10setembro2019
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PSICOLOGIAB -12.° ANO E SOCIOLOGIA —12.° ANO

O grupo de recrutamento 410 aprovou 0s seguintes critérios de avaliacdo especificos para 0s anos
curriculares e a disciplinas ministradas: FILOSOFIA 11.° ANO / PSICOLOGIA B - 12.° ANO /

SOCIOLOGIA - 12.° ANO

Notas:

1 - Os instrumentos referidos em “B” ndo tém necessariamente de ser usados sempre e na totalidade por todos
os docentes. Se ndo for usado nenhum elemento, a percentagem (10%) passara a estar incluida no

instrumento “A”.

2 - Sempre que se verifique a realizacao de um trabalho de extensédo razoavel e este for objeto de apresentacao
e discusséo nas aulas, podera substituir o teste.

IMPORTANTE: O célculo das classificacdes nos diferentes periodos deveréa ser feito sempre com
todas as classificacfes parciais obtidas, desde o inicio do ano letivo, dos diferentes itens

avaliados.
INSTRUMENTOS 1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
A — Testes 80% 80% 80%
B - Outros elementos: Relatérios de aulas / Fichas /
Trabalhos
0, 0, 0,
de grupo / Trabalhos individuais / Fichas de leitura / etc. 10% 10% 10%
C - Atitudes e comportamentos (de acordo com o0s
descritores de comportamento em vigor, no ensino 10% 10% 10%
secundario-ESDS)
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ENSINO SECUNDARIO — ATITUDES e COMPORTAMENTO

Esc Aval
Pardmetro A: COMPORTAMENTO/CUMPRIMENTO DE REGRAS - 50%
O aluno ndo tem qualquer registo de falta de respeito pelas normas estabelecidas (de conduta, equipamento e regulamento).
E sempre pontual. Participa ativamente para que todos cumpram as regras estabelecidas no Regulamento Interno dando 5
sugestdes ou condenando/desmarcando-se de atitudes de desvio.
O aluno ndo tem qualquer registo de falta de respeito pelas normas estabelecidas (de conduta, equipamento e regulamento).
%) Atrasa-se raramente. Participa ativamente para que todos cumpram as regras estabelecidas no Regulamento Interno embora
g ndo dé sugestdes ou condene atitudes de desvio. 4
?, Atrasa-se com alguma frequéncia. O aluno respeita as normas estabelecidas (de conduta, equipamento e regulamento).
o)
° 3
Atrasa-se frequentemente. O aluno desrespeita as normas estabelecidas (de conduta, equipamento e regulamento).
2
Raramente é pontual. O aluno reincide no desrespeito pelas normas estabelecidas (de conduta, equipamento e regulamento).
1
Pardmetro B: INTERESSE E EMPENHO - 50%
O aluno realiza sempre as tarefas tirando 0 maximo partido das suas capacidades, toma a iniciativa, & persistente e esta
sempre disponivel para cooperar em qualquer situag&o. 5
O aluno realiza quase sempre as tarefas tirando partido das suas capacidades, toma a iniciativa, e est disponivel para
2 cooperar em qualquer situagao. 4
§ O aluno realiza as vezes as tarefas sem tirar o maximo partido das suas capacidades. Trabalha apenas o essencial. Faz
5 algumas tentativas para superar as dificuldades e coopera com 0s seus pares. 3
0
8 O aluno raramente realiza as tarefas e quase sempre s6 com a intervencao do professor, sem tirar partido das suas
capacidades. Faz algumas tentativas para superar as dificuldades. 2
O aluno é pouco empenhado, ndo realiza as tarefas procura subterfigios para realizar as tarefas que lhe sdo propostas.
Isola-se ou afasta-se quando supde dificuldades e manifesta indisponibilidade para cooperar. 1
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ECONOMIA A -10.° ANO

Interesse, comportamento, relagdes com os outros,

i - )
Alitudes - 10% empenho, responsabilidade, pontualidade/assiduidade

- Testes — 80%
Conhecimentos e
Capacidades — 90% - Trabalhos de casa, trabalhos e atividades na aula,

intervencdo na aula, pequenos trabalhos de grupo — 10%

2° Periodo — Classificacao final do periodo (arredondada as
unidades):

Média da classificagc&o obtida no 1° periodo com a
classificagéo obtida no 2° periodo, cada uma delas
arredondada as décimas;

Classificacao final 3° Periodo — Classificagéo final do periodo (arredondada as
unidades):

Média da classificacdo obtida no 1° periodo, com a
classificacéo obtida no 2° periodo e com a classificacéo
obtida no 3° periodo, cada uma delas arredondada as
décimas.
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ECONOMIA A-11.°ANO E ECONOMIA C -12.° ANO

Interesse, comportamento, relagées com os outros, empenho,

i - 0,
Atitudes e valores - 10% responsabilidade, pontualidade/assiduidade

- Testes — 80%

i — 900 - . ~
Conhecimentos - 90% - Trabalhos de casa, trabalhos e atividades na aula, intervencao

na aula, pequenos trabalhos de grupo — 10%

2° Periodo — Classificacgao final do periodo (arredondada as
unidades):

Média da classificacdo obtida no 1° periodo com a classificacédo
obtida no 2° periodo, cada uma delas arredondada as décimas;

Classificacdo final 3° Periodo — Classificagéo final do periodo (arredondada as

unidades):

Média da classificacdo obtida no 1° periodo, com a classificagédo
obtida no 2° periodo e com a classificagao obtida no 3° periodo,
cada uma delas arredondada as décimas.

Atitudes

Cotacéao
Pardmetros de avaliacéo
(0 a 20 valores)

Relacionamento interpessoal

Cumprimento de regras

Empenho nas aprendizagens

Autonomia

Sentido de responsabilidade

Média em ATITUDES

NOTA: A média, arredondada as décimas, tera a ponderagéo de 10% na avaliagdo de cada periodo.

Alunos sem Avaliacdo no 1.° ou 2.° periodo (por motivos ndo imputaveis a escola)

A classificacdo a atribuir aos alunos que, por motivos ndo imputaveis a escola, ndo
sejam avaliados num dos periodos letivos sera a seguinte:
- Se essa auséncia de avaliacdo se verificar no terceiro periodo, ao aluno sera atribuida,
como classificacao interna final, a classificacdo obtida no segundo periodo;
- Se 0 aluno ndo tiver sido avaliado no primeiro ou no segundo periodo, a classificacdo
interna final (arredondada as unidades) a atribuir serd a que resultar da média das
classificagbes, arredondadas as décimas, que o aluno obteve nos dois periodos em que foi
sujeito a avaliacéo.
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EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

E Aquisicao e aplicacdo de conhecimentos. 20%
<
2
E 0 o Desenvolvimento das capacidades essenciais 30%
ug 3
=/ w
O
|
I
zZ
o]
O
Assiduidade 4%
" Pontualidade 4%
ﬁ Cumprimento das regras basicas na sala de aula 5%
o] . S,
Z:' Respeito por si proprio e pelos outros 6%
i © Cooperacdo com 0s outros %
ﬂ B Fraternidade para com os colegas 4%
&) .
D Trabalho autonomo 4%
— L . . . . .
< Participag&o na vida da comunidade e exercicio de cidadania 6%
|
o~ Participagdo e empenho nas atividades propostas 7%
Responsabilidade em trazer o material necessério. 3%

¢ Dada a especificidade desta disciplina no que concerne a aquisicéo, reflexdo, fundamentacao e

vivéncia concreta de atitudes e valores, a avaliacdo atribuida na avaliagdo serd de 50% para

cada um dos dominios.
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Perfil das aprendizagens — EMRC

DOMINIOS

SECUNDARIO

Religido e Experiéncia
Religiosa

A. Compreender o que sao o fendmeno religioso e a experiéncia
religiosa.

B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da
historia.

C. Identificar o nacleo central das varias tradigGes religiosas.

D. Promover o dialogo inter-religioso como suporte para a
construcdo da paz e a colaboracao entre 0s povos.

Cultura Crista e Viséao
Cristd da Vida

E. Identificar o nucleo central do Cristianismo e do catolicismo.
F. Conhecer a mensagem e cultura biblicas.
G. ldentificar os valores evangélicos.

H. Articular uma perspetiva sobre as principais propostas doutrinais
da Igreja Catdlica.

I. Conhecer o percurso da Igreja no tempo e o seu contributo para a
construcéo da sociedade.

J. Descobrir a simbdlica crista.

K. Reconhecer exemplos relevantes do patriménio artistico criados
com um fundamento religioso.

L. Estabelecer um dialogo entre cultura e fé.

Etica e Moral

M. Reconhecer a proposta do agir ético cristdo em situa¢des vitais
do quotidiano.

N. Promover o bem comum e o cuidado do outro.

O. Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a
comunidade e mundo.

P. Identificar o fundamento religioso da moral crista.

Q. Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa
humana
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CURSOS PROFISSIONAIS TECNICO DE CONTABILIDADE (CPTC);
TECNICO DE GESTAO (CPTG) E TECNICO DE RECECAO (CPTR)

CGA, CFEA, OGE E GST (CPTC)/ GST, CF E CFEA (CPTG) / ACL, ITM (CPTR)

As disciplinas de Contabilidade Geral e Analitica, Calculo Financeiro e Estatistica Aplicada e
Organizacdo e Gestdo Empresarial do Curso Profissional Técnico de Contabilidade, as
disciplinas de Gestdo, Contabilidade e Fiscalidade e Calculo Financeiro e Estatistica
Aplicada do Curso Profissional Técnico de Gestdo e as disciplinas de Administracéo,
Contabilidade e Legislacdo e de Informagéo Turistica e Marketing do Curso Profissional
Técnico de Rececao tém as seguintes ponderag¢des (modulo a médulo):

Conhecimentos | Aptidbes e Atitudes

80 % 20%

A avaliacdo de conhecimentos sera feita com testes, trabalhos e outros, em niumero e
tipo a definir por cada professor de acordo com a turma especifica e respetiva matéria, e
terdo todos a mesma ponderacao.

A classificagdo a atribuir em cada modulo sera sempre calculada com a média

aritmética de todas as classificagdes parciais obtidas, nos diferentes itens avaliados.
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ECONOMIA E DIREITO DAS ORGANIZACOES

As disciplinas de Economia e Direito das Organizacdes tém as seguintes ponderagdes:

Conhecimentos
- Testes e/ou trabalhos que os substituam 70%
- Trabalhos de casa, trabalhos e atividades na
aula, intervencdo na aula, pequenos trabalhos | 10%
de grupo

Aptiddes e Atitudes 20%

Quando as orientacdes metodolédgicas/contetdos dos médulos a avaliar impuserem

tipos especificos de avaliacao, a parcela de conhecimentos sera de 80%.

Aptiddes e Atitudes

Parametros de avaliacdo

Cotacéo

(0 a 20 valores)

Relacionamento interpessoal (professor e alunos)

Cumprimento de regras

Empenho nas aprendizagens

Autonomia no exercicio das suas atividades

Sentido de responsabilidade

Média em APTIDOES E ATITUDES

NOTA: A média, arredondada as décimas, tera a ponderacdo de 20% na avaliacéo de cada

maodulo.
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AREA DE INTEGRACAO

Estes critérios visam permitir e aglutinar as diferentes metodologias seguidas pelos diversos
professores que lecionam a disciplina de Area de Integrag&o nos cursos profissionais.

“Dado que a organizacao das aprendizagens se faz por médulos, deverao realizar-se momentos
de avaliacdo no final de cada um deles. Essa avaliacdo, conforme indicacdo no programa da
disciplina, devera “materializar-se em tarefas diversificadas que acompanham e fixam a aquisicdo
de saberes, ao mesmo tempo que conferem relevancia as competéncias de iniciativa, criatividade,
responsabilidade, organizagdo e autonomia por parte do aluno”.(Excertos do programa)

Face as caracteristicas da disciplina e as orientacdes metodoldgicas e de avaliacdo, esta podera
revestir a forma de uma sintese escrita, um teste, um trabalho individual ou de pequeno grupo,
apresentacéo oral e escrita de um trabalho, a organizacdo e coordenacdo de um debate, conforme

o professor julgue ser mais adequado ao tema-problema e/ou ao modulo em avaliagao.
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FORMACAO EM CONTEXTO DE TRABALHO (CPTG E CPTC)

Competéncias Organizacionais e Relacionais 20 Ano | 3° Ano Interve-

(20%) niente
Integracao na entidade de acolhimento 5% X X ME
Assiduidade/pontualidade/responsabilidade 5% X X ME
Relacbes humanas 5% X X ME
Capacidade de organizacéo 5% X X ME

Competéncias Técnicas (60%) X X
Execucao de tarefas 10% X X ME
Autonomia 10% X X ME
Aplicacdo de conhecimentos 10% X X ME
Aquisicdo de conhecimentos 10% X X ME
Flexibilidade de adaptacdo a novas tarefas 10% X X ME
Qualidade do trabalho realizado 10% X X ME
Intermédia (= 80%)
Relatério (20%)
Qualidade do relatdrio 10% X X POFCT
Apresentacao do relatorio 10% X X POFCT
M2
Total 100% M1
FCT
Notas:

-ME: Monitor na Entidade de Acolhimento;

-POFCT: Professor Orientador da Formacdo em Contexto de Trabalho.

-A todos os elementos de avaliacéo € atribuida uma classificacao de 0 a 20 valores;

-M1 = Média intermédia ponderada do 2.° ano, arredondada as décimas;

-M2 = Média ponderada do 3.° ano, arredondada as unidades;

-FCT = M1 x 1/3 + M2 x 2/3 = Classificacdo final da Formacdo em Contexto de

Trabalho arredondada as unidades.
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PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL (CPTG E CPTC)

QUANDO ELABORADA E DISCUTIDA NO PROPRIO ANO LETIVO

1 | Preparacdo do Produto Trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo 20%
Qualidade do produto 20%

2 | Produto e relatorio final
Redacéo do relatério 20%
5 Apresentacio oral e Objetividade e desenvoltura na exposicéo oral 20%
defesa Dominio do produto por parte do aluno 20%

Total | 100%

QUANDO ELABORADA E DISCUTIDA EM ANO LETIVO SEGUINTE

Qualidade do produto 40%
2 | Produto e relatorio final
Redacéo do relatério 20%
5 Apresentacéo oral e Objetividade e desenvoltura na exposigéo oral 20%
defesa Dominio do produto por parte do aluno 20%
Total | 100%
Notas:

1 — O professor orientador da PAP atribui a sua avaliagdo, entre 0 e 20 valores, ao critério 1,
guando se aplica.

2 - Cada um dos elementos do jari atribui a sua avaliacdo, entre 0 e 20 valores, para cada
um dos critérios 2 e 3, seguindo estes procedimentos:

2.1 - O produto e respetivo relatério final sdo analisados e avaliados antes da sua
apresentacao publica.

2.2 - A qualidade da apresentacéo oral é verificada durante a defesa da PAP perante
o jari.

2.3 - O dominio do produto por parte do aluno é também analisado durante a defesa
da PAP, podendo os elementos do juri, de per si, colocar questdes ao aluno.

2.4 - Na reunido de avaliagdo tém de estar, pelo menos, 4 elementos do jari segundo
a definicéo legal (Portaria n® 74-A/2013).

3 - A nota final da PAP, arredondada as unidades, é a média ponderada das classificactes
atribuidas, por todos os elementos do juri, para cada um dos critérios.

4 - No final de cada sessdao, o juri retne para ratificar as avaliagdes compiladas e tomar uma
decisao final sobre a nota a atribuir a cada aluno, devendo dessa reunido ser lavrada ata, a
qual é, depois de assinada por todos os elementos do juri, remetida ao 6rgdo de direcao da
escola.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES
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2.° CICLO

EDUCACAO FiSICA

Na disciplina de Educacao Fisica os alunos sao avaliados tendo em atencao as "Aprendizagens Essenciais

de Educacdo Fisica" (AEEF) - Despacho n.2 6944-A/2018 de 19 de julho, que corporizam o desenvolvimento
das competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria - Despacho n.2 6478/2017
de 26 de julho.

Considerando a especificidade da disciplina e a exclusividade do seu contributo, as areas de competéncia a privilegiz

sdo: "Consciéncia e dominio do corpo”, "Bem estar, satide e ambiente" e "Relacionamento interpessoal”.

S3o trés as areas das "Aprendizagens Essenciais" a avaliar:

AREA DAS ATIVIDADES FiSICAS E DA APTIDAO
FISICA

Avalia o desempenho do aluno nas diversas atividades 70%
fisicas e desportivas consideradas nas "Aprendizagens
essenciais" da disciplina, bem como a aptidao fisica.

AREA DOS CONHECIMENTOS

Aprendizagens Avalia de que forma o aluno consegue identificar as
Essenciais de capacidades fisicas: resisténcia, forca, velocidade,

- .. flexibilidade, agilidade e coordenacdo (geral), de
Educacao Fisica - acordo com o esforgo realizado.

10%

. AREA DAS ATITUDES
Areas de avaliacao
Avalia no aluno o respeito que manifesta pelas
capacidades e dificuldades dos outros, o cumprimento 20%
de regras de relacionamento com colegas, adversarios
e professores ,a assiduidade ,a pontualidade, o inte-
resse pelas atividades, o empenho no éxito pessoal

e de grupo e o cumprimento de regras de seguranga

e higiene.
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PERFIL DO ALUNO PARA CADA NIVEL DE CLASSIFICACAO

NIVEL 1

Apresenta grandes dificuldades na execuc¢do das habilidades gimnicas e das técnicas desportivas;
N3do conhece as regras nem a terminologia propria de cada atividade;

Tem grandes dificuldades na resolucdo das situac¢des praticas que se Ilhe deparam, quer individual
guer coletivamente;

Tem muitas dificuldades em integrar-se num grupo/equipa;

N3o cumpre as normas de organizacao das atividades;

N3do cumpre as normas de higiene e seguranca;

N3o se interessa pelas atividades.

NIVEL 2

Apresenta algumas dificuldades na execucdo das habilidades gimnicas e das técnicas desportivas;
Conhece apenas algumas regras e alguma terminologia prépria de cada atividade, que ndo aplica
corretamente;

Tem dificuldades em resolver com eficdcia as situacdes praticas que se lhe deparam, quer
individual quer coletivamente;

Tem dificuldade em integrar-se num grupo/equipa;

Com frequéncia, ndo cumpre as normas de organizacao das atividades;

Com frequéncia, ndo cumpre as normas de higiene e seguranca;

Sé se interessa por algumas atividades.

NIVEL 3

Executa, ainda que com alguma incorregao, a generalidade das habilidades gimnicas e das técnicas
desportivas;

Conhece e aplica razoavelmente as regras e a terminologia das diferentes atividades;

Resolve com eficdcia, grande parte das situa¢des praticas que lhe surgem, quer individual quer
coletivamente;

Integra-se satisfatoriamente num grupo/equipa;

Cumpre a generalidade das normas de organizagdo das atividades;

Cumpre regularmente as regras de higiene e seguranga;

Interessa-se pela generalidade das atividades.

NIVEL 4

Executa com correcdo as habilidades gimnicas e as técnicas desportivas;

Conhece e aplica as regras e a terminologia das diferentes atividades;

Resolve com eficiéncia as situacdes praticas que lhe surgem, quer individual quer coletivamente;
Integra-se num grupo/equipa e colabora ativamente na procura das melhores solugées;

Cumpre as normas de organiza¢do das atividades;

Cumpre as normas de higiene e seguranca;

Interessa-se por todas as atividades.
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NIVEL 5

e Executa corretamente as habilidades gimnicas e as técnicas desportivas;

e Conhece e aplica corretamente as regras e a terminologia das diferentes atividades;

e Resolve eficazmente as situac¢des praticas que lhe surgem, quer individual quer coletivamente;
e E um elemento preponderante na organizagdo do seu grupo/equipa;

e Cumpre todas as normas de organizagdo das atividades;

e Cumpre sempre as normas de higiene e seguranca;

e E muito interessado e responsavel em todas as atividades.

AVALIACAQ ESPECIAL PARA ALUNOS COM ATESTADO MEDICO

A avaliagdo dos alunos dispensados da componente motora das aulas de
Educacao Fisica devidamente justificada de acordo com os meios legais, por
periodos prolongados de tempo ou durante todo o ano letivo, assenta em
duas areas: A— SOCIO-AFETIVO e B- COGNITIVO

A — SOCIO-AFETIVO

E assiduo e pontual e cumpre as normas e

25 %
regulamentos da escola
SOCIO-AFETIVO
Relaciona-se com cordialidade e respeito pelos
seus colegas, cooperando ativamente na Ny
0

preparacao e organizacao das atividades de aula,
revelando responsabilidade.

B- COGNITIVO

Conhece e interpreta corretamente os conteudos tedricos abordados em aula,
procurando amplia-los e consolida-los.

A avaliacdo sera feita através dos relatorios das aulas/testes. O peso deste
instrumento de avaliacao € o seguinte:

- Relatorios das Aulas/Testes — 50 %
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Aprendizagens especificas (5.° ano)

Tendo em conta o Curriculo Nacional do Ensino Basico e a realidade escolar do
nosso estabelecimento de ensino, quer em termos fisico (instalacdes desportivas),
guer em pessoal docente e discente, seleccionamos as aprendizagens especificas
gue a seguir se apresentam.

Perfil das aprendizagens especificas 5° Ano

Pretende-se que em todas as modalidades abordadas os alunos participem
activamente nas aulas, interessando-se e empenhando-se nas actividades propostas;

Conhecam os gestos técnicos especificos de cada modalidade e os apliquem em
diversos contextos e situagoes;

Sejam assiduos e pontuais.

Jogos Pré-Desportivos

O aluno:

Coopera com os companheiros, na apresentagcédo e organizagdo dos jogos, € na
escolha das accgfes favoraveis ao éxito pessoal e de grupo (adequadas ao objectivo e
as regras do jogo).

Aceita as decisdes da arbitragem e trata os colegas e os adverséarios com igual
respeito e cordialidade, evitando acgfes que ponham em risco a sua integridade
fisica, mesmo que isso implique desvantagem no jogo.

Nos jogos coletivos com bola, tais como: Rabia, Jogo dos Passes, Bola ao Poste,
Bola ao Capitdo, Bola ao Fundo, Jogo das Bases, age em conformidade com a
situacéo:

Recebe a bola com as duas maos, enquadra-se ofensivamente e passa a um
companheiro desmarcado.

Desmarca-se para receber a bola, criando linhas de passe ofensivas.

Dribla para ultrapassar um adversario directo ou para abrir “linhas de passe”, para
rematar/langar ou passar.

Marca o adversario escolhido quando a sua equipa perde a bola, procurando
dificultar a recepcéo, o passe, o drible ou a finalizacdo, e tentando recuperar a posse
de bola.

Ginastica
Coopera com os companheiros nas ajudas e correc¢des que favorecem a melhoria

das suas prestacbes, garantindo condicdbes de seguranca pessoal e dos

companheiros, e colabora na preparacao, arrumacéao e preservacao do material.
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SOLO - 1° Nivel
Realiza em sequéncia de exercicios no solo (em colchfes), que combine as

seguintes destrezas:

- Rolamento a frente engrupado, terminando em pé na mesma direc¢do do

ponto de partida.

- Rolamento engrupado a retaguarda, com repulsdo dos bracos na fase

final, terminando em equilibrio, na direc¢éo do ponto de partida.

- Pino de cabeca, com o alinhamento dos segmentos do corpo, mantendo o
equilibrio (podendo beneficiar do apoio de um companheiro).

- Avido, com o tronco paralelo ao solo e os membros inferiores em

extensdo, mantendo o equilibrio.

- Posi¢cbes de flexibilidade com acentuada amplitude (ponte, espargata

lateral).

- Saltos, voltas e afundos em varias direcgfes, utilizados como elementos

de ligagéo, contribuindo para a harmonia da sequéncia.

2° Nivel
Realiza em sequéncia de exercicios no solo (em colchdes), com encadeamento e

fluidez de movimentos, as seguintes destrezas:

- Rolamento a frente saltado, ap6s alguns passos de corrida e chamada a pés

juntos, terminando em equilibrio.

- Rolamento a retaguarda, com repulsdo dos bragos na fase final, terminando em

equilibrio com as pernas unidas e estendidas na direccdo do ponto de partida.

- Roda, com o ritmo dos apoios correcto e marcada extensdo dos segmentos
corporais, terminando em equilibrio com bragcos em elevacao lateral, na direccdo do

ponto de partida.
- Posicdes de flexibilidade com acentuada amplitude (ponte, espargata frontal).

Realiza pino de bracos, em situacdo de exercicio, com 0 apoio de um
companheiro, com 0s segmentos do corpo alinhados e em extensdo, seguido de

cambalhota a frente.
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MINI-TRAMPOLIM- 1° Nivel

Apo6s corrida efectua chamada com elevacdo rapida dos bracos e recepgéo

equilibrada no colchdo de queda, realizando os seguintes saltos:

- Em extensao (vela), colocando a bacia em ligeira retroversdo durante a fase

aérea do salto.

- Engrupado, com o fecho dos membros inferiores em rela¢do ao tronco, na fase

mais alta do voo, seguido de abertura rapida.

- Carpa de pernas afastadas, realizando o fecho das pernas, estendidas,
relativamente ao tronco, pouco antes de atingir o ponto mais alto do salto, seguida de
abertura rapida.

- Rotacao de 180° com corpo contraido e em completa extensao.

2° Nivel
- Carpa de pernas juntas, realizando o fecho das pernas unidas e em extenséo,

relativamente ao tronco, no ponto mais alto do salto, seguida de abertura rapida.
- Rotacao de 360° com corpo contraido e em completa extenséo.

- Rolamento saltado, corpo em extensao apés a saida do aparelho, ligeiramente
para cima e para a frente, bracos em extensao, colocacdo das maos no colchdo com

enrolamento progressivo do corpo, terminando em pé com equilibrio.
TRAVE BAIXA

Em equilibrio elevado realiza encadeamento das seguintes habilidades, utilizando

a posicao dos bracos para ajudar a manter o equilibrio:
- Marcha para a frente e atras olhando em frente.
- Meia volta com balanco de uma perna.
BARRA FIXA
Realiza com seguranca:

- Rolamento a frente partindo de apoio ventral sem interrupcdo do movimento e com

saida controlada.

- Balancos atras e a frente e saida equilibrada a retaguarda.
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- Balangos laterais, com o0s membros inferiores em extensdo progredindo

lateralmente na barra.

PLINTO/BOCK - 1° Nivel

Apbs corrida efectua chamada com dois pés no reuther, colocacdo das maos a
largura dos ombros, elevacdo da bacia e recepcao equilibrada no colchdo de queda,

realizando os seguintes saltos:

- Salto de eixo no boque, com afastamento dos membros inferiores em extensédo e

olhar dirigido para a frente.

- Salto de barreira, ligeira torcdo do tronco (colocando as maos transversalmente)

elevacédo da bacia e simultanea flexdo dos membros inferiores.

- Salto de coelho seguido de salto de eixo, colocagdo dos pés no inicio do plinto e as
maos a saida do mesmo, elevacdo da bacia com simultanea repulsdo dos membros

inferiores executando afastamento dos membros inferiores.

- Rolamento a frente no plinto longitudinal, colocagdo dos pés e das maos no inicio
do plinto, enrolamento progressivo, mantendo os membros inferiores em extenséo

durante o rolamento.

2° Nivel

- Rolamento a frente no plinto longitudinal, colocacdo das méos no plinto a largura

dos ombros, mantendo os membros inferiores estendidos durante o rolamento.

- Salto entre maos no boque, colocagédo das maos no aparelho a largura dos ombros,
forte impulséo, rapida flexdo dos membros inferiores com compassagem dos mesmos

entre as maos e rapida extensdo dos m.i..

PARALELAS SIMETRICAS — 1° Nivel

Nos diferentes elementos técnicos efectua uma impulsdao forte para cima e
ligeiramente para a frente agarrando os banzos com as maos a saida apds balanco

efectua uma ligeira flexdo dos m.i para uma recepc¢ao equilibrada:

- Coloca-se entre os banzos das paralelas, em pega radial mantendo o corpo
na vertical e executa deslocamentos para a frente avancando uma mao de cada

vez, mantendo o peso do corpo ho m.s. de apoio.
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- Coloca-se entre os banzos das paralelas, em pega radial mantendo o corpo
na vertical e executa balangos progressivamente mais amplos, no sentido antero-
posterior, com acdo de bascula¢do do corpo descontraido, apoio das méaos firme e

mantendo os bragcos em extenséo.

- ApGs balancos e aproveitando o impulso, sem tirar as maos dos banzos,

elevacado da bacia e afastamento dos m.i. colocando cada perna num banzo.

2° Nivel
- Coloca-se entre os banzos das paralelas, em pega radial mantendo o corpo

na vertical e executa deslocamentos para a frente e para tras avancando uma mao

de cada vez, mantendo o peso do corpo no m.s. de apoio.

- Coloca-se entre os banzos das paralelas, em pega radial mantendo o corpo
na vertical e executa balancos elevando a bacia acima dos banzos, no sentido
antero-posterior, com agéo de basculagdo do corpo descontraido, apoio das maos

firme e mantendo os bragos em extenséo.

N

- ApoOs deslocamento a frente executa balangos, durante o movimento
ascendente no ponto mais alto forte impulsao do corpo em tonicidade e simultanea
repulsdo das maos de forma a efetuar uma saida ampla e descrevendo um ligeiro

arco.

Futebol

O aluno:

Coopera com os companheiros, quer nos exercicios, quer no jogo, escolhendo
as acOes favoraveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as indicacbes que lhe

dirigem e aceitando as opc¢oes e falhas dos seus colegas.

Aceita as decisdes da arbitragem, identificando os respetivos sinais e trata com
igual cordialidade e respeito os companheiros e os adversarios, evitando acdes que
ponham em risco a sua integridade fisica, mesmo que isso implique desvantagem no

jogo.

Conhece o objetivo do jogo, a funcdo e o modo de execucdo das principais

ac0es técnico-tacticas e as suas principais regras:
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a) Inicio e recomeco do jogo,

b) Marcacao de golos,

c¢) Bola fora e langamento pela linha lateral,
d) Canto e pontapé de canto,

e) Principais faltas e incorrecdes,

j) Marcacao de livres e de grande penalidade,

g) Bola pela linha de fundo e reposicdo da bola em jogo, adequando as suas
accoes a esse conhecimento.

Em situacdo de jogo (3x3; 5 x 5; 7x7):

Recebe a bola, controlando-a e enquadra-se ofensivamente; simula e ou
finta, se necessério, para se libertar da marcacdo, optando conforme a leitura da

situacao:

= Remata, se tem a baliza ao seu alcance.

= Passa a um companheiro em desmarcacdo para a baliza, ou em apoio,
combinando o passe a sua propria desmarcacao.

= Conduz a bola, de preferéncia em progressdo ou penetragdo para rematar
ou passar.

" Desmarca-se utilizando fintas e mudancas de direc¢do, para oferecer
linhas de passe na direccdo da baliza e ou de apoio (de acordo com a
movimentagao geral), garantindo a largura e a profundidade do ataque.

= Aclara o0 espaco de penetragdo do jogador com bola e ou dos
companheiros em desmarcacgéao para a baliza.

= Logo que perde a posse da bola (defesa), marca o seu atacante,
procurando dificultar a acgao ofensiva.

= Como guarda-redes, enquadra-se com a bola para impedir o golo. Ao
recuperar a bola, passa a um jogador desmarcado.

Realiza com oportunidade e correccdo global, no jogo e em exercicios critério, as

accoes:
1) Recepcao de bola
2) Remate,

3) Remate de cabeca
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4) Conducéo de bola
5) Drible

6) Finta

7) Passe

8) Desmarcacéao

9) Marcacao

Voleibol
O aluno:

Coopera com os companheiros em todas as situagdes, escolhendo as acgbes
favoraveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as indicacdes que lhe dirigem e as

opcoes e falhas dos colegas.

Conhece o0 objectivo do jogo, identifica e discrimina as principais ac¢fes que o

caracterizam: servico, passe, recepcao e finalizagéao.

Conhece as regras essenciais do jogo de Voleibol: dois toques, transporte,
violagdo da linha divisoria, rotacdo ao servico, nUmero de toques consecutivos por

equipa e toque na rede.

Serve por baixo, a uma distadncia de 3 a 5m da rede, fazendo com que a bola

transponha a rede e caia dentro do campo oposto.

Como receptor, recebe a bola em passe ou em manchete (de acordo com a
trajectdria da bola), posicionando-se correcta e oportunamente, de modo a imprimir a

bola uma trajectéria alta.

Joga com os companheiros (2x2), num espaco reduzido, escolhendo o elemento
técnico mais adequado de acordo com a trajectoria da bola, colocando-a numa zona

de dificil recepgéo/defesa.

Inicia o jogo através de servigco por baixo e desloca-se rapidamente para a zona de

gueda da bola.

Utiliza os trés toques de forma a construir a jogada, passando a bola em
condicOes (altura e velocidade) ao colega. Realiza o segundo toque em passe sempre

gue possivel.
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Basquetebol

O aluno:

Coopera com os companheiros, em todas as situacdes, escolhendo as ac¢fes favoraveis ao
éxito pessoal e do grupo, admitindo as indicacbes que Ihe dirigem e aceitando as opcdes e
falhas dos seus colegas.

Aceita as decisdes da arbitragem e trata com igual cordialidade e respeito os companheiros
e os adversérios evitando ac¢des que ponham em risco a sua integridade fisica, mesmo que
isso implique desvantagem no jogo.

Conhece o objetivo do jogo, a funcdo e o modo de execucdo das principais acc¢des
técnico-tacticas e as regras:

a) formas de jogar a bola

b) inicio e recomeco do jogo

¢) bola fora

d) passos

e) dribles

g) faltas pessoais, adequando as suas acg¢oes a esse conhecimento.
Em situacdo de jogo 3x3 (meio-campo) e 5x5 (campo inteiro):

= Recebe a bola com as duas méos e assume uma posicdo facial ao cesto
(enquadra-se ofensivamente) tentando ver o conjunto da movimentagdo dos
jogadores e, de acordo com a sua posic¢ao:

= Lanca na passada ou parado de curta distancia, se tem situacdo de langcamento
(cesto ao seu alcance, vantagem ou livre do defesa);

» Passa com seguranca, utilizando passe de peito ou picado caso exista um colega
desmarcado em posigéo ofensiva;

» Dribla, se tem espaco livre a sua frente, para progredir no campo de jogo e ou
para ultrapassar o seu adversario directo, aproximando a bola do cesto, para
lancamento ou passe a um jogador (preferencialmente em posigdo mais ofensiva);

= Desmarca-se oportunamente, criando linhas de passe ofensivas (a frente da linha
da bola), mantendo uma ocupacéo equilibrada no espaco.

= Quando a sua equipa perde a posse de bola, assume de imediato uma atitude
defensiva marcando o seu adversario directo, colocando-se entre este e 0 cesto
(defesa individual).

» Participa no ressalto, sempre que ha lancamento, tentando recuperar a posse da

bola.
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Atletismo

O aluno:

1 — Coopera com os companheiros, aceitando as indicagcbes e cumprindo as
regras que garantam as condicbes de seguranca, preparagcdo, arrumacgao e

preservacdo do material.

2 — Efetua corrida de velocidade (40m), com partida de pé, acelera até a
velocidade maxima, mantendo uma elevada frequéncia de movimentos; realiza apoios
activos sobre a parte anterior do pé, com extensao da perna de impulsdo e termina

sem desaceleracao nitida.

4 — Efetua salto em altura com técnica de tesoura, realizando corrida de balanco,
apoio activo e extensdo completa da perna de impulsdo com elevacdo energética e
simultdnea dos bragos e da perna de balanco; transposi¢do da fasquia com pernas

em extensao e recepcéo em equilibrio no colchdo de quedas ou caixa de saltos.

5 — Lanca a bola (tipo hoéquei ou ténis) dando trés passadas de balanco em
aceleracdo progressiva, com o braco flectido e o cotovelo mais alto que o ombro (na

direccéo do langcamento).

Raguetas

O aluno:

Coopera com os companheiros nas diferentes situagfes, aceitando as opgdes e
falhas dos seus colegas, e tratando com igual cordialidade e respeito os parceiros e

os adversarios.

Conhece o objectivo do jogo, a sua regulamentacdo basica e identifica e interpreta as

condi¢cBes que justificam a utilizagcdo diferenciada dos seguintes tipos de batimento:

a) Clear — quando o volante descreve trajectérias altas, batendo o volante no

movimento continuo, por cima da cabeca e a frente do corpo.

b) Lob - na devolugdo do volante com trajectdrias abaixo da cintura, batendo o

volante num movimento continuo avancando a perna do lado da raqueta.

¢) Servico — para iniciar o jogo ou sempre que ganha servigco ou concretiza ponto,

efectuando batimento baixo de forma a descrever uma trajectéri “cruzada”.
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Em situacdo de exercicio/jogo formal 1x1, num espago pré- definido:

Mantém uma posicao base com os joelhos ligeiramente flectidos e com a perna do
lado da raqueta avancada, regressando a posicao inicial ap6s cada batimento, em
condicbes favoraveis a execucao de novo batimento.

Desloca-se com oportunidade, para conseguir 0 posicionamento correcto que
favoreca o batimento equilibrado, antecipando-se a queda do volante e de forma a

enviar o volante para o espaco longe do adversario.

Andebol

O aluno:

Coopera com os companheiros para o alcance do objectivo dos Jogos Desportivos

Colectivos, desempenhando com oportunidade e correcgdo as acgdes solicitadas pelas

situacBes de jogo, aplicando a ética do jogo e as suas regras.

Identifica e descreve as principais acg¢des e regras que caracterizam o jogo:

Inicio e recomeco do jogo;

Duracéo

Marcacao de golos e sistema de pontuagéo;
Bola fora/Reposicao da bola em jogo;
Substituicdes;

Faltas e incorreccdes: limitacdes, contacto com a bola, passos, dribles,

violagbes, sancoes.

Conhece o objectivo do jogo, a funcdo e o modo de execugdo das principais acc¢oes

técnico-tacticas: passe de ombro, passe picado, recepcdo, remate em salto,

desmarcacdao, drible, finta, marcacdo HxH, quando recebe a bola vira-se para a baliza

adverséria, afasta-se do portador da bola, ocupa o espaco equilibradamente.

Em situacdo de jogo reduzido 3x3 e 5x5:

ApOs recuperacgéo da posse de bola:

Desmarca-se oferecendo linhas de passe, utilizando, se necessario, fintas e
mudancas de direccéo.

Opta por passe a um jogador em posicdo mais ofensiva ou por drible em
progressao para finalizar.

Remata se recebe a bola em condi¢cdes favoraveis, utilizando, se necessario,
fintas/mudancas de direccdo para desenquadrar o seu o seu adversério directo.
ApOGs perda da posse de bola assume uma atitude defensiva, marcando o seu
adversario directo (marcacgao individual).
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Aprendizagens especificas (6.° ano)

Tendo em conta o Curriculo Nacional do Ensino Basico e a realidade escolar do
nosso estabelecimento de ensino, quer em termos fisico (instalacdes desportivas),
guer em pessoal docente e discente, seleccionamos as aprendizagens especificas
gue a seguir se apresentam.

Aprendizagens especificas 6°Ano/Fim de ciclo

Pretende-se que em todas as modalidades abordadas os alunos participem
activamente nas aulas, interessando-se e empenhando-se nas actividades propostas;

Conhecam os gestos técnicos especificos de cada modalidade e os apliquem em
diversos contextos e situagoes;

Sejam assiduos e pontuais.

Ginastica
Coopera com os companheiros nas ajudas e correcgdes que favorecem a melhoria

das suas prestagbes, garantindo condicbes de segurangca pessoal e dos

companheiros, e colabora na preparacgédo, arrumagao e preservagdo do material.

Coopera com os companheiros nas ajudas e correcgdes que favorecem a melhoria
das suas prestagcdes, garantindo condicbes de seguranca pessoal e dos

companheiros, e colabora na preparacgédo, arrumagéao e preservagdo do material.

SOLO - 1° Nivel

Realiza em sequéncia de exercicios no solo (em colchfes), com fluidez e

harmonia de movimentos os elementos gimnicos:

- Rolamento a frente com pernas afastadas e em extensédo, terminando em pé na

mesma direc¢do do ponto de partida.

- Rolamento a retaguarda com pernas afastadas, efectuando afastamento das pernas
a passagem da bacia pela vertical dos ombros e repulsdo dos m.i. na fase final,

terminando em equilibrio na direc¢éo do ponto de partida.

- Apoio facial invertido mantendo os segmentos do corpo alinhados e em
extensdo, efectuando uma flexdo dos m.s. e colocando queixo ao peito enrola

terminando em pé.

- Roda, com o ritmo dos apoios correcto e marcada extensdo dos segmentos
corporais, terminando em equilibrio com bragcos em elevacao lateral, na direccdo do

ponto de partida.
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- Posicoes de flexibilidade com acentuada amplitude (ponte, espargata frontal e

lateral).

2° Nivel
- Rolamento a retaguarda com pernas unidas e em extenséo, fechamento do tronco

colocando as maos ao lado da bacia e mantendo as pernas unidas e em extensao forte

impulsdo das mesmas a retaguarda enrolamento do tronco terminando em pé.

- Apoio facial invertido mantendo os segmentos do corpo alinhados e em extensao
durante 3”, efectuando uma flexdo dos m.s. e colocando queixo ao peito enrola

terminando em pé.

- Roda, forte impulsdo apoiando apenas uma mao elevacdo da bacia e marcada
extensdo dos segmentos corporais, terminando em equilibrio com bragos em elevagéo

lateral, na direc¢é@o do ponto de partida.

MINI-TRAMPOLIM - 1° Nivel

- Carpa de pernas juntas, realizando o fecho das pernas unidas e em extensdo,
relativamente ao tronco, no ponto mais alto do salto, seguida de abertura rapida.

- Uma pirueta, efectuando rotacao de 360° com corpo contraido e em completa

extensao.

- Rolamento saltado, corpo em extensdo apés a saida do aparelho, ligeiramente
para cima e para a frente, bracos em extensao, colocacdo das maos no colchdo com

enrolamento progressivo do corpo, terminando em pé com equilibrio.

2° Nivel
- Uma pirueta e meia, efectuando rotagdo de 540° com corpo contraido (o

movimento da cabega acompanha o corpo) e em completa extenséo.

- Salto de peixe, salto amplo com o corpo em extensdo durante todo 0 movimento,
para cima e para a frente, bracos em extenséo, colocacdo das méos no colchdo com

enrolamento progressivo do corpo, terminando em pé com equilibrio.

- Mortal engrupado, apds chamada no aparelho e no ponto mais alto do salto
flexdo dos m.i. com simultanea rotacado sobre a linha dos ombros com rapida abertura

e extensao dos m.i..
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TRAVE BAIXA

Em equilibrio elevado realiza encadeamento das seguintes habilidades, utilizando

a posicao dos bracos para ajudar a manter o equilibrio:
- Avido mantendo o equilibrio.

- Saida em extensdo com meia pirueta e recepc¢ao no colchdo em equilibrio.

BARRA FIXA
Realiza com seguranca:

- Balangos laterais, coordenados com sucessivas cambiadas, mantendo os

membros inferiores em extensao progredindo lateralmente na barra.

- Balancgos atras e a frente e saida equilibrada a frente.

PLINTO/BOCK- 1° Nivel

- Salto de eixo no boque, com afastamento dos membros inferiores em extensao e

olhar dirigido para a frente.

- Rolamento a frente no plinto longitudinal, colocacao das mé&os no plinto a largura

dos ombros, mantendo os membros inferiores estendidos durante o rolamento.

- Salto entre maos no boque, colocagédo das méos no aparelho a largura dos ombros,
forte impulsao, rapida flexdo dos membros inferiores com compassagem dos mesmos

entre as maos e rapida extensdo dos m.i..

2° Nivel
- Rolamento a frente no plinto longitudinal, colocagdo das méos na segunda metade

do plinto a largura dos ombros, mantendo os membros inferiores estendidos durante o

rolamento.

PARALELAS SIMETRICAS - 1° Nivel

- Coloca-se entre os banzos das paralelas, em pega radial mantendo o corpo na
vertical e executa deslocamentos para a frente e para tras avancando uma méao de

cada vez, mantendo o peso do corpo no m.s. de apoio.
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- Coloca-se entre os banzos das paralelas, em pega radial mantendo o corpo na
vertical e executa balancos elevando a bacia acima dos banzos, no sentido antero-
posterior, com acg¢do de basculacdo do corpo descontraido, apoio das maos firme e

mantendo os bragcos em extenséo.

- Apés deslocamento a frente executa balangos, durante o movimento ascendente
no ponto mais alto forte impulsdo do corpo em tonicidade e simultanea repulsdo das

mé&os de forma a efectuar uma saida ampla e descrevendo um ligeiro arco.

2° Nivel
- Ap6s deslocamento a retaguarda executa balancos, durante o movimento
ascendente no ponto mais alto forte impulsdo do corpo a retaguarda em tonicidade e

com simultanea repulsdo das méaos de forma a efectuar uma saida ampla e

descrevendo um ligeiro arco.

- Partindo da posi¢cdo de sentado nos banzos efectua pega radial flexdo das
pernas unidas e sucessiva elevagéo da bacia terminando com as pernas em completa

extensao.

Futebol

O aluno:

Coopera com os companheiros, quer nos exercicios, quer no jogo, escolhendo as
accOes favoraveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as indicagbes que lhe dirigem e
aceitando as opc¢odes e falhas dos seus colegas.

Aceita as decisdes da arbitragem, identificando os respectivos sinais e trata com igual
cordialidade e respeito os companheiros e os adversarios, evitando ac¢bes que ponham em
risco a sua integridade fisica, mesmo que isso implique desvantagem no jogo.

Conhece o0 objectivo do jogo, a funcdo e o modo de execugdo das principais

accOes técnico-tacticas e as suas principais regras:
a) Inicio e recomeco do jogo,
b) Marcacao de golos,
c) Bola fora e langamento pela linha lateral,
d) Canto e pontapé de canto,

e) Principais faltas e incorreccoes,
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j) Marcacéo de livres e de grande penalidade,

g) Bola pela linha de fundo e reposicdo da bola em jogo, adequando as suas

accoes a esse conhecimento.
Em situacao de jogo (3x3; 5 x 5; 7x7):

Recebe a bola, controlando-a e enquadra-se ofensivamente; simula e ou
finta, se necessério, para se libertar da marcacdo, optando conforme a leitura da
situagao:

= Remata, se tem a baliza ao seu alcance.

= Passa a um companheiro em desmarcacdo para a baliza, ou em apoio,
combinando o passe a sua propria desmarcacao.

= Conduz a bola, de preferéncia em progressao ou penetracdo para rematar
ou passar.

. Desmarca-se utilizando fintas e mudangas de direc¢do, para oferecer
linhas de passe na direccdo da baliza e ou de apoio (de acordo com a
movimentagao geral), garantindo a largura e a profundidade do ataque.

= Aclara o espaco de penetragdo do jogador com bola e ou dos
companheiros em desmarcacao para a baliza.

= Logo que perde a posse da bola (defesa), marca o0 seu atacante,
procurando dificultar a ac¢éo ofensiva.

= Como guarda-redes, enquadra-se com a bola para impedir o golo. Ao

recuperar a bola, passa a um jogador desmarcado.

Realiza com oportunidade e correcgdo global, no jogo e em exercicios critério, as
accoes:

1) Recepcéao de bola
2) Remate,

3) Remate de cabeca
4) Conducéao de bola
5) Drible

6) Finta

7) Passe

8) Desmarcagao

9) Marcacao
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Voleibol

O aluno:

Coopera com os companheiros, quer nos exercicios quer no jogo, escolhendo as

accoes favoraveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as indica¢cdes que |he dirigem

e aceitando as opc¢des e falhas dos seus colegas.

Aceita as decisGes de arbitragem, identificando os respectivos sinais, e trata com igual

cordialidade e respeito os colegas de equipa e adversarios.

Conhece o objectivo de jogo, a fungédo e o modo de execucdo das principais execucdes

técnico-tacticas e as regras do jogo:

2 toques

transporte

violacdes da rede e da linha divisoéria
formas de contactar com a bola

namero de toques consecutivos por equipa
bola fora

faltas no servico

rotacdo ao servigo

sistema de pontuacao

Em situacdo de jogo 2x2 e 4x4 num campo reduzido (respectivamente 45 m x 6m e

4,5m x 9m) com a rede aproximadamente a 2 metros de altura:

Serve por baixo, colocando a bola em profundidade, no campo oposto

Recebe o servico em manchete ou com as duas maos por cima (de acordo com
a trajectéria da bola), posicionando-se correcta e oportunamente para
direccionar a bola para cima e para a frente de forma a dar continuidade &s
accOes da sua equipa.

Na sequéncia da recepgdo do servico por um companheiro, posiciona-se
correcta e oportunamente para receber a bola do seu colega em condi¢des de
dar continuidade as acgdes ofensivas, ou enviar a bola em passe colocado para
0 campo contrario (se tem condi¢Bes favoraveis)

Ao passe (2°toque) de um companheiro, posiciona-se para finalizar o ataque,
executando com oportunidade e correccdo um passe colocado (para um espago
vazio) que, de preferencia, dificulte a accao dos adversarios

Na defesa, e se é o jogador mais proximo da queda da bola posiciona-se para,
de acordo com a sua trajectéria, executar um passe alto ou manchete,

favorecendo a continuidade das acc¢des da sua equipa.
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Realiza com oportunidade e correccao no jogo e em exercicios critério as técnicas de:

= passe alto de frente
= manchete

= servico por baixo

Basquetebol

O aluno:

Coopera com os companheiros, em todas as situacdes, escolhendo as ac¢les favoraveis ao
éxito pessoal e do grupo, admitindo as indicagcfes que Ihe dirigem e aceitando as opgdes e
falhas dos seus colegas.

Aceita as decisdes da arbitragem e trata com igual cordialidade e respeito os companheiros
e os adversarios evitando acc¢des que ponham em risco a sua integridade fisica, mesmo que
isso implique desvantagem no jogo.

Conhece o objectivo do jogo, a funcdo e o modo de execugdo das principais

accgOes técnico-tacticas e as regras:
a) formas de jogar a bola
b) inicio e recomeco do jogo
¢) bola fora
d) passos
e) dribles

g) faltas pessoais, adequando as suas ac¢des a esse conhecimento.

Em situacdo de jogo 3x3 (meio-campo) e 5x5 (campo inteiro):

= Recebe a bola com as duas méos e assume uma posicdo facial ao cesto
(enquadra-se ofensivamente) tentando ver o conjunto da movimentacdo dos
jogadores e, de acordo com a sua posicao:

= Lanca na passada ou parado de curta distancia, se tem situacdo de lancamento
(cesto ao seu alcance, vantagem ou livre do defesa);

= Passa com seguranca, utilizando passe de peito ou picado caso exista um colega

desmarcado em posicao ofensiva,
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» Dribla, se tem espaco livre a sua frente, para progredir no campo de jogo e ou
para ultrapassar o seu adversario directo, aproximando a bola do cesto, para
langcamento ou passe a um jogador (preferencialmente em posigdo mais ofensiva);

= Desmarca-se oportunamente, criando linhas de passe ofensivas (a frente da linha
da bola), mantendo uma ocupacéo equilibrada no espaco.

= Quando a sua equipa perde a posse de bola, assume de imediato uma atitude
defensiva marcando o seu adversério directo, colocando-se entre este e 0 cesto
(defesa individual).

» Participa no ressalto, sempre que h& langamento, tentando recuperar a posse da

bola.

Atletismo

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas gerais basicas,
particularmente da resisténcia geral de longa duracéo; da forca rapida; da velocidade de
reaccdo simples e complexa, de execugcdo de frequéncia de movimentos e de
deslocamento; da flexibilidade da forca resistente (esfor¢os localizados) e das destrezas

geral e direccionada;
O aluno:

Efectua uma corrida de estafetas de 4mx50m, recebendo o testemunho na zona de
transmissdo, com controlo visual e em movimento, entregando-o com seguranca e

sem acentuada desaceleracao.

Salto em comprimento com as técnicas de voo na passada com corrida de balanco (6
a 10 passadas) e impulsdo numa zona de chamada. Acelera progressivamente a
corrida com apoio activo e extensdo completa da perna de impulsdo; eleva
energeticamente a coxa da perna livre projectando-a para a frente, mantendo-a em
elevacdo durante o voo (conservando a perna de impulsdo atracada); queda a pés

juntos na caixa de saltos.

Raguetas

O aluno:

Coopera com os companheiros nas diferentes situacdes, aceitando as opcdes e
falhas dos seus colegas, e tratando com igual cordialidade e respeito os parceiros e

os adversarios.
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Conhece o objectivo do jogo, a sua regulamentacao béasica e identifica e interpreta as

condi¢des que justificam a utilizac&o diferenciada dos seguintes tipos de batimento:

d) Clear — quando o volante descreve trajectérias altas, batendo o volante no

movimento continuo, por cima da cabeca e a frente do corpo.

e) Lob - na devolugdo do volante com trajectérias abaixo da cintura, batendo o

volante num movimento continuo avangando a perna do lado da raqueta.

f) Servico — para iniciar o jogo ou sempre que ganha servico ou concretiza ponto,

efectuando batimento baixo de forma a descrever uma trajectori “cruzada”.

Em situacao de exercicio/jogo formal 1x1, num espaco pré- definido:

= Mantém uma posi¢cdo base com os joelhos ligeiramente flectidos e com a perna do
lado da raqueta avancgada, regressando a posicao inicial apés cada batimento, em

condicdes favoraveis a execucao de novo batimento.

= Desloca-se com oportunidade, para conseguir 0 posicionamento correcto que
favoreca o batimento equilibrado, antecipando-se a queda do volante e de forma a

enviar o volante para o espaco longe do adversario.

Andebol

O aluno:

Coopera com 0s companheiros para o alcance do objectivo dos Jogos Desportivos
Colectivos, desempenhando com oportunidade e correcgéo as acgdes solicitadas pelas

situacdes de jogo, aplicando a ética do jogo e as suas regras.
Identifica e descreve as principais acg¢des e regras que caracterizam o jogo:

- Inicio e recomeco do jogo;

- Duracéo

- Marcacao de golos e sistema de pontuacéo;

- Bola fora/Reposicao da bola em jogo;

- Substitui¢des;

- Faltas e incorrecgdes: limitagbes, contacto com a bola, passos, dribles,

violagcdes, sancdes.

Conhece o objectivo do jogo, a funcdo e o modo de execucdo das principais ac¢coes

técnico-tacticas: passe de ombro, passe picado, recepcdo, remate em salto,
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desmarcacao, drible, finta, marcacdo HxH, quando recebe a bola vira-se para a baliza

adverséria, afasta-se do portador da bola, ocupa o espaco equilibradamente.
Em situacado de jogo reduzido 3x3 e 5x5:

= Apds recuperacao da posse de bola:

= Desmarca-se oferecendo linhas de passe, utilizando, se necessario, fintas e
mudancas de direccéo.

= Opta por passe a um jogador em posicdo mais ofensiva ou por drible em
progressao para finalizar.

= Remata se recebe a bola em condi¢cdes favoraveis, utilizando, se necessério,
fintas/mudancas de direc¢cdo para desenquadrar o0 seu o seu adversario directo.

= Apbs perda da posse de bola assume uma atitude defensiva, marcando o seu

adversario directo (marcacao individual).
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EDUCACAO VISUAL - 7.°E 8.° ANOS

Critérios de Avaliagao

A avaliagdo global dos discentes nesta disciplina contempla a avaliagdo diagndstica, uma avaliagdo formativa constante e a avaliagdo sumativa.

Competéncias

Parametros

%

Instrumentos

A (conhecimentos) e

* A aquisicao de conhecimentos e competéncias.

» O desenvolvimento da capacidade de resolugao
de problemas.

* O desenvolvimento da capacidade de analise
critica de objetos, ambientes e sistemas.

¢ Grelhas de observagdo das
aprendizagens dos discentes.

¢ Grelhas de
avaliagdo/classificacdo das UT a
partir de critérios definidos
com base nos dominios
estabelecidos em A).

¢ Grelhas de
avaliacdo/classificacdo dos DAC
a partir de critérios definidos

. » O desenvolvimento da sensibilidade artistica e 80 L
B (capacidades) estética com base nos dominios e
« O desenvolvimento da capacidade de critérios estabelecidos em A),
observacéo. B) e C).
* O aumento da capacidade expressiva e dominio e Formuldrio de
dos meios de expressao e técnicas. heteroavaliacdo, entre pares,
dos trabalhos.
® Formulario para
autoavaliagdo dos discentes
(em papel ou em formato
digital).
* Assiduidade e pontualidade - 3%
» Comportamento e cumprimento de regras
(comportamento e respeito por normas de
funcionamento da aula; comparéncia com o
1 Ari0 3 - 70,
C (atitudes) material necessario a aula) - 7% 20 * Observacdo direta/registo

* Interesse e empenho (realiza as atividades sem
recurso constante a ajuda e ultrapassa
dificuldades; asseio no trabalho e respeito pelas
normas de apresentacdo; entrega dos trabalhos
nos momentos previstos) - 10%

Nivel final de periodo (N)

12p

20p

30p

N1 = avaliagdo do
19 periodo

12 e 22 periodo

N2 = média da avaliagdo do

N3 = média da avaliagdo do
19, 29 e 32 periodo

Classificagdo dos Trabalhos e correspondéncia entre a Meng¢ao Qualitativa e a Mengao Quantitativa

Conhecimentos e capacidades

80%

Atitudes

20%

Fraco Nivel 1 0% a 19%
N3o Satisfaz Nivel 2 20% a 49%
Satisfaz Nivel 3 50% a 69%
Satisfaz bem Nivel 4 70% a 89%
Satisfaz Muito Bem Nivel 5 90% a 100%
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Perfil de desempenho / nivel de operacionalizacdo das aprendizagens essenciais

Nivel 1
(0a
19%)

Nivel 2
(20 a 49%)

Nivel 3
(50 a 69%)

Nivel 4
(70 a 89%)

Nivel 5
(90 a 100%)

1-
Apropriag
doe
reflexdo

30

Raramente

* Reflete sobre as manifestagdes culturais do
patriménio local e global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagao,
landart, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia e
linguagens cinematograficas).

¢ Domina os conceitos de plano, ritmo,
espaco, estrutura, luz-cor, enquadramento,
entre outros — em diferentes contextos e
modalidades expressivas: pintura, escultura,
desenho, design, fotografia, cinema, video,
banda desenhada.

¢ Enquadra os objetos artisticos de diferentes
culturas e periodos histdricos,

tendo como referéncia os saberes da Histdria
da Arte (estilos, movimentos,
intencionalidades e ruturas).

Frequentem
ente

Sempre

2 -
Interpreta
¢aoe
Comunica
¢ao

25

Raramente

¢ Compreende a importancia da inter-relagdo
dos saberes da comunicagdo visual (espago,
volume, cor, luz, forma, movimento,
estrutura, ritmo, entre outros) nos processos
de frui¢do dos universos culturais.

* Relaciona o modo como os processos de
criagdo interferem na(s) intencionalidade(s)
dos objetos artisticos.

¢ Transforma os conhecimentos adquiridos
em novos modos de apreciagdo do mundo.

Frequentem
ente

Sempre

Conhecimentos e capacidades

3-
Experimen
tagdoe
Criagao

25

Raramente

¢ Articula conceitos (espago, volume, cor, luz,
movimento, estrutura, forma, ritmo),
referéncias, experiéncias, materiais e suportes
nas

suas composicBes plasticas.

¢ Manifesta expressividade nos seus
trabalhos, selecionando, de forma intencional,
conceitos, tematicas, materiais, suportes e
técnicas.

* Organiza exposi¢cdes em diferentes formatos
— fisicos e/ou digitais — individuais ou de
grupo, selecionando trabalhos tendo por base
os processos de analise, sintese e comparacdo,
que conjugam as no¢Ges de composi¢cdo e de
harmonia, de acordo com o objetivo
escolhido/proposto.

* Seleciona, de forma auténoma, processos
de trabalho e de registo de ideias que
envolvam a pesquisa, investigacdo e
experimentagao.

Frequentem
ente

Sempre

Atitudes e valores

20

Raramente

® Procura ser auténomo.

® Procura ser respeitador para com o
professor e colegas.

e Tem uma assiduidade regular.

e Tem cuidado na apresentagao dos
trabalhos.

Frequentem
ente

Sempre

As competéncias a seguir enunciadas em cada area de competéncia do “Perfil dos Alunos” foram selecionadas de acordo com o
tipo de aprendizagens a promover para este ano de escolaridade:

LINGUAGENS E TEXTOS
e Utilizar de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos associados as linguas (lingua materna e linguas estrangeiras), a
literatura, a musica, as artes, as tecnologias, a matematica e a ciéncia.

e Aplicar estas linguagens de modo adequado aos diferentes contextos de comunicagdo, em ambientes analdgico e digital.

e Dominar capacidades nucleares de compreensdo e de expressdo nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal.
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INFORMAGAO E COMUNICAGAO

e Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informacgdo, de forma
critica e autonoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade.

e Colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura, utilizando diferentes

tipos de ferramentas (analdgicas e digitais), com base nas regras de conduta préprias de cada ambiente.

RACIOCINIO E RESOLUCAO DE PROBLEMAS

e Interpretar informacgao, planear e conduzir pesquisas.

PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO

 Pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma légica, observando, analisando informagédo, experiéncias ou ideias,
argumentando com recurso a critérios implicitos ou explicitos, com vista a tomada de posi¢do fundamentada.

» Convocar diferentes conhecimentos, de matriz cientifica e humanistica, utilizando diferentes metodologias e ferramentas para
pensarem criticamente.

¢ Desenvolver novas ideias e solugdes, de forma imaginativa e inovadora, como resultado da interagdo com outros ou da reflexdo
pessoal, aplicando-as a diferentes contextos e areas de aprendizagem.

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

* Adequar comportamentos em contextos de cooperagao, partilha, colaboragdo e competicado.

e Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede.

e Interagir com tolerdncia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista,
desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade.

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA

e Estabelecer relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.

¢ |dentificar dreas de interesse e de necessidade de aquisi¢cdo de novas competéncias.

e Consolidar e aprofundar as competéncias que ja possuem, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida.

BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE

* Adotar comportamentos que promovem a saude e o bem-estar, designadamente nos habitos quotidianos, na alimentagédo, nos
consumos, na pratica de exercicio fisico, na sexualidade e nas suas relagées com o ambiente e a sociedade.

e Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural na adogdo de comportamentos que respondam aos grandes
desafios globais do ambiente.

* Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista a
construgdo de um futuro sustentavel.

SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA

* Reconhecer as especificidades e as intencionalidades das diferentes manifestagdes culturais.

* Experimentar processos proprios das diferentes formas de arte;

» Apreciar criticamente as realidades artisticas, em diferentes suportes tecnolégicos, pelo contacto com os diversos universos
culturais.

e Valorizar o papel das varias formas de expressdo artistica e do patrimdnio material e imaterial na vida e na cultura das
comunidades.

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO

* Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para controlar, utilizar, transformar, imaginar e criar produtos e
sistemas.

¢ Executar operagdes técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequada, para atingir um objetivo ou chegar a uma
decisdo ou conclusdo fundamentada, adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou inten¢do expressa.

CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO

* Dominar a capacidade percetivo-motora (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo e estruturagdo espacial e
temporal).

e Ter consciéncia de si proprio a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a estabelecer consigo préprio
e com os outros uma relagdo harmoniosa e salutar.
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PERFIL DAS APRENDIZAGENS DE EDUCACAO VISUAL —2.° CICLO
95° Ano
DOMINIOS:
Técnica
O aluno deve:

e Distinguir caracteristicas de varios materiais riscadores;

e Conhecer caracteristicas de diversos suportes fisicos para representacdo gréfica
(bidimensional);

e Utilizar corretamente materiais basicos de desenho técnico;

e Explorar as potencialidades de diversas técnicas de expressdao com diferentes
materiais riscadores e suportes.

Representacéo

O aluno deve:

e Dominar principios basicos de geometria enquanto elementos de organizacdo da
forma;

e Executar corretamente tracados geomeétricos;

e |dentificar texturas visuais, tateis e funcionais;

e Aplicar texturas em experimentagdes plasticas;

¢ Identificar a estrutura como suporte da forma;

e Dominar a representacdo como instrumento de registo.

Discurso
O aluno deve:

e Conhecer diferentes tipologias de comunicacao;
¢ Distinguir cédigos e suportes utilizados pela comunicacgéo;
e Dominar a comunicagdo como um processo de narrativa visual.

6° Ano

DOMINIOS:

Técnica
O aluno deve:

e Compreender caracteristicas e qualidades da cor;
e Reconhecer a simbologia e o significado da cor;
e Dominar procedimentos sistematicos e metodolégicos.
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Representacdo

O aluno deve:

o Conhecer as interagbes dos objetos no espago;
e Representar elementos fisicos num espaco;
¢ Dominar a representacdo bidimensional.

Discurso
O aluno deve:

e Compreender o conceito de patrimoénio;
e Reconhecer o papel e a influéncia do patrimonio na sociedade;
¢ Reconhecer o papel do discurso no &mbito de trajetérias historicas.

Projeto

O aluno deve:

e Reconhecer principios basicos da criagdo de um discurso;
e Desenvolver a capacidade de avaliagédo na criagdo de um discurso;
o Dominar atividades coordenadas e interligadas para a realizacdo de um objetivo.
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EDUCACAO TECNOLOGICA

Dominios Conhecimentosicapacidades e Atitudes Areas de Competéncia | Instrume | Ponderaco
do Perfildo Aluna ntos de (%)
Avaliaca
o
Apropriagao » [dentifica e utiliza o vocabulario e a linguagem
e Reflexfio praprios das artes visuais em diferentes contextos
= culturais. (4, B, D, G, I, J). = Pesqui
E = » Analisa crificamente narrativas visuais, tendo em s,
E 2 conta as tecnicas e tecnologias artisticas; (A, B, D, selecéo
IR Rt F.I). e
% L] ﬁ » Reconhece atipologia e a funcéo doobjeto de A-Linguagense arganiza
8 e ; arte, design, arquitetura e artesanato de acordo textos céo de
§ =8 com os contextos historicos, geograficos e culturais; | B - Informagdo e informag
m 5 E (A B.D F G) comunicacéo &0,
£ g = | * Seleciona, comautonomia, informacéo relevante. | C—Raciocinioe 25
T = ;I (A B.C DE F]._ _ _ resolugdo de « Fichas
EdC g » compreende asimbologiadaslinguagens problemas de
O le artisticas na comunicacdo visual (A, B, C, D). D— Pensamento trabalha.
% x » Expressa-se visualmente, recorrendo aos critico e
% ' elementos da comunicagéo visual (A, B, C, D, E, pensamento « Trabal
a FJ. criativa has
+ [dentifica diferentes manifestagies culturais do E - Relacionamento produzid
patriménia local e global (A, B, H). interpessoal os pelo
Interprefacd | & = » Ltiliza 0s conceitos especificos da comunicagao | F-Desenvolvimenip aluno. 25
oe C- visual (luz, espago, forma, movimento, ritma, pessoale
Comunicagd | = proporgdo e outros) com intencéo e sentido critico. | autanomia. = Projeto
0 8 o (A, B, D). G- Bem-estar, s de 80
- » Expressaideias, utilizando diferentes meios e salde e ambiente. trabalho
T aa pracessos (pintura, desenho, escultura), de forma H-Sensibilidade (individu
== consciente e com sensibilidade estéfical artistica. estética e artistica. ais au de
< % (B.C.F.H.I). J-Cansciénciae grupo)
2 % * Interpreta os objetos da cultura visual dominio do corpo.
g B {contextos/piblicos); (A, B).
2 =B » Transforma narrativas visuais criando (novos) .
e maodos de interpretacdo. (A, B, C, D, H, ). Registo
Experimentag | = » Desenvolve individualmente e em grupo projetos 5 de 30
doeCragio | 4 de frabalho, recorrendo a cruzamentos auto e
£ _Z 7| disciplinares;(A,B,D,E,J) heteroa
s Eﬁﬁg « Aplica os conhecimentos adquiridos (técnicos, valiaca
F OELTo| o . - 5
g oEous |:|ent!ﬁm5etecnolugms]emexpenmental;ues 0.
i SR plasticas (A C,B,D)
= m% 2% % » Utiliza diferentes materiais, técnicas e suportes
5 % 3§<| adequando-asaintengéio expressiva dassuas
%L £55 3| representacies; (G, |, J).
3 @B % * (Relinventa solugdes para a criacéo de novas
PR imagens relacionando conceitos, materiais, meios e
E técnicas (G, D).
T ° » Manifesta capacidades expressivas e criativas
4 nas suas produgdes; (A B, E, F . H. 1 J).
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DAC

Autonomia:; A- Linguagens e textos

* Iniciativa B - Informacgéioe

s Participagdo e empenho nas atividades comunicagéo

» Manifesta responsabilidade e autonomia na C—Raciocinioe

realizagdo das afividades propostas. resolugdo de
prablemas

D— Pensamento critico
e pensamento criativo
H-Sensibilidade
estetica e artistica

Competéncias civicas/Atitudes
Descritores -
Organizador/Respeitador/Conhecador/Questionador

Responsabilidade

Assiduidade e pontualidade resolugio de

Cumpre regras e normas da disciplina prablemas
Participagdo U— Pensamento critico
Interesse/Empenho e pensamento criativa

Revela autonomia na realizagéo dastarefas
Apresenta capacidade deiniciativa

Compaortamento
Relagéo interpessoal
Colaboracomos outros
Media conflitos

Organizagao
Apresentao material escolar

(rganiza e mastra habitos de higiene e sequranca

no espaco de trabalho e sala de aula.

Reflexdo critica
Cuidado na apresentagéo dostrabalhos

C—Raciocinioe

E - Relacionamento
interpessoal
F-Desenvalvimento
pessoal & autonomia.
(5- Bem-estar, salde e
ambiente.
H-Sensibilidade
estética e artistica.
J-Consciénciae
dominio do corpo.

20

Ponderagéo por periodo
1° Periodo 2° Perioda 3° Periodo
Avaliagdo Final (AF) = 100% oo AF(22°P) + AF(1°P) AF 32p
AF 2°F = > _ Af(3%P) + AF(2°P) + AF(1°P)
- 3
Classificacio _dos instrumentos de avaliagio
% 0ald 20249 50 a 69 70289 90 a 100
. - . . . ) Satisfaz pouco (50 a . Satisfaz Muito
Av. Qualitativa Néo satisfaz fraco Néo satisfaz 55) / Satisfaz (56 a 69) Satisfaz Bem Bem
Nivel 1 2 3 4 5
&)
Niveis de desempenho
O aluno ainda néo atingiu qualquer Aprendizagem Essencial
O aluno néo e assiduo efou pontual. Néo realiza as tarefas propostas nem se faz acompanhar do material escolar. E um
Nivel1 | aluno muito pouca responsavel.
O aluno apresenta um comportamento desadequado ao bomfuncionamento da sala de aula, criando conflitos permanentes
com os colegas elou com o professor. E um aluno pouco colabarativo e néo realiza as tarefas propostas
0O aluno ainda apresenta muitas dificuldades na aquisigéio das Aprendizagens Essenciais
O aluno nem sempre & assiduo ejou pontual Nemsempre realiza as tarefas propostas ou néio o faz de forma responsavel.
Nivel2 | Nem sempre se faz acompanhar do material escolar E um aluno pouco responsavel
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0 aluno apresenta um comportamento ndo satisfaténo, criando conflitos nas suas relagdesinterpessoais comaos colegase
com o professar. E um aluno pouco colabarativo e pouco autonoma na realizagio das tarefas.

O aluno atingiu satisfatoriamente as Aprendizagens Essenciais

O aluno & assiduo e pontual_ Realiza as tarefas propostas com alguma autonomia. Faz-se acompanhar do material escolar
Nivel 3 | E um alunaresponsavel.

0 aluno apresenta um comportamento satisfatario nas relagdes interpessoais com colegase com o professor. E um aluno
colaborativo e revela alguma autonomia na realizacéo das tarefas

0 aluno conseguiu adquinr, comfacilidade, as Aprendizagens Essenciais.

0 aluno & assiduo e pontual Realiza as tarefas propostas com autonomia e faz-se acompanhar do material escolar E um
Nivel 4 | alunoresponsével.

O aluno apresenta um bom comportamento nas relages interpessoais comos colegase com o professor. E um aluna
colaborativo e autdnoma na realizacéo das tarefas.

0 aluno atingiu comfacilidade as Aprendizagens Essenciais, sendo capaz de mobilizar outras aprendizagens mais
complexas.

Nivel 5 | O alunoe assiduo e pontual Realiza sempre as tarefas propostas com autonomia e faz-se sempre acompanhar do material
escolar.

E um aluno muito responsavel.

O aluno apresenta um comportamento excelente nas relagdes com os colegas e com o professor. E um aluno colaborativa
e autonoma na realizagéo das tarefas.
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B

Disciplina: EDUCACAQ TECNOLOGICA - 5° e 6° ano/2* CICLO | 2019/2020
Dominios Conhecimentos/capacidades e Atitudes Areas de Competénciado | Instrumentosde | Ponderaca
Perfil do Aluno Avaliagéio o (%)
Pracessos + Distingue as fases de um projeto/trabalho (B, C, D).
Tecnoldgicos + Identificalrepresenta, necassidades e oportunidades tecnoldgicas A - Linguagens e
decorrentes da observaco e investigagéo de contextos sociais e textos
— comunitarios. (B, C, 1, J). B - Informacéo e
= + Pesquisa, organiza e seleciona informagdo. (E, F, I) comunicagéo
- S + Identifica requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a G- Raciocinio e
8% g concretizacdo de projetos (B, C, 1, J). resolucio de
T E= + Adguire e aplica conhecimentos especificos, recorrendo a problemas
B vocabulario especifico e mobilizando conhecimentos transversais D Pensamento critico
9 § 5 previamente adquiridos de forma pratica e tedrica. (A, B, C, D, F, 1, J) | € pensamento criativo
S35 E «Comunica, através do desenho, formas de representagio gréfica das | E - Relacionamento ) 25
255 ideias e solugdes, ufilizando: esquemas, codificacdes, simbologias e interpessoal . PE‘SEIUISEJS e %
£85 meios digitais. (A, B, C, D, F). F-Desenvohimento selegio de
88 «Compreende a importéncia dos objetos técnicos face & necessidade | Pesseal e autonomia. informacéo &
5 humanos. (A, B, C. D, F, G) G- B_em—estar: salde e organizagéo da
=] ambiente. informacéo.
H-Sensibilidade estética e
artistica. « Fichas de
J- Consciéncia e dominio | trabalho.
do corpo.
Recursos e + Produz artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios 30
Utilizactes = materiais e técnicos (C, 1, J). « Trabalhos
tecnologicas g + Aprecia as qualidades dos materiais através do exercicio sisteméatico produzidos pelo 80%
; dos diferentes sentidos (F, H, J). aluno.
B + Seleciona materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e
§ 3 mecanicas (D: I, J). » Produtos finais
§§ + Investiga, através de expenéncias simples, algumas caracteristicas de agfies praficas
5 8@ de materiais comuns (B, C, D). e experimentais e
253 + Manipula operadares tecnoldgicos. (F, I, J) de projetos de
EE s + Cria solugbes tecnoldgicas afravés da reutilizac&o ou reciclagem de trabalho
SER materiais, tendo em atencéo a sustentabilidade ambiental. A, B, C, D, (individuais,
CES F.GHLJ). pares, grupo ou
B % o + Utiliza as principais técnicas de transformacéo dos materiais, coletivos)
-_% 2% identificando os utensilios e as ferramentas na realizacéo de projetos
= 8 {I.Jd).
% % = + |[dentifica fontes de energia e os seus processos de transformacéo, Fichasftrabalhos
w 2 % relacionando-as com solucdes tecnologicas aplicavels aos projetos (B, (individuais, pares
88 < F. 0. ou de grupo)
= § -é- + Colabora nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de Registos de auto
§ 'g g normas de higiene e seguranca na utilizacéo de recursos tecnoldgicos e heteroavaliagio.
oot (E.F. G, J).
Tecnolagia e + Reconhece o potencial tecnoldgico dos recursos do meio ambiente, 25
Sociedade E o % explicitando as suas fungdes, vantagens e impactos (positivos ou
§ 'g %‘ negativos) pessoais, sociais e ambientais (E, F, G.1, J)
£5 55d *Compreende a evolugio dos artefactos, objetos e equipamentos,
§ ET 8BS estabelecendo relagdes entre o presente e o passado, tendo em conta
S8 T& | contextossociais e naturais (C, D, I).
& S8 2 + Desenvolve projetos/ trabalhos recomendo a cruzamentos
235 % T L disciplinares e manifestando preocupagfies com a conservacdo da
§ & § e % natureza, respeito pelo ambiente e preservando o patriménio. {4, B, C,
SBE 3= |DFGHLJ).
DAC Autonomia A - Linguagens e textos 5%
« Iniciativa B - Informacéo e
+ Participacéo e empenho nas atividades comunicacao
» Manifesta responsabilidade e autonomia na realizago das C— Raciocinio e resolugéo
atividades propostas. de problemas
D— Pensamento critico e
pensamento criativo
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H-Sensibilidade estéfica e
artistica

Competéncias civicas/Atitudes
Descritares - Organizador/Respeitador/Conhecedor/Questionadaor

Responsabilidade
Assiduidade e pontualidade
Cumpre regras e normas da disciplina

Participagéo

Interesse/Empenho

Revela autonomia na realizacdo das tarefas
Apresenta capacidade de iniciativa

Comportamento
Relagdo interpessoal
Colabora com os outros
Media conflitos

Crganizagéo
Apresenta o material escolar

(Organiza e mostra habitos de higiene e seguranga no espago de

trabalho e sala de aula.

Reflexdo critica
Cuidado na apresentacéo dos trabalhos

C— Raciocinio e resolugéo
de problemas

D~ Pensamento crifico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal
F-Dresenvolvimento
pessoal e autonomia.

G- Bem-estar, salde e
ambiente.
H-Sensibilidade estéticae
artistica.

J- Consciéncia e dominio
do corpo.

4%

4%
20%

4%

4%

4%

Ponderacéio por periodo
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
iacso Fi =009 AF(2%P) + AF(12P Af(3%P) + AF(2°%P) + AF(1°P
Avaliagdo Final (AF) = 100% AF29P — ( )2 (12P) AF 39P — f(32F) (3 ) (1=F)
Classificacéo _dos instrumentos de avaliagio
% Dai19 20a49 50 a63 70a8% %0a100
. - P Satisfaz pouco (50 a 55) / - . ;
Av. Qualitativa Néo satisfaz fraco Né&o satisfaz Safisfaz (56 a 60) Satisfaz Bem Satisfaz Muito Bem
Nivel 1 2 3 4 5

Niveis de desempenho

(0 aluno ainda nfo atingiu gqualquer Aprendizagem Essencial
0 aluno néo € assiduo efou pontual. N&o realiza as tarefas propostas nem se faz acompanhar do material escolar. E um aluno muito pouco responsavel.

Nivel 1 | O aluno apresenta um comportamento desadequado ao bom funcionamento da sala de aula, criando conflitos permanentes com os colegas e/ou com o professor. E um aluno
pouco colaborativo e nao realiza as tarefas propostas
0 aluno ainda apresenta muitas dificuldades na aquisiciio das Aprendizagens Essenciais
O aluno nem sempre € assiduo efou pontual. Nem sempre realiza as tarefas propostas ou néio o faz de forma responsavel. Nem sempre se faz acompanhar do material

Nivel 2 | escolar. E um aluno pouco responsavel

(O aluno apresenta um comportamento néo safisfatorio, criando conflitos nas suas relagbes interpessoais com os colegas e com o professor. E um aluno pouco colaborativo e
pouco autdnomo na realizacio das tarefas.

O aluno atingiu satisfatoriamente as Aprendizagens Essencials
O aluno € assiduo e pontual. Realiza as tarefas propostas com alguma autonomia. Faz-se acompanhar do matenial escolar. E um aluno responsével.

Nivel 3

0 aluno apresenta um comportamento satisfatorio nas relacbes interpessoais com colegas e com o professor. E um aluno colaborativo e revela alguma autonomia na
realizacho das tarefas

0 aluno consegquiu adguirir, com facilidade, as Aprendizagens Essenciais.

0 aluno € assiduo e pontual. Realiza as tarefas propostas com autonomia e faz-se acompanhar do material escolar. E um aluno responsével.

Nivel 4

0 aluno apresenta um bom comportamenta nas relagdes interpessoais com os colegas e com o professor. E um aluno colaborativo e auténomo na realizacéo das tarefas.

Nivel §

0 aluno atingiu com facilidade as Aprendizagens Essenciais, sendo capaz de mobilizar oufras aprendizagens mais complexas.
O aluno & assiduo e pontual. Realiza sempre as tarefas propostas com autonomia e faz-se sempre acompanhar do material escolar.
E um aluno muito responsavel.

0 aluno apresenta um comportamento excelente nas relagdes com os colegas e com o professor. E um aluno colaborativo e autdnomo na realizacio das tarefas.
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PERFIL DAS APRENDIZAGENS DE EDUCACAO TECNOLOGICA —2.°CICLO

59 Ano

DOMINIOS:

Técnica

O aluno deve:

Distinguir os conceitos de técnica e de tecnologia;

Identificar a influéncia da tecnologia no ambiente natural, humano e construido;
Saber o que é um objeto técnico;

Relacionar a evolucdo historica dos objetos técnicos com a sua repercussao na
evolucédo da sociedade;

Interpretar objetos técnicos, sendo capaz de os decompor e compreender a fungéo
das suas partes.

Representacéo

O aluno deve:

Conhecer a existéncia de diversos tipos de grandeza;
Identificar os respetivos instrumentos de medicéo;
Reconhecer a importancia das medicdes rigorosas;
Interpretar e registar informag¢ao de modo racional e conciso.

Discurso

O aluno deve:

Identificar o vocabulario especifico da area tecnoldgica, utilizando-o0 na comunicacao;
Interpretar instrucdes e esquemas graficos/técnicos;

Organizar e ilustrar informacéo gréafica/técnica, especifica da area tecnoldgica;
Desenvolver capacidades de enumerar, caracterizar e registar os factos observados.

Projeto

Identificar os recursos naturais aplicados na producédo de energia;

Distinguir diferentes fontes de energia (renovaveis e ndo renovaveis);

Reconhecer o impacto social e ambiental da exaustdo das fontes energéticas
naturais;

Reconhecer diversos processos de producado de energia;

Utilizar operadores elétricos no desenvolvimento de projetos, de baixa complexidade.
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6° Ano

DOMINIOS:

Técnica
O aluno deve:

o Identificar diferentes tipos de materiais (papel, argila, téxteis, madeiras e metais);

e Distinguir propriedades fisicas dos diferentes tipos de materiais (cor, brilho, cheiro,
textura, etc.);

¢ Relacionar processos de transforma¢édo de matérias-primas com os materiais;

¢ |dentificar as ferramentas/utensilios mais adequados a transformacao das matérias-
primas em materiais;

e Avaliar o impacto ambiental provocado pelo processo de extracdo das matérias-
primas.

¢ Reciclar e empregar materiais, de forma a reduzir o seu impacto ambiental.

Representacéo

O aluno deve:

¢ |dentificar tipos de movimento quanto a sua variagao no espaco e no tempo;

e |dentificar processos de transformacao e de transmissdo do movimento;

o Representar e desenvolver mecanismos simples, empregando processos de
transmissao/conservacao de movimento.

Discurso

¢ Identificar as fases necessarias para a organizacao e planificagédo de tarefas;
o Compreender a problematica da higiene e da seguranca no local de trabalho;
¢ Discriminar ferramentas e maquinas mais indicadas a cada tarefa;

¢ Identificar as técnicas de fabrico mais indicadas a cada tarefa.

Projeto

O aluno deve:

o Compreender o conceito de estrutura;

¢ Identificar diferentes tipos de estruturas;

o Reconhecer a funcéo das estruturas e dos seus componentes;

¢ Identificar os esforcos a que estdo sujeitas as estruturas (tracdo, compressao, flexao,
torgcéo e corte).

o Desenvolver acbes orientadas para a identificacdo de requisitos e recursos
disponiveis.
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EDUCACAO MUSICAL

. .. Contributo perfil do Ponderagéo
Parametros Instrumentos e técnicas I
R Parcial | Total
* Compreensdo de conceitos e procedimentos.  Avaliagdo individual de conhecimentos
" * Competéncias /Conhecimento de técnicas (testes auditivos, testes escritos, testes
..g especificas e transversais. praticos, questdo aula);
a + Aplicagdo dos conhecimentos. ¢ Fichas de trabalho;
E . . S ABCDGHI
9 * Andlise critica de resultados. * Trabalhos de grupo e/ ou individuais; b c A0%
£ » Utilizagdo expressiva da linguagem § # Trabalhos de projeto; ’
8 musical/técnica. i | *Relatdrios; 80%
* Métodos e técnicas de trabalho. & | » Portefdlio;
@ * Compreensdo e expressio em lingua portuguesa. * Fichas de registo de observagio;
2| w + Capacidade de observagdo, representacdo e *# Caderno diario.
g | = - - ABGDEFRGHL
S | 'S »| expressdo de ideias.
| 23 zac 5 - ] 40%
2 *+ Realizagdo e execugdo de projetos.
g 8 ab,c
[}
* Comportamento (relacionamento interpessoal, EF
a cooperacdo, solidariedade) abde
S
fd * Participacdo (interesse/empenho; £
v atengdo/concentragdo; autonomia na realizagdo de Registo de observacio direta b !c d 20%
2 tarefas; capacidade de iniciativa) r
=]
= * Responsabilidade (assiduidade; pontualidade; EF
< realizagio de tarefas; apresentagdo do material a bJ dea
necessario) T
MNota: AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS WALORES
AVALIA(;.&O A - Linguagens e textos Todas as criangas e jovens devem ser encorajados,

B - Informacio e comunicacdo
C - Raciocinio e resolucio de problemas

nas atividades escolares, a desenvolver e a pér em
pratica valores:

1. Em cada periodo a classificag8o, serd obtida pela

aplicagdo dos fatores de ponderagéo apresentados.

Sera sempre arredondada as unidades.

2. Atendendo a que a avaliagio sumativa é um
processo continuo, a avaliagio no final de cada
periodo, serd obtida com as médias dos resultados
obtidos nos diferentes instrumentos de avaliagéo
desde o inicio do ano letivo até ao momento da
avaliagdo e a soma da média da ponderagdo
relativa aos valores.

[ - Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, satide e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

1 - Consciéncia e dominio do corpo.

a - Responsabilidade e integridade
b - Exceléncia e exigéncia

¢ - Curiosidade, reflexdo e inovacdo
d - Cidadania e participacio

e - Liberdade
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PERFIL DO ALUNO PARA CADA NIVEL DE CLASSIFICACAO

Nivel 1

o A falta de assiduidade do aluno inviabiliza a sua avaliacéo;

e Apresenta grandes dificuldades na aquisicdo dos conhecimentos;
¢ N&o cumpre as regras da sala de aula;

e Atua como elemento perturbador;

e E pouco organizado;

¢ Revela bastantes dificuldades na aquisi¢cdo dos conhecimentos;

¢ Revela bastantes dificuldades na identificagéo e aplicagcdo dos conhecimentos.

Nivel 2

¢ O aluno ndo participa nas atividades da aula;

e Cumpre com dificuldade as regras da sala de aula;

e Atua, por vezes, como elemento perturbador;

e E pouco organizado;

¢ Revela algumas dificuldades na aquisi¢cdo dos conhecimentos;

¢ Revela algumas dificuldades na identificagdo e aplicacdo dos conhecimentos.

Nivel 3

e Participa com correcdo nas atividades da aula;

e Demonstra organizagao no trabalho;

e O aluno revela interesse nas atividades propostas na aula;

¢ Revela aquisi¢do dos conhecimentos tedricos /praticos da disciplina;

e Aplica os conhecimentos teoricos /praticos da disciplina na audicdo e interpretacéo

de pecas instrumentais e/ou vocais.

Nivel 4

¢ Participa ativamente nas atividades da aula;

e O aluno revela interesse pelas atividades propostas na aula;
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e Revela aquisi¢do dos conhecimentos tedricos /praticos da disciplina;

o Aplica com facilidade os conhecimentos em novas situacoes;

e Aplica os conhecimentos tedricos /préaticos da disciplina na audicdo e interpretacdo
de pecas instrumentais e/ou vocais.

¢ Demonstra criatividade na aplicacdo dos conhecimentos teérico/praticos nas suas

composi¢des musicais.

Nivel 5

e Participa ativamente e com gosto nas atividades da aula;

¢ O aluno revela muito interesse pelas atividades propostas ha aula;

e Aplica os conhecimentos teéricos /praticos da disciplina na audicdo e interpretacédo
de pecas instrumentais e/ou vocais;

e Demonstra bastante criatividade na aplicagdo dos conhecimentos tedrico/praticos nas
suas composi¢Oes musicais;

e Aplica com muita facilidade os conhecimentos em novas situacdes.
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Perfil das aprendizagens especificas para o0 5.° ano de escolaridade

Educacéo Musical

EDUCACAO MUSICAL

FORMA Identifica a forma das cancoes.

Identifica o tipo/ familia de instrumentos.

TIMBRE Identifica instrumentos de varios contextos musicas.

Identifica as figuras ritmicas.

Identifica frases ritmicas/melddicas.

DURAGAO/RITMO Reproduz frases ritmicas/ melédicas.
Identifica os compassos das diferentes cangdes.
Identifica os andamentos musicais.
DINAMICA Identifica intensidades diferentes na musica.
Lé as notas na pauta.
Reproduz num instrumento pequenas melodias/ cancoes.
ALTURA

Identifica o conceito de frase musical.

Identifica sons graves, médios e agudos.
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Perfil das aprendizagens especificas para o0 6.° ano de escolaridade
Educacéo Musical

FORMA Identifica a forma das canc¢des.

Identifica o tipo/ familia de instrumentos.

TIMBRE Identifica instrumentos de varios contextos musicas.

Identifica as figuras ritmicas.

Identifica frases ritmicas/melédicas.

DURAGAO/RITMO Reproduz frases ritmicas/ melddicas.

Identifica os compassos das diferentes cangdes.

Identifica os andamentos musicais.

EDUCACAO MUSICAL

DINAMICA Identifica intensidades diferentes na musica.

Lé as notas na pauta.

Reproduz num instrumento pequenas melodias/ cangdes.
ALTURA

Identifica o conceito de frase musical.

Identifica sons graves, médios e agudos.
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3° CICLO

EDUCACAO FISICA

Na disciplina de Educagdo Fisica os alunos s3dao avaliados tendo em atencdo as
"Aprendizagens Essenciais de Educagao Fisica" (AEEF) - Despacho n.2 6944-A/2018 de 19 de
julho, que corporizam o desenvolvimento das competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria - Despacho n.2 6478/2017 de 26 de julho.

Considerando a especificidade da disciplina e a exclusividade do seu contributo, as areas de
competéncia a privilegiar sdo: "Relacionamento interpessoal" (E), Desenvolvimento e

Autonomia (F), "Bem estar, saude e ambiente" (G) e Consciéncia e dominio do corpo" (J),

S3do trés as areas das "Aprendizagens Essenciais" a avaliar:

) Avalia o desempenho nas diversas atividades fisicas desportivas dos programas do
(o] o 32 ciclo. 70%
UT 0w L
O < w
© 249
BEE o
> | % S | APTIDAO FiSICA
o E O aluno encontra-se na Zona Saudavel de Aptidado Fisica tendo como referéncia o 5%
© < FlTescola (Teste do vaivém).
(72}
©
o
<
I Participa ativamente em todas as situacdes e procurar o éxito pessoal e o do grupo:
S - Aceitar o apoio dos companheiros nos esforcos de aperfeicoamento préprio, bem
B como as opcgoes do(s) outro(s) e as dificuldades reveladas por ele(s); 12,5%
L. - Interessar-se e apoiar os esforcos dos companheiros com oportunidade,
,8 promovendo a entre ajuda para favorecer o aperfeicoamento e satisfacdo prépria e
g 0 do outro(s);
3 = - cooperar nas situagdes de aprendizagens e de organizagdo, escolhendo as agbes
B E favoraveis ao éxito, seguranga e bom ambiente relacional, na atividade da turma;
% : - Apresentar iniciativas e propostas pessoais de desenvolvimento da atividade
byt g individual e do grupo, considerando também as que sdo apresentadas pelos
8 g companheiros com interesse e objetividade;
S 2 - Assumir compromissos e responsabilidades de organizacdo e preparacdo das
g atividades individuais e/ou de grupo, cumprindo com empenho e brio as tarefas
u‘ﬁ inerentes;
n - Analisar e interpretar a realizagdo das atividades fisicas selecionadas, aplicando os
S conhecimentos sobre técnica.
[oT)]
©
N 0
T 2
S w Z Avalia os aspetos relacionados com o conhecimento de regras, terminologia das
wl
s 8 = diversas atividades e normas de utilizagdo de materiais e instalagdes. 12,5%
< O
< W w
< =
o]
o
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A nota da disciplina, em cada periodo, resultante da AVALIACAO SUMATIVA FINAL, corresponde a
média entre os varios instrumentos de avaliacdo e resulta no valor encontrado (entre 1 e 5 valores) a
partir do calculo da seguinte férmula:
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PERFIL DO ALUNO PARA CADA NIVEL DE CLASSIFICACAO

NiVEL 1

Apresenta grandes dificuldades na execucdo das habilidades gimnicas e das técnicas
desportivas;

Ndo conhece as regras nem a terminologia prépria de cada atividade;

Tem grandes dificuldades na resolugdo das situacdes prdaticas que se lhe deparam, quer
individual quer colectivamente;

Tem muitas dificuldades em integrar-se num grupo/equipa;

N3do cumpre as normas de organizagao das atividades;

N3ao cumpre as normas de higiene e seguranca;

N3o se interessa pelas atividades;

O aluno ndo se encontra na Zona Saudavel de Aptidao Fisica tendo como referéncia
o FITescola.

NiVEL 2

Apresenta algumas dificuldades na execucdo das habilidades gimnicas e das técnicas
desportivas;

Conhece apenas algumas regras e alguma terminologia prépria de cada atividade, que ndo
aplica correctamente;

Tem dificuldades em resolver com eficacia as situacées praticas que se lhe deparam, quer
individual quer colectivamente;

Tem dificuldade em integrar-se num grupo/equipa;

Com frequéncia, ndo cumpre as normas de organizacdo das atividades;

Com frequéncia, ndo cumpre as normas de higiene e seguranga;

S6 se interessa por algumas atividades;

O aluno ndo se encontra na Zona Saudavel de Aptidao Fisica tendo como referéncia
o FiTescola.

NIiVEL 3

Executa, ainda que com alguma incorre¢do, a generalidade das habilidades gimnicas e das
técnicas desportivas;

Conhece e aplica razoavelmente as regras e a terminologia das diferentes atividades;

Resolve com eficacia, grande parte das situagdes praticas que lhe surgem, quer individual
quer coletivamente;

Integra-se satisfatoriamente num grupo/equipa;

Cumpre a generalidade das normas de organizagdo das atividades;

Cumpre regularmente as regras de higiene e seguranga;

Interessa-se pela generalidade das atividades.

O aluno encontra-se na Zona Saudavel de Aptidao Fisica tendo como referéncia o
FITescola.

NiVEL 4

Executa com corregdo as habilidades gimnicas e as técnicas desportivas;
Conhece e aplica as regras e a terminologia das diferentes atividades;
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e Resolve com eficiéncia as situagOes praticas que lhe surgem, quer individual quer
coletivamente;

e Integra-se num grupo/equipa e colabora ativamente na procura das melhores solucdes;

e Cumpre as normas de organizagao das atividades;

e Cumpre as normas de higiene e seguranca;

e Interessa-se por todas as atividades;

e O aluno encontra-se na Zona Saudavel de Aptidao Fisica tendo como referéncia o
FITescola.

NIVEL 5
e Executa corretamente as habilidades gimnicas e as técnicas desportivas;
e Conhece e aplica corretamente as regras e a terminologia das diferentes atividades;
e Resolve eficazmente as situagdes praticas que |he surgem, quer individual quer
coletivamente;
e E um elemento preponderante na organizagdo do seu grupo/equipa;
e Cumpre todas as normas de organizac¢do das atividades;
e Cumpre sempre as normas de higiene e seguranga;
e E muito interessado e responsavel em todas as atividades;

e O aluno encontra-se na Zona Saudavel de Aptidao Fisica tendo como referéncia o
FITescola.

A - ATIVIDADES FISICAS

APTIDAO FiSICA
Teste de Resisténcia Aerdbia (Teste Vai Vem).

B- ATITUDES

Participa ativamente em todas as situagdes e procurar o éxito pessoal e o do grupo:

- Aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos de aperfeicoamento préprio, bem como as opgdes
do(s) outro(s) e as dificuldades reveladas por ele(s);

- Interessar-se e apoiar os esfor¢os dos companheiros com oportunidade, promovendo a entre ajuda
para favorecer o aperfeicoamento e satisfagdo prépria e do(s) outro(s);

- cooperar nas situacdes de aprendizagens e de organizacdo, escolhendo as acGes favoraveis ao éxito,
seguranga e bom ambiente relacional, na atividade da turma;

- Apresentar iniciativas e propostas pessoais de desenvolvimento da atividade individual e do grupo,
considerando também as que sdo apresentadas pelos companheiros com interesse e objetividade;

- Assumir compromissos e responsabilidades de organizacdo e preparacdo das atividades individuais
e/ou de grupo, cumprindo com empenho e brio as tarefas inerentes;

- Analisar e interpretar a realizacdo das atividades fisicas selecionadas, aplicando os conhecimentos
sobre técnica.

C - CONHECIMENTOS

Conhece e interpreta corretamente os conteldos tedricos abordados em aula. A avaliagdo sera feita
através de questBes de aulas e/ou teste escrito, realizado no final de cada periodo, avaliando a
matéria dada nesse periodo.
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NOTA - As propostas de classificacdo a atribuir no final de cada periodo devem respeitar:

M1 +M gt M N
Atividades Fisicas (AF) AF. =
| n 70%
em que n representa o numero de modalidades observadas até ao momento e M, representa a
classificagdo obtida na modalidade n (ou n — ésima modalidade); i=1,2,3
T, +T,+--+T
Conhecimentos (C) C = 12 m
m
em que m representa o numero de questdes de aula e/ou testes realizados até ao momento e T, a | 12,5%
classificagdo obtida no teste m (ou m-ésimo teste); i=1,2,3
+ coe +
Aptid3o Fisica (AptF) AptF, = u
r
em que r representa o numero de observacgGes feitas e A, a classificacdo obtida na observagaor. 5%
Atitudes (A) | 12,5% |

A classificagao final (arredondada as unidades) em cada periodo P; (com i=1,2,3) é obtida

pela formula:
Pi=0,70 X AF + 0,05 X AptF +0,125XC+ 0,125 XA

AVALIACAOQ ESPECIAL PARA ALUNOS COM ATESTADO MEDICO

A avaliagdo dos alunos dispensados da componente motora das aulas de Educagdo Fisica

devidamente justificada de acordo com os meios legais, por periodos prolongados de tempo ou
durante todo o ano letivo, assenta em duas areas: A — AREA DAS ATITUDES e B - AREA DOS

CONHECIMENTOS.

A — AREA DAS ATITUDES

E assiduo e pontual e cumpre as normas e regulamentos da escola.

Participa ativamente em todas as situagdes e procurar o éxito pessoal e o do grupo:

- Interessar-se e apoiar os esforgos dos companheiros com oportunidade, promovendo a
entre ajuda para favorecer o aperfeicoamento e satisfacdo prdpria e do outro(s);

- Cooperar nas situacOes de aprendizagens e de organizacdo, escolhendo as acles
favoraveis ao éxito, seguranca e bom ambiente relacional, na atividade da turma;

- Apresentar iniciativas e propostas pessoais de desenvolvimento da atividade individual e
do grupo, considerando também as que sdo apresentadas pelos companheiros com
interesse e objetividade;

- Assumir compromissos e responsabilidades de organizacdo e preparacgao das atividades
individuais e/ou de grupo, cumprindo com empenho e brio as tarefas inerentes;

- Analisar e interpretar a realizacdo das atividades fisicas selecionadas, aplicando os
conhecimentos sobre técnica.

50 %
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B - AREA DOS CONHECIMENTOS

Conhece e interpreta corretamente os conteldos tedricos abordados em aula,
procurando amplia-los e consolida-los. 50 %
A avaliagcdo serd feita através dos relatérios das aulas/testes. O peso deste
instrumento de avaliagcdo é o seguinte:

- Relatérios das Aulas/Testes/Trabalhos Tedricos

NOTA: As propostas de classificacdo a atribuir no final de cada periodo devem respeitar:

Cl1=A1 C2=A1+A2 C3=A1+A2+A3
2 3

C1, C2, C3 — Classificacdo final (arredondada as unidades) dos 12, 22 e 32 periodos.

A1, A2, A3 — Avaliacdo do desempenho relativo aos 12, 22 e 32 periodos (ndo arredondados)

ALUNOS SEM AVALIACAO NUMA/DUAS MODALIDADE NUM PERIODO DE TEMPO
DEVIDO A ATESTADO DE CURTA DURACAO

(por motivos ndo imputaveis a escola)

1. Alunos que faltem a 1 ou 2 modalidades, sdo avaliados segundo os Critérios de Avaliacdo
dos alunos sem atestado médico, mas substituindo a avaliagdo pratica por Relatdrios de

Aulas/Trabalhos Tedricos.
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EDUCACAO VISUAL — 9.° ANO

Critérios de Avaliacao

Conheciment
ose
capacidades
80%

A AQUISICAO DE CONHECIMENTOS E
COMPETENCIAS.

O DESENVOLVIMENTO DA CAPACIDADE DE
RESOLUCAO DE PROBLEMAS.

O DESENVOLVIMENTO DA CAPACIDADE DE
ANALISE CRITICA DE OBJETOS, AMBIENTES E
SISTEMAS.

O DESENVOLVIMENTO DA SENSIBILIDADE
ARTISTICA E ESTETICA.

O DESENVOLVIMENTO DA CAPACIDADE DE
OBSERVACAO.

O AUMENTO DA CAPACIDADE EXPRESSIVA E
DOMINIO DOS MEIOS DE EXPRESSAO E
TECNICAS.

80%

Atitudes
20%

ASSIDUIDADE/PONTUALIDADE - 3%

COMPORTAMENTO/CUMPRIMENTO DE REGRAS
(REGRAS DE COMPORTAMENTO E RESPEITO
POR NORMAS DE FUNCIONAMENTO DA AULA;
COMPARENCIA COM O MATERIAL NECESSARIO
A AULA) - 7%

INTERESSE E EMPENHO (REALIZA AS
ATIVIDADES SEM RECURSO CONSTANTE A
AJUDA E ULTRAPASSA DIFICULDADES; ASSEIO
NO TRABALHO E RESPEITO PELAS NORMAS DE
APRESENTAGCAO; ENTREGA DOS TRABALHOS
NOS MOMENTOS PREVISTOS) - 10%

20%

Nivel 1-0% a 19%
Nivel 2 - 20% a 49%
Nivel 3 - 50% a 69%
Nivel 4 - 70% a 89%
Nivel 5 - 90% a 100%
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% | Descritores Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
- Relaciona as - Nao adquire - Revela - Revela - Revela - Revela pleno
aprendizagens conhecimentos insuficientes suficiente bastante conhecimento
adquiridas. nas diversas conhecimentos conhecimento conhecimento | das diversas
matérias. nas diversas das diversas das diversas matérias.
&} - Adquire novas matérias. matérias. matérias.
8 % aprendizagens - N&o possui - Possui muita
0 com base em inter- | qualquer tipo de - Possui pouca - Possui alguma | - Possui sensibilidade
[J] (g relacdes de sensibilidade sensibilidade sensibilidade bastante artistica e
g o conteudos. artistica e estética. | artistica e artistica e sensibilidade estética.
8 o 40 estética. estética. artistica e
c £ - Adequa e adapta estética.
g 8 as aprendizagens.
@)
- Identifica e
analisa estratégias
de estudo.
(%2}
.,C_,) - Escolhe - Manuseia - Manuseia com | - Manuseia com | - Manuseia - Manuseia
GC) estratégias incorretamente o dificuldade o alguma corre¢do | bem o material | muito bem o
e adequadas a material material 0 material especifico. material
S resolugéo de um especifico. especifico. especifico. especifico.
(] problema. - Revela
E - N&o manifesta - Manifesta - Manifesta hébitos e - Revela sempre
=) g - Interpreta e héabitos e métodos | poucos habitos e | alguns habitos e | métodos de hébitos e
)] 0 critica resultados de trabalho. métodos de métodos de trabalho. métodos de
-g dentro do contexto trabalho. trabalho. trabalho.
% de uma situagdo. | - N&o revela - Revela
) interesse e - Revela pouco - Revela algum interesse e - Revela muito
) - Formula persisténcia. interesse e interesse e persisténcia. interesse e
% 40 | argumentos persisténcia. persisténcia. persisténcia.
I vélidos para - N&o participa nas - Participa com
o justificar as suas atividades - Participa - Participa nas empenho nas - Participa
8 opinides. propostas. insatisfatoriament | atividades atividades altivamente nas
% e nas atividades | propostas. propostas. atividades
O - Aplica - Manifesta muitas | propostas. propostas.
corretamente as dificuldades na - Manifesta ainda | - Manifesta
técnicas expressao oral e - Manifesta dificuldades na relativa - Manifesta
estudadas. escrita. dificuldades na expressdo oral e | facilidade na facilidade na
expressao oral e | escrita. expressao oral | expressédo oral e
escrita. e escrita. escrita.
- Exprime e - N&o é auténomo. | - E pouco - Procura ser - Revela - E auténomo.
justifica as suas auténomo. auténomo. autonomia.
opinides. - Revela graves - Revela grande
faltas de respeito - Revela algumas | - Procura ser - Revela capacidade de
- Enfrenta com para com o faltas de respeito | mais respeitador | capacidade de | relacionamento
confianca professor e para com o para com o relacionamento | com o professor
situagfes novas. colegas. professor e professor e com o e os colegas.
Atitudes e o ) colegas. colegas. professor e ) )
- Revela - N&o é assiduo. colegas. - E assiduo.
valores | o0 | organizacio e - E pouco - Revela uma
método no - N&o revela assiduo. assiduidade - E assiduo. - Revela
trabalho. cuidado na regular. bastante
apresentacdo dos | - Revela pouco - Revela cuidado na
trabalhos. cuidado na - Revela algum bastante apresentacédo
apresentacéo cuidado na cuidado na dos trabalhos.
dos trabalhos. apresentagao apresentacao

dos trabalhos.

dos trabalhos.
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Nivel final de periodo (N)

1°P

20p

3P

N1 = avaliacdo do

1° periodo

1° e 2° periodo

N2 = média da avalia¢édo do

N3 = média da avaliacdo do

19, 2° e 3° periodo

Classificacédo dos Trabalhos

Fraco Nivel 1 0% a 19%
Conhecimentos e capacidades N3o Satisfaz Nivel 2 20% a 49%
80%
Satisfaz Nivel 3 50% a 69%
Atitudes
20% Satisfaz bem Nivel 4 70% a 89%
Satisfaz Muito Bem Nivel 5 90% a 100%
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CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

DESENHO - 10.° E 11.° ANOS

A avaliacéo é continua e integra a modalidade formativa e sumativa. A avaliacédo
formativa advém da constante interac¢do professor aluno e tem por objectivo
potenciar a aquisi¢cao de novos conhecimentos e competéncias e o desenvolvimento
dos pré-existentes. A avaliacdo sumativa traduz a evolucdo do aluno na disciplina,
devendo ser localizada no tempo conforme o critério do professor.

Tendo em conta os dominios Apropriacéo e Reflex&do (34%), Interpretacao e
Comunicacéao (33%) e Experimentacédo e Criacao (33%) e respectivas
Aprendizagens Essenciais, sao objecto de avaliacao:

1. A aquisi¢cao de conceitos
2. A concretizacdo de praticas
3. O desenvolvimento de valores e atitudes

1. Conceitos:

O dominio dos vocabulos especificos da area do desenho;

O conhecimento das condicionantes psicofisioldgicas da percepc¢éo e da
representacao grafica;

O conhecimento e valorizagéao do papel desempenhado pelo observador perante
desenhos, imagens e objectos visuais.

2. Préticas:

O dominio de uma diversidade de suportes e diferentes meios actuantes, integrando
0 conhecimento da sua natureza especifica com a compreensao das suas diferentes
utilidades e adequacodes;

O dominio de factores, processos e sistemas de estruturacao e organizacao formal,
cromatica, espacial e dindmica e sua articulagdo operativa na representacao e
expressao grafica;

O dominio e aplicacéo de principios e estratégias de composicao e estruturacao,
compreendendo préticas de ocupacdo de pagina, enquadramento e processos de
transferéncia;

A capacidade de analise e representacdo de objectos do mundo visivel e o dominio,
no campo dos estudos analiticos de desenho a vista, da proporcéo, escala e
distancias, eixos e angulos relativos, volumetria, configuracao e pontos de inflexdo
do contorno, acompanhada do desenvolvimento de uma capacidade de sintese
gréfica,

A adequacéao da formulacéo grafica a funcéo, a audiéncia e a tecnologia de
divulgacédo (dependendo dos recursos existentes).
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3. Atitudes e valores:

Responsabilidade, empenho e organizacéo (€ assiduo e pontual, esfor¢ca-se na
realizacdo das tarefas, organiza o caderno diario ou portefélio, auto avalia-se, é
cuidadoso com a higiene e seguranga no trabalho...);

Respeito pelo outro, solidariedade, cooperagéo (colabora e é solidario com os
colegas, ndo provoca incidentes perturbadores, aguarda que Ihe seja dada a palavra,
é receptivo a diversidade cultural, respeita as regras...);
Participacdo (esta atento, responde quando solicitado, intervém espontaneamente,
participa em actividades de projecto e/ou complemento curricular...);

Espirito critico e criativo (analisa os resultados de forma critica, fundamenta as
opinides, ndo aceita conclusdes sem reflexao e discusséo...);

Autonomia (toma iniciativa para a resolucéo de tarefas, realiza o trabalho de
pesquisa extra-aula, organiza o seu plano de trabalho, procura solucdes para

situagdes novas...);

4. Critérios de Avaliacao:

Conhecimentos e competéncias % Instrumentos de avaliacao %
Especificas: Trabalhos.préticos
Conceitos Desenvolvidos ao longo do ano, 60
Do ambito da linguagem visual, indicados no tanto de esEudo_ como de
programa, com relevancia para os temas em apresentagdo final".
desenvolvimento. Provas de avaliacdo sumativa
Préticas 90 Uma a duas provas a realizar por 10
Do ambito da representagéo grafica, referidas no periodo, com a duragdo de 100
programa, e em relagcdo com as técnicas e o0s min.?a 150 min.
Eﬁgg;veerrsitiassenvonmento. Diario Gr é‘ﬁ co
Cumprimento de prazos; Desenvolvido ao longo do ano, 10
Expresséo escrita e oraI,' tanto na fo_rm{:\ 9e estudos como de
' trabalhos finais™.
TPC’s®
Desenvolvido ao longo do ano, 10
tanto na forma de estudos como de
trabalhos finais®.
Atitudes e valores:
* Assiduidade e pontualidade - 1,5%
» Comportamento e cumprimento de regras
(traz o material necessario, respeita normas de
atuacao e convivéncia, respeita normas de
trabalho e de seguranca e utiliza corretamente os | 10 | Observacéo directa 10
materiais) — 3,5%
* Interesse e empenho
(executa as atividades propostas, € empenhado
no trabalho, é autbnomo na concretizacéo das
atividades e tenta superar as dificuldades) - 5%

1 Para além de desenhos, pode incluir textos, tais como relatorios, comentarios sobre o trabalho desenvolvido,

etc.
2 No caso do 10° ano de escolaridade

Uma a duas provas no caso do 12° ano de escolaridade (a definir pelo professor)

3 Exclusivamente quando pedidos pelo professor.
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5. Célculos:

Ponderacdes 1°P 20P 3°P FINAL
Avaliacao final 1°
valllagao final AL ) ) PL= A,
Periodo
Avaliacdo final 2°
valagao fina Ay A, - P, = 0,47 A, + 0,53 A,
Periodo
Avaliacao final 3°
e dgo A A, As P;=0,35 A, + 0,45 A, + 0,20 A,
Notas:

A; A, e Az avaliagBes (arredondadas as décimas) do 1° periodo, do 2° periodo e do 3° periodo, ap6s
aplicacdo dos instrumentos.
P1, P, e Ps. notas finais (arredondadas as unidades) do 1° periodo, do 2° periodo e do 3° periodo.

Avaliacdo dos alunos sem classificacdo num periodo
- A avaliacdo final dos alunos que, por motivos ndo imputéveis a escola, ndo puderem auferir da

avaliagdo num dos periodos lectivos sera obtida conforme a tabela seguinte:

Ponderagdes Nota 1° Periodo Nota 2° Periodo Nota 3° Periodo
Situacéo 1 Sem avaliacéo P, = A, P;=0,68 A,+ 0,32 A3
Situacéo 2 P,=A; Sem avaliacdo P;=0,68 A; + 0,32 Ag
Situacéo 3 P,=A; P,=0,47 A; + 0,53 A, Sem avaliacdo P3; =P,
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DESENHO -12.° ANO

A avaliacado é continua e integra as modalidades formativa e sumativa. A avaliacao formativa
advém da constante interaccao professor aluno e tem por objectivo potenciar a aquisicdo de
novos conhecimentos e competéncias e o desenvolvimento dos pré-existentes. A avaliagdo
sumativa traduz a evolucéo do aluno na disciplina, devendo ser localizada no tempo
conforme o critério do professor.

Sao objecto de avaliacéo:
1. A aquisi¢cao de conceitos
2. A concretizacao de préticas

3. O desenvolvimento de valores e atitudes

1. Conceitos:
O dominio dos vocabulos especificos da area do desenho;

O conhecimento das condicionantes psico-fisiologicas da percepcéo e da
representacao grafica;

O conhecimento e valorizagéao do papel desempenhado pelo observador perante
desenhos, imagens e objectos visuais.

2. Préticas:

O dominio de uma diversidade de suportes e diferentes meios actuantes, integrando
o conhecimento da sua natureza especifica com a compreensao das suas diferentes
utilidades e adequacodes;

O dominio de factores, processos e sistemas de estruturacdo e organizacao formal,
cromatica, espacial e dinamica e sua articulacdo operativa na representacao e
expressao grafica;

O dominio e aplicacdo de principios e estratégias de composi¢cao e estruturacao,
compreendendo praticas de ocupacédo de pagina, enquadramento e processos de
transferéncia;

A capacidade de analise e representacao de objectos do mundo visivel e o dominio,
no campo dos estudos analiticos de desenho a vista, da proporcéo, escala e
distancias, eixos e angulos relativos, volumetria, configuracéo e pontos de inflexdo
do contorno, acompanhada do desenvolvimento de uma capacidade de sintese
gréfica,

A adequacéao da formulacéo grafica a funcéo, a audiéncia e a tecnologia de
divulgacao (dependendo dos recursos existentes).
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3. Atitudes e valores:

Responsabilidade, empenho e organizacéo (€ assiduo e pontual, esfor¢ca-se na

realizacdo das tarefas, organiza o caderno diario ou portefélio, auto avalia-se, é
cuidadoso com a higiene e seguranga no trabalho...);

Respeito pelo outro, solidariedade, cooperagéo (colabora e é solidario com os
colegas, ndo provoca incidentes perturbadores, aguarda que Ihe seja dada a palavra,
é receptivo a diversidade cultural, respeita as regras...);

Participacéo (esta atento, responde quando solicitado, intervém espontaneamente,
participa em actividades de projecto e/ou complemento curricular...);

Espirito critico e criativo (analisa os resultados de forma critica, fundamenta as
opinides, ndo aceita conclusdes sem reflexao e discusséo...);

Autonomia (toma iniciativa para a resolucéo de tarefas, realiza o trabalho de
pesquisa extra-aula, organiza o seu plano de trabalho, procura solugdes para

situacdes novas...);

4. Critérios de Avaliacao:

Conhecimentos e competéncias Peso | Instrumentos de avaliacdo Peso

Especificas: Trabalhos préticos

Conceitos Desenvolvidos ao longo do ano, 60%
tanto de estudo como de

Do ambito da linguagem visual, indicados no apresentacao final.

programa, com relevancia para os temas em

desenvolvimento. Provas de avaliagdo sumativa

Praticas Uma a duas provas a realizar por 10%

o . o . 909% | periodo, com a duragdo de 150

Do ambito da representacao grafica, referidas no min.

programa, e em relagcdo com as técnicas e o0s

temas em desenvolvimento.

Transversais Diario Grafico

Cumprimento de prazos: Desenvolvido ao longo do ano, 10%
tanto na forma de estudos como de
trabalhos finais™.

Expresséo escrita e oral;
TPC’s®
Desenvolvido ao longo do ano, 10%
tanto na forma de estudos como de
trabalhos finais™.

Atitudes e valores:

. i i i - 0,

Assiduidade e pontualidade - 1,5% 10% | Observacio directa 10%
» Comportamento e cumprimento de regras
(traz 0 material necessario, respeita normas de
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atuacao e convivéncia, respeita normas de
trabalho e de seguranca e utiliza corretamente os

materiais) — 3,5%

* Interesse e empenho

(executa as atividades propostas, é empenhado
no trabalho, é autbnomo na concretizacédo das
atividades e tenta superar as dificuldades) - 5%

1 Para além de desenhos, pode incluir textos, tais como relatérios, comentarios sobre o trabalho desenvolvido,

etc.

Uma a duas provas no caso do 12° ano de escolaridade (a definir pelo professor)

3 Exclusivamente quando pedidos pelo professor.

5. Célculos:

Ponderacdes

1°p

20P 3P

FINAL

Avaliacao final 1°
Periodo

P]_:Al

Avaliacao final 2°
Periodo

AL

P,=0,47 A; + 0,53 A,

Avaliacéo final 3°
Periodo

AL

A, As

P;=0,35A; + 0,45 A, + 0,20 A;

Notas:

A1 A; e Az avaliagdes (arredondadas as décimas) do 1° periodo, do 2° periodo e do 3° periodo, apos
aplicacdo dos instrumentos.

P4, P, e P3. notas finais (arredondadas as unidades) do 1° periodo, do 2° periodo e do 3° periodo.

Avaliacao dos alunos sem classificacdo num periodo

- A avaliagéo final dos alunos que, por motivos ndo imputaveis a escola, ndo puderem auferir da
avaliagdo num dos periodos lectivos sera obtida conforme a tabela seguinte:

Ponderagdes Nota 1° Periodo Nota 2° Periodo Nota 3° Periodo
Situagdo 1 Sem avaliacéo P,=A, P;=0,68 A, + 0,32 A;
Situagéo 2 P, =A; Sem avaliaco P;=0,68 A; + 0,32 A;
Situacéo 3 P,=A; P,=0,47 A, +0,53 A, | Semavaliacdo P3;=P,
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Oficina de Artes

A avaliacdo é continua e integra as modalidades formativa e sumativa. A avaliacdo formativa
advém da constante interac¢do professor aluno e tem por objectivo potenciar a aquisicéo de
novos conhecimentos e competéncias e o desenvolvimento dos pré-existentes. A avaliacdo
sumativa traduz a evolucéo do aluno na disciplina, devendo ser localizada no tempo
conforme o critério do professor.

S&o0 objecto de avaliagao:
1. A aquisicéo de conceitos
2. A concretizacao de praticas através da realizacdo de projectos de artes plasticas/gréficas

3. O desenvolvimento de valores e atitudes

1. Conceitos:
O dominio dos vocabulos especificos da area das artes plasticas/graficas;

O conhecimento de metodologias projetuais e sua adequacdo a casos tipo no ambito das
artes plasticas/graficas;

O conhecimento e valorizagédo do papel desempenhado pelo observador perante objectos
visuais.

2. Préticas:

O dominio de uma diversidade de materiais, integrando o conhecimento da sua natureza
especifica com a compreenséo das suas diferentes utilidades expressivas e simbdlicas e
possiveis adequacoes;

O dominio de factores, processos e sistemas de estruturagéo e organizagéo formal,
cromatica, espacial e dindmica e sua articulacdo operativa nas artes plasticas/graficas;

Dominar as diversas fases de desenvolvimento de um projecto;
Trabalhar em equipa com vista a concretizac@o de projectos artisticos;

Ser capaz de intervir criticamente.

3. Atitudes e valores:

Responsabilidade, empenho e organizagdo (é assiduo e pontual, esfor¢a-se na realizagéo
das tarefas, auto avalia-se, € cuidadoso com a higiene e seguranga no trabalho...);

Respeito pelo outro, solidariedade, cooperacao (colabora e é solidario com os colegas, nao
provoca incidentes perturbadores, aguarda que Ihe seja dada a palavra, é receptivo a
diversidade cultural, respeita as regras...);

Participacao (esta atento, responde quando solicitado, intervém espontaneamente, participa
em actividades de projecto e/ou complemento curricular...);
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Espirito critico e criativo (analisa os resultados de forma critica, fundamenta as opiniées, ndo
aceita conclusdes sem reflexado e discusséo...);

Autonomia (toma iniciativa para a resolucéo de tarefas, realiza o trabalho de pesquisa extra-
aula, organiza o seu plano de trabalho, procura solu¢des para situagdes novas...);

4. Critérios de Avaliacao:

Conhecimentos e competéncias Peso | Instrumentos de avaliagao Peso
Especificas: Trabalhos praticos 60%
Conceitos Todos os trabalhos desenvolvidos a

na aula, tanto de exploracdo como

Do &mbito das metodologias projetuais e da de apresentacao final* 90%
especificidade das linguagens abordadas,
indicadas no programa, com relevancia para Provas de avaliagdo sumativa o
os temas em desenvolvimento. 0%

_ Uma prova por periodo, com a
Praticas duracéo aproximada de uma a
o 3 . 90% | semana, se for do entendimento do | 15,

Do ambito da elaboracéo de projectos professor. 0
graficos/plasticos, conforme as orienta¢des
do programa, e em relagdo com as técnicas
e os temas em desenvolvimento. 0%

TPC’s 0
Transversais
_ Croquis desenvolvidos ao longo do a

Cumprimento de prazos; ano, a pedido do professor. 15%
Expresséo escrita e oral;
Atitudes ¢ valores:

* Assiduidade e pontualidade - 1,5%

» Comportamento e cumprimento de regras
(traz o material necessario, respeita normas
de atuacéo e convivéncia, respeita normas

rabalh ran iliz ~

de trabalho e de segu anca e utiliza 10% | Observacéo directa 10%
corretamente os materiais) — 3,5%

* Interesse e empenho
(executa as atividades propostas, €
empenhado no trabalho, é autbnomo na
concretizacdo das atividades e tenta superar
as dificuldades) - 5%

Para além dos trabalhos desenhados e/ou tridimensionais, pode incluir textos, tais como relatorios,

comentarios sobre o trabalho desenvolvido, etc.

2 Exclusivamente quando pedidos pelo professor.
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5. Célculos:

Ponderactes 1°pP 2°P 3°P FINAL

é\é:rzliléa(\j%éo final 1° A, ) ) P, = A

Araliacao final 22 Al Ao : P,=0,50 A, +0,50 A,

Q\é?.'li,%%ao final 3° Ay As As Py = 0,40 A; + 0,40 A, + 0,20 A,
Notas:

A A e Ag: avaliagdes (arredondadas as décimas) do 1° periodo, do 2° periodo e do 3° periodo, ap6s
aplicacdo dos instrumentos.

P, P, e Ps. notas finais (arredondadas as unidades) do 1° periodo, do 2° periodo e do 3° periodo.

Avaliagédo dos alunos sem classificagdo num periodo

- A avaliacdo final dos alunos que, por motivos ndo imputaveis a escola, ndo puderem auferir da
avaliacdo num dos periodos letivos sera obtida conforme a tabela seguinte:

Ponderagtes Nota 1° Periodo Nota 2° Periodo Nota 3° Periodo
Situacao 1 Sem avaliacdo P,=A, P;=0,68 A,+ 0,32 A3
Situacao 2 P,=A; Sem avaliacéo P;=0,68 A; + 0,32 A3
Situagéo 3 P,=A; P,=050A; +050A, | Semavaliacdo P;=P,
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OFICINA DE ARTES

A avaliacdo € continua e integra as modalidades formativa e sumativa. A avaliacdo formativa
advém da constante interacdo professor aluno e tem por objetivo potenciar a aquisicdo de
novos conhecimentos e competéncias e o desenvolvimento dos pré-existentes. A avaliacdo
sumativa traduz a evolucdo do aluno na disciplina, devendo ser localizada no tempo

conforme o critério do professor.

S&o objeto de avaliacéo:
1. A aquisicdo de conceitos
2. A concretizacao de préaticas através da realizacdo de projectos de artes plasticas/graficas

3. O desenvolvimento de valores e atitudes

1. Conceitos:

O dominio dos vocabulos especificos da area das artes plasticas/graficas;

O conhecimento de metodologias projetuais e sua adequacgdo a casos tipo no ambito das
artes plasticas/graficas;

O conhecimento e valorizagdo do papel desempenhado pelo observador perante objetos

visuais.

2. Praticas:

O dominio de uma diversidade de materiais, integrando o conhecimento da sua natureza
especifica com a compreensdo das suas diferentes utilidades expressivas e simbolicas e
possiveis adequagoes;

O dominio de fatores, processos e sistemas de estruturagdo e organizacdo formal,
cromética, espacial e dindmica e sua articulacdo operativa nas artes plasticas/gréaficas;
Dominar as diversas fases de desenvolvimento de um projeto;

Trabalhar em equipa com vista a concretiza¢éo de projetos artisticos;

Ser capaz de intervir criticamente.

3. Atitudes e valores:

Responsabilidade, empenho e organizacdo (é assiduo e pontual, esfor¢ca-se na realizacdo
das tarefas, auto avalia-se, é cuidadoso com a higiene e seguranga no trabalho...);

Respeito pelo outro, solidariedade, cooperacgéo (colabora e é solidario com os colegas, nao
provoca incidentes perturbadores, aguarda que lhe seja dada a palavra, é receptivo a
diversidade cultural, respeita as regras...);

Participacao (esta atento, responde quando solicitado, intervém espontaneamente, participa

em atividades de projeto e/ou complemento curricular...);

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020 279/297



Espirito critico e criativo (analisa os resultados de forma critica, fundamenta as opiniées, ndo

aceita conclusdes sem reflexao e discussao...);

Autonomia (toma iniciativa para a resolucéo de tarefas, realiza o trabalho de pesquisa extra-

aula, organiza o seu plano de trabalho, procura solu¢des para situagdes novas...);

4. Critérios de Avaliacéo:

Conhecimentos e competéncias Peso Instrumentos de avaliacdo Peso
Especificas: Trabalhos préticos _ 55%
Conceitos Todos os trabalhos desenYOIV|dos a
Do &mbito das metodologias projetuais e da na aula, tanto ge gxpl?ragao como 75%
especificidade das linguagens abordadas, de apresentacdo final
indicadas no programa, com relevancia para Provas de avaliagcdo sumativa
os temas em desenvolvimento. Uma prova por periodo, com a
Praticas . . 90% | durag&o aproximada de uma 15%
Do ambito da elaboracdo de projetos semana, a incluir no item Trabalhos
graficos/plasticos, conforme as orientages Praticos se for do entendimento do
do programa, e em relagéo com as técnicas professor.

e os temas em desenvolvimento.

Transversais TPC’s? 0%
Cumprimento de prazos; Croquis desenvolvidos ao longo do a
Expressé&o escrita e oral; ano, a pedido do professor. 15%
Atitudes e valores:

* Assiduidade e pontualidade - 1,5%

» Comportamento e cumprimento de regras

(traz o material necessario, respeita normas

de atuacdo e convivéncia, respeita normas

de trabalho e de seguranca e utiliza 10% | Observago direta 10%
corretamente os materiais) — 3,5%

* Interesse e empenho

(executa as atividades propostas, €

empenhado no trabalho, é autbnomo na

concretizacdo das atividades e tenta superar

as dificuldades) - 5%

! Para além dos trabalhos desenhados e/ou tridimensionais, pode incluir textos, tais como
relatérios, comentarios sobre o trabalho desenvolvido, etc.
2 Exclusivamente quando pedidos pelo professor.

5. Célculos:

Ponderacbtes 1°pP

20p

3°P FINAL

Avaliacao final 1°

A
Periodo !

- P1=A1

Avaliacao final 2°

A
Periodo !

A,

- P,=053A;+0,47 A,

Avaliacao final 3°

A
Periodo !

A,

As

P3 = 0,40 Al + 0,35 A2 + 0,25 A3

Notas:
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A1 A, e Az avaliacOes (arredondadas as décimas) do 1° periodo, do 2° periodo e do 3° periodo,

apos aplicacdo dos instrumentos.

P, P,e Ps. notas finais (arredondadas as unidades) do 1° periodo, do 2° periodo e do 3° periodo.

Avaliacdo dos alunos sem classificacdo num periodo

- A avaliagéo final dos alunos que, por motivos ndo imputaveis a escola, ndo puderem auferir da

avaliagdo num dos periodos letivos sera obtida conforme a tabela seguinte:

Ponderagtes Nota 1° Periodo Nota 2° Periodo Nota 3° Periodo
Situacéo 1 Sem avaliacéo P,=A, P;=0,58 A,+ 0,42 A;
Situagéo 2 P,=A; Sem avaliacéo P;=0,61A; +0,39 A;
Situagéo 3 P,=A; P, =053 A;+0,47 A, Sem avaliacdo < P3 =P,
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EDUCAGCAO FISICA — 10.° E 11.° ANOS

A avaliagdo na disciplina de Educacdo Fisica assenta em trés dreas fundamentais:
A- Atividades Fisicas, B- Aptiddo Fisica e C- Conhecimentos.

A nota da disciplina, em cada periodo, resultante da AVALIACAO SUMATIVA FINAL, corresponde &
média entre os vdrios instrumentos de avaliagdo e resulta no valor encontrado (entre O e 20 valores) a
partir do cdlculo da seguinte férmula:

NOTA = 85 % Atividades Fisicas + 5 % Aptiddo Fisica + 10 % Conhecimentos

A - ATIVIDADES FiSICAS

. 59
E assiduo e pontual e cumpre as normas e regulamentos da escola ( Vq/loor)
Relaciona-se com cordialidade e respeito pelos seus colegas,
. cooperando e promovendo entreajuda nas situagdes de organizagdo 15%
Competéncias | 44 tyrma e de aprendizagem, revelando responsabilidade e (3 Valores)
em aula autonomia na realizacdo das tarefas da aula.
Analisa, interpreta e realiza as atividades fisicas selecionadas, 65 9%
aplicando com corre¢do os conhecimentos inerentes & técnica, (13 Val 0 )
. ~ ~ alores
organizacdo e regulamentagdo.

B - APTIDAO FiSICA

Teste de Resisténcia Aerébia (Teste Vai Vem) e Forca Média (Abdominais).

C - CONHECIMENTOS

Conhece e interpreta corretamente os conteidos tedricos abordados em aula. A avaliagdo serd feita
através de um teste escrito, realizado no final de cada periodo, avaliando a matéria dada nesse
periodo.

NOTA - As propostas de classificacdo a atribuir no final de cada periodo devem respeitar:

M 1t M gt M N
. Atividades Fisicas (AF) AFi =
n
em que n representa o nimero de modalidades observadas até ao momento e M, representa a
classificagéo obtida na modalidade n (ou n — ésima modalidade); i=1,2,3

T +T,+4+T,

m
em que m representa o numero de testes realizados até ao momento e Tm a classificagdo obtida no
teste m (ou m-ésimo teste); i=1,2,3

e Conhecimentos (C) C, =

+ cee +
e Aptidéo Fisica (AptF) AptF, = y

em que r representa o nimero de observacdes feitas e A: a classificagdo obtida na observagéo r.
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A classificagdo final (arredondada as unidades) em cada periodo P; (com i=1,2,3) é obtida
pela férmula:

P. =0,85x AF, +0,1xC, + 0,05 x AptF,

A avaliagdo na disciplina de Educagdo Fisica assenta em duas dreas fundamentais:
A- Atividades Fisicas e B- Aptiddo Fisica

A nota da disciplina, em cada periodo, resultante da AVALIAGAO SUMATIVA FINAL, corresponde &
média entre os vdrios instrumentos de avalia¢do e resulta no valor encontrado (entre O e 20 valores) a
partir do cdlculo da seguinte férmula:

NOTA = 95 % Atividades Fisicas + 5 % Aptiddo Fisica

A - ATIVIDADES FiSICAS

E assiduo e pontual e cumpre as normas e regulamentos da escola (1 s\/Z/ror)

Relaciona-se com cordialidade e respeito pelos seus colegas,

cooperando e promovendo entreajuda nas situacdes de organizacgdo 20 %
Competéncias | dq turma e de aprendizagem, revelando responsabilidade e (4 Valores)

em avla autonomia na realizacdo das tarefas da aula.

Conhece, analisa, interpreta e realiza as atividades fisicas

selecionadas, aplicando com corregéio os conhecimentos inerentes & 70 %

técnica, organizagdo e regulamentacdo, assim como os contetdos (14 Valores)

tedricos abordados em aula.

B - APTIDAO FiSICA

Teste de Resisténcia Aerdbia (Teste Vai Vem) e Forca Média (Abdominais).

NOTA - As propostas de classificacdo a atribuir no final de cada periodo devem respeitar:

M 1t M ot M N
° Atividades Fisicas (AF) AFi =

n
em que n representa o nimero de modalidades observadas até ao momento e M, representa a
classificagéio obtida na modalidade n (ou n — ésima modalidade); i=1,2,3

+ cee +
e Aptidéo Fisica (AptF) AptF, = y

em que r representa o nimero de observagdes feitas e Ar a classificagdo obtida na observagdo r.

A classificagdo final (arredondada as unidades) em cada periodo P; (com i=1,2,3) é obtida
pela férmula:

P =0,95x AF, +0,05x AptF,
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AVALIACAO ESPECIAL PARA ALUNOS COM ATESTADO MEDICO

A avaliagdo dos alunos dispensados da componente motora das aulas de Educagdo Fisica devidamente
justificada de acordo com os meios legais, por periodos prolongados de tempo ou durante todo o ano
letivo, assenta em duas dreas: A — Competéncias em Aula e B- Conhecimentos.

A nota da disciplina, em cada periodo, resultante da AVALIAGAO SUMATIVA FINAL, corresponde &
média entre os vdrios instrumentos de avalia¢do e resulta no valor encontrado (entre O e 20 valores) a
partir do cdlculo da seguinte férmula:

NOTA = 20 % Competéncias em Aula + 80 % Conhecimentos

A — COMPETENCIAS EM AULA

i 0
E assiduo e pontual e cumpre as normas e regulamentos da escola (1 qu/ror)
Competéncias
em aula Relaciona-se com cordialidade e resp?ito pelos seus folegas, 15 %
cooperando ativamente na preparagdo e organizagdo das atividades
- (3 Valores)
de aulq, revelando responsabilidade.
B — CONHECIMENTOS

Conhece e interpreta corretamente os conteddos tedricos abordados em aula, procurando amplid-los e
consolid&-los.

A avaliagdo serd feita através dos relatérios das aulas e um teste por periodo.
Os pesos destes instrumentos de avaliagdo sdo os seguintes:

- relatérios das aulas — 50 %
- teste — 50 %

NOTA: As propostas de classificacdo a atribuir no final de cada periodo devem respeitar:

C1 = Al C2=A1+ A2 C3=A1+A2+ A3
2 3

C1, C2, C3 - Classificagdo final (arredondada as unidades) dos 1°, 2° e 3° periodos.

A1, A2, A3 — Avaliagcdo do desempenho relativo aos 1°, 2° e 3° periodos (ndo arredondados)

ALUNOS SEM AVALIACAO NO 1° E 2° PERIODOS
(por motivos ndo imputaveis a escola)

1. Alunos que faltem o 1° periodo:
- Estes alunos ndo tém nota no 1° periodo;
- A nota do 2° periodo corresponde & avaliagdo desse periodo;

- A nota do 3° periodo corresponde & média aritmética das avaliagdes atribuidas no 2° e 3°

AEDS - Critérios de Avaliacao e Perfis dos Alunos —2019/2020 284/297



periodos.

2. Alunos que faltem o 2° periodo:

- N&o serd atribuida nota no 2° periodo. Na pauta deve constar uma alinea.

- A nota do 3° periodo corresponde & média aritmética das avalia¢des atribuidas no 1° e 3

periodos.

o

3. Alunos que faltem o 3 ° periodo:

- A nota do 3° periodo deve corresponder & nota obtida no 2° periodo.

A avaliagdo na disciplina de Educacdo Fisica assenta em trés dreas fundamentais:

A- Atividades Fisicas, B- Aptiddo Fisica e C- Conhecimentos.

A — ATIVIDADES FISICAS

0
Aptiddes e atitudes (42voa|o/:‘aes)
Competéncias . ) . . :
em aula Analisa, interpreta e realiza as atividades fisicas selecionadas, 80 %
aplicando com corre¢do os conhecimentos inerentes & técnica, (16 Valores)
organizagdo e regulamentagdo.
B - APTIDAO FiSICA (MODULO 16)
Médulo a desenvolver ao longo dos trés anos do curso.
= No 1° e 2° ano, a avaliagéo é de cardter informativo;
= No 3° ano obedece aos seguintes pardmetros:
Resisténcia (Vaivém) 30% (6 Valores)
. Flexibilidade (Senta e Alcanga-cm) 20% (4 Valores)
FitnessGram
Forca Média 25% (5 Valores)
Forca Superior 25% (5 Valores)
C — CONHECIMENTOS (MéDULOS 13, 14 E 15)
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Estes médulos, um por cada ano do curso, sobre conhecimentos do desenvolvimento da condigéio fisica e os

contextos onde se realizam as atividades fisicas, sdo avaliados através de trabalhos de grupo.

Aptiddes e atitudes

APTIDOES E ATITUDES
Parédmetros de avaliagéo

Cotagdo

(0 a 20 valores)

Relacionamento interpessoal (professor e alunos) 20%
Cumprimento de regras 20%
Empenho nas aprendizagens 20%
Autonomia no exercicio das suas atividades 20%
Sentido de responsabilidade 20%

Média em APTIDOES E ATITUDES

A média em APTIDOES E ATITUDES, arredondada &s décimas, terd a ponderacdo de 20% na

avaliagdo de cada médulo.
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EDUCACAO FISICA — 12.° ANO

A avaliac&o na disciplina de Educacéo Fisica assenta em duas areas fundamentais:

A- Atividades Fisicas e B- Aptidao Fisica

A nota da disciplina, em cada periodo, resultante da AVALIACAO SUMATIVA FINAL,
corresponde a média entre os varios instrumentos de avaliacdo e resulta no valor encontrado
(entre 0 e 20 valores) a partir do célculo da seguinte férmula:

NOTA = 95 % Atividades Fisicas + 5 % Aptidao Fisica

A - ATIVIDADES FiSICAS

. ) 0
E assiduo e pontual e cumpre as normas e regulamentos da 5%
escola (1 Vvalor)
Relaciona-se com cordialidade e respeito pelos seus colegas,
cooperando e promovendo entreajuda nas situacdes de 20 %

Competéncias | Organizacéo da turma e de aprendizagem, revelando

em aula responsabilidade e autonomia na realizac&o das tarefas da (4 Valores)

aula.
Conhece, analisa, interpreta e realiza as atividades fisicas 70 %
selecionadas, aplicando com correcdo os conhecimentos
inerentes a técnica, organizagao e regulamentagéo, assim (14
como os conteldos tedricos abordados em aula. Valores)

B - APTIDAO FiSICA

Teste de Resisténcia Aerdbia (Teste Vai Vem) e Forca Média (Abdominais).

NOTA - As propostas de classificacdo a atribuir no final de cada periodo devem
respeitar:

M, +M, +---M
n

. Atividades Fisicas (AF) AFi =1 2
n

em que n representa o nuimero de modalidades observadas até ao momento e M,
representa a classificagdo obtida na modalidade n (ou n - ésima modalidade); i=1,2,3
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o Aptiddo Fisica (AptF) AptE, = Attt A
r

em que r representa o numero de observacdes feitas e A, a classificacao obtida na
observacaor.

A classificacao final (arredondada as unidades) em cada periodo P; (com i=1,2,3) é obtida
pela férmula:

P. = 0,95 x AF, + 0,05 x AptF,

AVALIACAO ESPECIAL PARA ALUNOS COM ATESTADO MEDICO

A avaliacdo dos alunos dispensados da componente motora das aulas de Educacao Fisica
devidamente justificada de acordo com os meios legais, por periodos prolongados de tempo
ou durante todo o ano letivo, assenta em duas areas: Aprendizagens Essenciais em Aula
e Conhecimentos.

A nota da disciplina, em cada periodo, resultante da AVALIAC;AO SUMATIVA FINAL,
corresponde & média entre os varios instrumentos de avaliagédo e resulta no valor encontrado
(entre 0 e 20 valores) a partir do célculo da seguinte férmula:

NOTA =20 % Aprendizagens Essenciais em Aula + 80 % Conhecimentos

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS EM AULA

. J 0
_ E assiduo e pontual e cumpre as normas e regulamentos da 5%
Aprendizagens escola
(1 Valor)
Essenciais : __ :
Relaciona-se com cordialidade e respeito pelos seus colegas, 15 %
em aula cooperando ativamente na preparagao e organizacdo das
atividades de aula, revelando responsabilidade. (3 Valores)
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CONHECIMENTOS

Conhece e interpreta corretamente os conteudos tedricos abordados em aula, procurando
amplia-los e consolida-los.

A avaliacado sera feita através dos relatorios das aulas e um teste por periodo.

Os pesos destes instrumentos de avaliagdo sdo 0s seguintes:

- relatorios das aulas — 50 %

- teste — 50 %

NOTA: As propostas de classificacdo a atribuir no final de cada periodo devem
respeitar:

Cl=A1 C2=A1+A2 C3=A1+A2+A3
2 3

C1, C2, C3 — Classificagéo final (arredondada as unidades) dos 1°, 2° e 3° periodos.

Al, A2, A3 — Avaliacdo do desempenho relativo aos 1°, 2° e 3° periodos (ndo arredondados)

ALUNOS SEM AVALIACAO NO 1° E 2° PERIODOS

(por motivos néo imputaveis a escola)

1. Alunos que faltem o 1° periodo:

- Estes alunos ndo tém nota no 1° periodo;
- A nota do 2° periodo corresponde a avaliagdo desse periodo;

- A nota do 3° periodo corresponde a média aritmética das avaliagdes atribuidas no 2° e
3° periodos.
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2. Alunos que faltem o 2° periodo:

- N&o serd atribuida nota no 2° periodo. Na pauta deve constar uma alinea.

- A nota do 3° periodo corresponde & média aritmética das avaliacGes atribuidas no 1° e
3° periodos.

3. Alunos que faltem o 3 ° periodo:

- A nota do 3° periodo deve corresponder a nota obtida no 2° periodo.
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CURSOS PROFISSIONAIS

EDUCACAO FiSICA

A avaliacdo na disciplina de Educacéo Fisica assenta em trés areas fundamentais:

A- Atividades Fisicas, B- Aptidao Fisica e C- Conhecimentos.

A — ATIVIDADES FiSICAS

20 %
Aptiddes e atitudes
Competéncias (4 valores)
em aula Analisa, interpreta e realiza as atividades fisicas 80 %
selecionadas, aplicando com corre¢do os conhecimentos
inerentes a técnica, organizacdo e regulamentagao. (16 Valores)
B - APTIDAO FiSICA (MODULO 16)
Mdédulo a desenvolver ao longo dos trés anos do curso.
= No 1° e 2° ano, a avaliacdo é de carater informativo;
= No 3° ano obedece aos seguintes parametros:
Resisténcia (Vaivém) 30% (6 Valores)
Flexibilidade (Senta e Alcanca-cm) 20% (4 Valores)
FithessGram
Forca Média 25% (5 Valores)
Forca Superior 25% (5 Valores)

C — CONHECIMENTOS (MODULOS 5, 10 E 15)

Estes mddulos, um por cada ano do curso, sobre conhecimentos do desenvolvimento da
condicao fisica e os contextos onde se realizam as atividades fisicas, sao avaliados através
de trabalhos de grupo.
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Aptiddes e atitudes

APTIDOES E ATITUDES Cotacéo

Parametros de avaliacéo (0 a 20 valores)
Relacionamento interpessoal (professor e alunos) 20%
Cumprimento de regras 20%
Empenho nas aprendizagens 20%
Autonomia no exercicio das suas atividades 20%
Sentido de responsabilidade 20%

Média em APTIDOES E ATITUDES

A média em APTIDOES E ATITUDES, arredondada as décimas, tera a ponderacao de 20%
na avaliagdo de cada maédulo.

AEDS - Critérios de Avaliagdo e Perfis dos Alunos — 2019/2020 292/297



DEPARTAMENTO DE EDUCACAO ESPECIAL
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EDUCACAO ESPECIAL

AVALIACAO DE ALUNOS COM ADEQUACOES CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

A. CRITERIOS DE AVALIACAO

) ) . PONDERACAO DESCRITORE INST,RUMENTOS
DOMINIOS AREAS DE COMPETENCIA ¢ SCRITORES E TECNICAS DE
Parcial Total OPERATIVOS AVALIAGCAO
Desenvolvimento pessoal e Considerar os descritores -
o - . 30% . - A definir no
SOC:gitﬁgeEs')ﬂVO autonomia ) 60% operativos preconizados Relatério Técnico-
Relacionamento interpessoal 30% no Perfil do Aluno a Saida | pedagégico (RTP),
. da Escolaridade no Programa
Desenvolvimento dos Obrigatoria, a definir nas Educativo
COGNITIVO E conhecimentos e capacidades, a Ada gta 6es’CurricuIares Individual (PEI) e
MOTOR definir nas Adaptagdes Curriculares, 40% 40% daptaco no Plano
(Conhecimentos e Sienificativas(d Significativas (documento o
Capacidades) Igniticativas(documento anexo ao RTP)€ anexo ao RTP) Individual de
no PIT. eno PIT Transigdo (PIT)

B. AVALIAGAO SUMATIVA INTERNA

1. No 1.2 CEB, a avaliagdo é constituida por um registo trimestral de avaliagdo do aluno, com sintese
descritiva sobre a evolugdo da sua aprendizagem, incluindo as dareas a melhorar ou a consolidar,

acompanhada de mencgdo qualitativa:

~ ESCALA DE AVALIACAO
MENGAO QUALITATIVA % ¢
(]
Insuficiente 0-49%
Suficiente 50-69%
Bom 70-89%
Muito Bom 90-100%

2. Nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino bdasico, a avaliagdo sumativa é trimestral e expressa-se numa escala de 1 a 5

em todas as disciplinas/areas do curriculo, acompanhada de uma aprecia¢do descritiva sobre a evolu¢do da

aprendizagem do aluno, incluindo as areas a melhorar ou a consolidar, sempre que aplicavel:

ESCALA DE AVALIAGCAO -
NIVEL A ATRIBUIR % MENCAO QUALITATIVA
1 0-19% Muito Fraco
2 20-49% N3o Satisfaz
3 50-69% Satisfaz
4 70-89% Satisfaz Bem
5 90-100% Satisfaz Muito Bem

3. No Ensino Secundario, a avaliagdo é constituida por um registo trimestral de avaliagdo e expressa-se numa
escala quantitativa de 0 a 20, em todas as disciplinas/areas do curriculo, acompanhada de uma com sintese
descritiva sobre a evolugdo da aprendizagem do aluno, incluindo as areas a melhorar ou a consolidar,

sempre que aplicavel:

ESCALA DE AVALIAGCAO -
NiVEL A ATRIBUIR % MENGAO QUALITATIVA
0-9 0-49% Insuficiente
10-13 50-69% Suficiente
14-16 70-89% Bom
17-20 90-100% Muito Bom
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1.° CICLO

Dimensé&o Parametros %
SABER Dominio dos temas abordados 25
SABER Participag&o nos projetos desenvolvidos
FAZER _ - - 30

Partilha de ideias e opinides
Cumprimento de regras
SABER Cooperacéao
SER " 50
Responsabilidade
Respeito pelo outro
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 2.° E 3.° CICLOS

Dimenséo Areas de Indicadores %
Competéncias
. Revela conhecimento dos dominios
Conhecimentos 30
abordados.
Linguagens e textos
Pesquisa com autonomia informacao
. pertinente.
Informacéo e
comunicagao
Seleciona e organiza informagéo
relevante.
Capacidades o
Raciocinio e 35
resolucéo de Exprime e fundamenta opinides.
problemas
Apresenta trabalhos em suportes
diversificados com criatividade e
N originalidade.
Pensamento critico e
pensamento criativo
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Atitudes

Relacionamento
interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

COOPERACAO

Coopera com 0s outros e é solidario.

ATITUDE CRITICA

Exprime-se de forma critica e oportuna,
discute ideias e fundamenta opinides.

RESPONSABILIDADE

E pontual, organizado e cumpre as
tarefas.

EMPENHO

E perseverante e empenhado na
realizacdo dos trabalhos.

RESPEITO

Respeita a opinido dos outros e cumpre
as regras de convivéncia.

35
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